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Статья посвящена изучению психологических особенностей семейных отношений в повторном 

браке. 

Обнаружена большая степень удовлетворенности повторным браком, чем первым. 
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Семья, образующаяся в повторном браке, имеет свои особенности. Семейные 

отношения могут осложниться рядом глубоких и устойчивых противоречий: между 

прежними установками и необходимостью выбрать новые; между опытом прежней 

жизни и новыми семейными отношениями; между привычками, которые привносит в 

семью каждый из супругов, и необходимостью примириться с ними, либо избавиться от 

них. Противоречие может также возникнуть между супружеской и родительской 

любовью, если в предыдущем браке есть ребенок. [1]. 

Выборку исследования составили 40 испытуемых, из них 20 человек состоят в 

браке впервые и 20 человек состоят в повторном браке. Возраст опрашиваемых 

находится в пределах от 28 до 46 лет. 

Результаты данных по методике «Опросник удовлетворенности браком» В. В 

Столина представлены на рисунке 1. 

 

 

Рисунок 1 – Степень удовлетворенности браком у двух групп испытуемых 

(%) 

 

Из данных, представленных на  рисунке 1, видно, что наибольший удельный вес 
испытуемых, состоящих в браке впервые, испытывает скорее удовлетворенность браком 

(30 %). Удовлетворены браком 25 % опрошенных, при этом, у 20% испытуемых 

выявлена неудовлетворительная характеристика брака. 

У 45 % испытуемух, состоящих в повторном браке, выявлена 

удовлетворенность своим союзом, что составляет наибольший удельный вес. Скорее 

удовлетворены браком 25 % респондентов, 15% опрошенных испытывают 

абсолютную удовлетворенность браком. 

Статистическая обработка данных удовлетворенности браком по методике 

«Опросник удовлетворенности браком» в двух группах испытуемых показала, что 

существуют значимые различия удовлетворенности браком у испытуемых, состоящих в 

браке впервые, и испытуемых, состоящих в повторном браке (p≤0,01). 



Таким образом, в результате анализа эмпирических данных было обнаружено, что 

испытуемые, находящиеся в повторном браке, по сравнению с испытуемыми (где Uкр= 

2,71 при что Uэмп = 2,84; р ≤ 0,01, Uкр= 2,02 при p ≤ 0,05), состоящими в браке впервые, в 

большей степени удовлетворены своим союзом. 

Результаты данных по шкале «понимание» опросника А. Н. Волковой 

«Понимание, эмоциональное притяжение, авторитетность» представлены на рисунке 3. 
 
 

 

Рисунок 3 – Показатели шкалы «понимание» в браке у двух групп испытуемых в (%) 

 

Из данных, представленных на рисунке 3, видно, что у супругов, состоящих в 

повторном браке, более выражено понимание партнера (70 %), чем у супругов, 

находящихся в браке впервые (50 %). Это говорит о преобладании у супругов в 

повторном браке ясной картины личности партнера, умении правильно интерпретировать 

его поведение. 

Результаты данных по шкале «эмоциональное притяжение» представлены на 

рисунке 4.

 
 

Рисунок 4 – Показатели шкалы «эмоциональное 

притяжение» в браке у двух групп испытуемых (%) 

 

Из данных, представленных на рисунке 4, видно, что у супругов, состоящих в 

повторном браке, более выражено эмоциональное притяжение к партнеру (80 %), чем  у 

супругов, находящихся в браке впервые (65 %). Это говорит о том, что супруги в 

повторном браке высоко оценивают привлекательность партнера, имеют желание 

общаться с ним. 

Результаты данных по шкале «авторитетность» представлены на рисунке 5. 
 



 

 

Рисунок 5 – Показатели по шкале «авторитетность» в браке 

 

Из данных, представленных на рисунке 5, видно, что у супругов, состоящих в 

повторном браке (65 %), и у супругов, находящихся в браке впервые (55 %) показатель 

авторитетности супруга находится на высоком уровне. На основании данных 

статистической обработки по t-критерию Стьюдента, где Uкр= 2,71 при р ≤ 0,01, Uкр= 2,02 

при p ≤ 0,05установлено, что существуют значимые различия в понимании (p≤0,01) и 

эмоциональном притяжении (p≤0,01) супругов, состоящих в браке впервые, и супругов, 

состоящих в повторном браке. 

Таким образом, по результатам эмпирического исследования можно сделать вывод, 

что испытуемые, находящиеся в повторном браке, по сравнению с испытуемыми, 

состоящими в браке впервые, в большей степени удовлетворены своим союзом. У 

испытуемых, находящихся в повторном браке, по сравнению с испытуемыми, 

состоящими в браке впервые, выявлена ясная картина личности партнера, субъективное 

ощущение знания его личных особенностей. В данных семейных парах отсутствуют 

затруднения в интерпретации поведения, мыслей, чувств и намерений партнера, умении 

легко их учитывать при общении с партнером. Респонденты, находящиеся в повторном 

браке, испытывают повышенное желание общаться с партнером по браку, высоко 

оценивают его привлекательность. По опроснику удовлетворенности браком, отмечаем, 

что супруги считают свой повторный брак благополучным и удовлетворены им. 

По методике ПЭА (понимание, эмоциональное притяжение, авторитетность) 
отмечаем, что в повторном браке отсутствуют затруднения в интерпретации поведения, 

мыслей, чувств и намерений партнера. Преобладает ясная картина личности партнера, 

субъективное ощущение знания его личных особенностей. У испытуемых выявлено 

повышенное желание общаться с партнером по браку, они высоко оценивают 

привлекательность партнера. Имеют уважение к своему партнеру, принимают партнера 

как личность, разделяют его мировоззрение, интересы, мнения и принимают их как 

эталон. 

Таким образом, можно говорить о благополучных показателях оценки повторного 
брака у супругов, о понимании, эмоциональном притяжении, уважении партнеров в 

повторном браке. Это связано с тем, что такие браки заключаются людьми, как правило, 

зрелыми, имеющими опыт брачной семейной жизни, более трезво оценивающими 

людей, их поступки, лиц противоположного пола, ориентирующимися на вечные 

общечеловеческие ценности. Выбор супруга осуществляется здраво, тщательно, с учетом 

совместимости интересов и потребностей. 
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