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Практические занятия с иностранными студентами проводятся, ис-
ходя из особенностей группы. Некоторые преподаватели предлагают 
студентам писать конспекты лекций и проверяют их наличие и каче-
ство. Другие на каждом практическом занятии дают небольшую кон-
трольную работу по определенным темам. Третьи – дают студентам 
перечень необходимых дефиниций, которые они должны ответить. 
Четвертые разрабатывают рейтинговую систему оценки знаний, кото-
рая позволяет в течение всего семестра контролировать посещение 
студентами занятий, учитывать активность работы на них, стимули-
ровать написание рефератов, сообщений, желание научиться решать 
практические задачи и т. д. Каждая из предложенных вариантов рабо-
ты имеет как положительные, так и спорные моменты, но главное в 
том, что преподаватели стараются учитывать особенности работы с 
данной категорией студентов и делают это весьма успешно. 
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Участие высшей школы Республики Беларусь в подготовке кадров 

для зарубежных стран является традиционным и перспективным ком-
понентом ее международной деятельности. Это предопределяет необ-
ходимость разработки и внедрения новых перспективных технологий 
обучения иностранных студентов. 

Непременным компонентом образовательной программы ино-
странных студентов является их подготовка к обучению в высшем 
учебном заведении. Реализация предметного компонента, пожалуй, 
является ведущей задачей обучения общенаучным дисциплинам [1],  
к числу которых относится и биология. 

При обучении иностранных студентов от подготовительного отде-
ления ожидают повышения качества биологической подготовки, ко-
торое обычно рассматривается как инновационный процесс, протека-
ющий путем замены малоэффективных в новых условиях методов             
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и средств более эффективными новыми технологиями обучения [1]. 
Однако разный уровень базовой подготовки иностранных граждан, а 
также различная степень владения ими русским языком не позволяют 
выработать единого, общего подхода в методологии их обучения био-
логическим предметам. 

В связи с этим нами были разработаны задания, различающиеся по 
своему назначению, содержанию и уровню сложности. 

При разработке заданий базового уровня проверяются наиболее 
существенные элементы содержания курса биологии средней школы, 
а также биологическая компетентность: 

− умение распознавать биологические объекты по их описанию и 
рисункам; 

− владение базовой биологической терминологией и символикой; 
− знание основных методов изучения живой природы; 
– представление об основных особенностях организма человека, 

гигиенических нормах и правилах здорового образа жизни. 
При разработке заданий повышенного уровня проверяется владе-

ние учащимися более сложными и разнообразными знаниями: 
− знание сущности основных биологических процессов, явлений, 

общебиологических закономерностей; 
– умение выявлять общие и отличительные признаки организмов, 

процессов, явлений; 
− умение составлять схемы пищевых цепей; 
− понимание сущности биологических процессов и явлений; 
− использование полученных биологических знаний в практиче-

ской деятельности. 
При разработке заданий высокого уровня проверяются: 
– знание основных положений биологических теорий, законов, 

правил, гипотез, закономерностей; 
− умение определять, сравнивать, классифицировать, объяснять 

биологические объекты и процессы; 
− умение решать биологические задачи; 
− учение применять полученные биологические знания в новой си-

туации, устанавливать причинно-следственные связи, систематизиро-
вать знания, формулировать выводы; 

− умение грамотно формулировать свой ответ. 
Довузовская подготовка по биологии имеет свою специфику, обу-

словленную общей особенностью системы довузовского обучения 
иностранных студентов. Ее можно охарактеризовать как «обучение на 
неродном языке учащихся, параллельно овладевающих языком            
обучения, ориентированных на определенную профессиональную  
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область и имеющих национально-специфический опыт учебной дея-
тельности, в условиях интенсивной социально-биологической адапта-
ции и межкультурного взаимодействия» [2]. 

В связи с этим целью нашей работы явился поиск путей оптимиза-
ции преподавания дисциплины «Биология» иностранным слушателям 
на подготовительном отделении университета, способов облегчения 
восприятия и усвоения информации слушателями, ее систематизации, 
а также повышения интереса слушателей к этой учебной дисциплине. 

Работы по методическому сопровождению и обеспечению дисци-
плины были начаты с разработки материала для отдельных лабора-
торных занятий с учетом программы по биологии для поступающих   
в вузы. 

Практические пособия должны включать краткий теоретический 
курс, сопровождаемый схемами, таблицами, рисунками, и тетрадь 
для заполнения. Последняя должна включать схемы, которые необ-
ходимо самостоятельно заполнить недостающими элементами, за-
дания по самостоятельному заполнению таблиц и обозначению ча-
стей рисунков. 

Для лучшего усвоения учебной программы создан раздаточный 
материал по ботанике, который представляет собой таблицы по те-
мам: растительные ткани, корень, побег, плод, лист, размножение 
растений, распространение растений, систематика растений. Схемы и 
рисунки отображают строение корня, побега, типы ветвления и видо-
изменения побега, виды стеблей, строение листа, разнообразие и ви-
доизменения листьев, строение цветка, типы соцветий, строение се-
мян. Также раздаточный материал включает жизненные циклы мохо-
видных, плауновидных, хвощевидных, папоротниковидных, голосе-
менных и покрытосеменных растений. Кроме этого слушателям 
предоставлены изображения изучаемых представителей. В иллюстра-
циях прорисованы все необходимые для запоминания позиции и под-
писаны все ключевых структуры. В отдельных иллюстрациях показа-
ны границы смены ядерных фаз, а при необходимости и сред жизни. 
Схемы построены таким образом, что после работы с ними текст не-
обходим только для уточнения некоторых подробностей. 

Таким образом, проделанная работа привела, на наш взгляд, к ми-
нимально необходимому уровню методического обеспечения дисци-
плины «Биология» для иностранных граждан. Слушатели, при усло-
вии добросовестной работы над учебным материалом, имеют воз-
можность получить уровень подготовки, необходимый для поступле-
ния и обучения в высшем учебном заведении Республики Беларусь. 
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НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ АДАПТАЦИИ  

ТУРКМЕНСКИХ СТУДЕНТОВ  
 

Каждый год количество иностранных студентов, обучающихся               
в учреждениях высшего образования (УВО) Республики Беларусь, 
возрастает на 15 %, поэтому все более актуальной становится про-
блема их адаптации. Исследователи, занимавшиеся проблемой адап-
тации иностранных студентов (М. А. Иванова, Н. А. Титкова, 
И. О. Кривцов, И. Н. Лачигина, В. Б. Антонов, Н. А. Ручкова) отме-
чают, что даже при самых благоприятных условиях международных 
контактов, при вхождении в новую социокультурную среду у студен-
тов-иностранцев, как правило, возникают различного рода сложности 
и проблемы, поэтому перед принимающей стороной всегда будет сто-
ять задача оптимизации их жизни и учебы, а качественное обеспече-
ние процесса адаптации будет способствовать повышению конкурен-
тоспособности белорусских УВО в сфере международных образова-
тельных услуг, оптимизации белорусской системы высшей школы. 

Исследование процесса адаптации туркменских студентов было 
проведено на базе УО «ГГУ им. Ф. Скорины» с помощью следующих 
методов: анкетирования «Адаптация иностранных студентов к уни-
верситетской действительности»; измерения социальной дистанции 
«Шкала социальной дистанции Э. Богардуса» в модификации 
Л. Г Почебут; субъективной оценки ситуационной и личностной тре-
вожности по метолике Ч. Д. Спилбергера в адаптации Ю. Л. Ханина; 
наблюдения и интервью. Выборку исследования составили 50 студен-
тов из Республики Туркменистан – 25 студентов, обучающихся на 
подготовительном отделении (ПО) университета; 25 студентов, обу-
чающихся на 4-м курсе. Перед составлением анкеты был проведен 
ряд коротких неформализованных интервью с иностранными студен-
тами, которые показали, что уровень их языковой компетентности  
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