
ния изображений в плоских и сферических зеркалах. Для обеспе­
чения понимания подробно выведена формула зеркала. Основа­
тельно раскрыты методы построения изображений в различных 
зеркалах в зависимости от расстояний от источника света до зер­
кала. Рассмотрен вопрос об изготовлении и применении зеркал, 
способах получения металлических, алюминиевых и односторон­
них зеркал, их роли в современной науке и технике.

В предложенной работе для усвоения и закрепления прой­
денного материала предоставлены вопросы для повторения. При­
ведены примеры решения задач, что дает возможность учащимся 
усвоить правильное применение формул, логику подхода и мето­
дику решения поставленных вопросов. Чтобы научить самостоя­
тельно демонстрировать законы физики и применять основные 
формулы, приведены задания для самостоятельного решения уча­
щимися, расположенные по степени трудности. Ведь более дос­
тупный для понимания материал способствует повышению инте­
реса учащихся к изучению такого важного раздела в физике, как 
«Геометрическая оптика».

Материал данной методической разработки может быть ис­
пользован для более углубленного изучения курса «Геометриче­
ская оптика» в разделе физики средней школы, на интегральных 
уроках, а также в качестве дополнительной литературы на факуль­
тативных занятиях.

ОЛИМ ПИАДА П О  М ЕТРО ЛО ГИ И  В СРЕДН ЕЙ  Ш КОЛЕ 

О.В. Глембоцкая

Еще в конце XIX века в цикле работ о проблемах народного 
образования Д.И.Менделеев настаивал на необходимости обуче­
ния, основанного, прежде всего, на экспериментальной и практи­
ческой деятельности. Он неоднократно указывал на то, что подхо­
ды, основанные исключительно на теоретическом описании явле­
ний и механическом зазубривании изучаемого материала, наносят 
колоссальный вред не только экономике государства, но и челове­
ку как личности, способствуют воспитанию в нем эгоцентризма и 
себялюбия. Эти проблемы актуальны и в современных условиях.

Одним из путей преодоления указанных трудностей являет­
ся введение элементов метрологии как науки об измерениях, мето­
дах и средствах обеспечения их единства и способах достижения 
требуемой точности в содержание курса физики средней школы.
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Важную роль может сыграть освоение учащимися навыков реше­
ния задач с незаконченным условием, наиболее часто встречаю­
щихся в метрологии. Однако ограниченные возможности, предос­
тавляемые школьной программой, обусловливают необходимость 
использования иных форм обучения, например, внеклассных заня­
тий при подготовке к олимпиаде.

Желание участвовать в олимпиадах является стимулом для 
активизации работы школьников, а подготовка к этим соревнова­
ниям -  традиционной формой внеурочной работы. Участие в 
олимпиадах способствует повышению интереса школьников к ес­
тественным наукам, выявлению талантливой молодежи, развитию 
пытливости ума, воспитанию воли, характера, расширению круго­
зора и углублению знаний учащихся, профессиональной ориента­
ции и подготовке к поступлению в вузы. Однако участники олим­
пиад, как правило, лучше подготовлены к теоретическому, а не 
экспериментальному туру и большинство из них практически не 
владеет методами обработки экспериментальных данных.

Нами разработано научно-методическое пособие “Олимпиада 
по метрологии в средней школе” адресовано студентам, обучаю­
щимся по специальности “Физика (педагогическая деятельность)”, и 
учителям физики. В нем изложены основные вопросы метрологии 
(развитие общей теории измерений, методы и средства измерений, 
способы нахождения погрешностей и задания точности измерений), 
предложены сценарии вечеров (дней физики, дней метрологии) и 
описана методика их проведения, разработаны задания к олимпиа­
дам по метрологии для учащихся средней школы. Комплект задач 
для подготовки к олимпиаде, включенный в пособие, содержит ин­
дивидуальные экспериментальные, исследовательские, конструк­
торские задания, а также нестандартные метрологические задачи.

ИЗУЧЕНИЕ ТЕМЫ «ЛИНЗЫ И ОПТИЧЕСКИЕ ПРИБОРЫ»

О.В. Глембоцкая

Когда появились первые линзы? На этот вопрос трудно 
дать определённый ответ. Можно утверждать, что уже в XI веке 
была известна способность шюсковыпуклой линзы увеличивать 
изображение.

Программа средней школы предусматривает незначитель­
ный объём знаний раздела оптики, посвящённый изучению линз. 
Изучению этого же вопроса в высших учебных заведениях также 
не уделяется достаточно внимания. Именно для преодоления укл
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