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вo внутренние стимулы ее мoральнo-психoлoгическoгo самoразвития, 

oбретению учащимися и студентами сoциальнo-личностной кoмпе-

тентнoсти и нравственнoй самoдoстатoчнoсти. 
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ПЕДАГОГИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ:  

СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

 

Социокультурные тенденции влияют на развитие гуманитарного 

знания, особенно педагогического. Дифференциация педагогического 

знания зависит от развития пространства деятельности в обществе. 

Именно поэтому палитра современного педагогического знания до-

вольно широкая, а его экспансия продолжает расширяться на другие 

праксиологические пространства, возникающие в современном соци-

уме. Одним из важнейших видов деятельности в обществе является 

физическая культура и спорт. Педагогические процессы, осуществля-

емые в данном виде деятельности, объясняет, описывает и проектиру-

ет педагогика физической культуры. Сегодня данный вид педагогиче-

ского знания имеет свое место и значение в системе педагогической 

эпистемиологии. 

В специальной профессионально-педагогической подготовке 

физкультурных кадров «Педагогика физической культуры» занимает 

сегодня свое должное место в учебных планах по подготовке буду-

щих спортивных педагогов в России, а также в системе их переподго-

товки и повышения квалификации. К сожалению, в системе высшего 

профессионального физкультурного образования нашей страны дан-

ному учебному курсу уделяется недостаточно внимания. 

Педагогика физической культуры является неотъемлемой, орга-

нической частью общепедагогической, профессиональной подготовки 

студентов в процессе изучения методологических, психолого-педаго-

гических и специальных дисциплин. Основной акцент делается на 

формирование профессионального мышления и деятельности специа-

листов сферы физической культуры и спорта на основе теории разви-

вающего обучения В. В. Давыдова и методологии проектирования  

Г. П. Щедровицкого [1]. При этом учитывается тот фактор, что в по-

следнее время спортивная педагогика как наука и практика интенсив-

но развиваются. Поэтому в содержании курса нашли отражение раз-

личные подходы к анализу педагогических явлений, педагогические 
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инновации, образовательные технологии, опытно-экспериментальные 

практико-ориентированные исследования в сфере физической куль-

туры и спорта. Для научно-методического обеспечения данного курса 

спроектирован и разработан специальный учебник [2]. В последнее 

время все больше появляется региональных учебных пособий по дан-

ному направлению. Содержание разработанного нами учебника «Пе-

дагогика физической культуры» соответствует учебной программе и 

направлено на повышение уровня профессионально-педагогической 

культуры студентов физкультурных вузов и факультетов физической 

культуры, учащихся педагогических колледжей и училищ олимпий-

ского резерва, а также слушателей факультетов и институтов пере-

подготовки и повышения квалификации физкультурных кадров. Дан-

ный учебник принципиально отличается от других тем, что это учеб-

ник нового поколения, для которого характерны рефлексивность, раз-

вивающий характер, системность, проблемность и мыслекоммуника-

ционность (диалогичность). 

Следует отметить, что идеи (и их содержательное наполнение), 

которые представлены в курсе «Педагогика физической культуры», 

должны органично и системно использоваться (в различных вариан-

тах) в процессе подготовки современного спортивного педагога. В 

содержании данного учебника отражены теоретические основания 

для разработки стратегических линий развития научно-методологиче-

ских исследований в области профессионального физкультурного об-

разования и модернизации самой педагогики физической культуры. 

За последние два десятилетия было подготовлено и используется в 

образовательной практике два издания педагогики физической куль-

туры. Первое издание вышло в 2006 году, второе – в 2013 году. Про-

должается работа над рефлексивным осмыслением структуры и со-

держания данного курса с учетом и на основе классического и специ-

фического педагогического наследия. 

Теоретическое моделирование развития содержательности педа-

гогики физической культуры основано на следующих положениях:  

1) на теоретическом видении и опыте использования в непрерывном 

педагогическом образовании классического педагогического насле-

дия (Ю. К. Бабанский, О. Л. Жук, Н. И. Решетень, В. А. Сластенин,  

П. И. Пидкасистый, И. Ф. Харламов и др.); 2) на онтологических пред-

ставлениях о сущности «педагогического» в обществе; 3) на сущност-

ных характеристиках и теоретических моделях педагогических, дидак-

тических, образовательных и воспитательных систем; 4) на сущности, 

содержании и специфике сферы физической культуры и спорта и спе-

цифических особенностях педагогической деятельности в ней; 5) на 
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практическом опыте реализации данного курса в системе непрерывно-

го профессионального физкультурного образования. 

Исходя из данных положений, осуществим реконструкцию струк-

туры и содержания «педагогического» в крупнейших культурных пе-

дагогических образцах. В учебнике по педагогике И. Ф. Харламова 

предложена следующая классическая структура его содержания: об-

щие вопросы педагогики, дидактика, воспитание, школоведение [3]. В 

аналогичных работах других классиков педагогической науки в опре-

деленном видоизменении и конкретике присутствует общепринятая 

структурная организованность. В специальных работах, посвященных 

педагогике физической культуры, которые в последнее время разви-

ваются очень интенсивно, наблюдаются различные подходы к опре-

делению ее структуры и содержания. К сожалению, приходится кон-

статировать, что авторы моделируют данные учебные пособия исходя 

из того материала, который у них есть и они его уже хорошо нарабо-

тали и усвоили. В основание данных курсов авторы практически не 

кладут каких-то теоретических моделей классического или инноваци-

онного образцов. Поэтому структура и содержание данных курсов но-

сит эпизодический и фрагментарный характер, что не в полной мере 

способствует раскрытию педагогического потенциала данного учеб-

ного курса [4]. 

В теоретических работах, посвященных изучению сущности и 

структуры педагогических систем, представлены следующие компо-

ненты: системообразующие факторы (цель и результат); субъект 

учебной деятельности (учащийся как личность и его учебная деятель-

ность); учитель (личность и его педагогическая деятельность); меха-

низм педагогического взаимодействия (методы, формы, средства, 

принципы и др.), педагогическая среда. Методологический анализ 

классического педагогического наследия позволил нам спроектиро-

вать гипотетическую теоретическую модель структуры и содержания 

учебника нового поколения «Педагогика физической культуры». 

Развитие педагогики физической культуры осуществляется по-

средством актуальных и востребованных педагогических и методоло-

гических исследований. Для того, чтобы разработать актуальную те-

матику исследований в области педагогики физической культуры 

необходимо использовать современный методологический подход 

(проектно-программный), сущность которого заключается в проекти-

ровании план-карты данных исследований. Эмпирический опыт и 

теоретическое моделирование такой работы имеется в образователь-

ном пространстве и представлен в ряде исследований [5].  
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В ходе эмпирических разработок этого вопроса предполагается 

получить множество различных позиций и взглядов отдельных уче-

ных и научных школ. Это решение не будет целостным, методологи-

чески обоснованным и адекватным вызовам времени, оно будет носит 

случайный характер. Стихийно-эмпирический подход к этому вопро-

су является малоэффективным. Поскольку в первом подходе нет воз-

можности работать и он очень малопродуктивный, то исходя из со-

стояния гуманитарного знания и собственных методолого-теоретиче-

ских исследований в области профессионального физкультурного об-

разования, педагогики физической культуры, на наш взгляд, актуаль-

ной и перспективной тематикой являются следующие направления: 

телеологические основания; общенаучные подходы; профессиональ-

но-педагогическая культура (компетентность) спортивного педагога; 

становление у спортивных педагогов профессионализма мыследея-

тельностного типа в процессе вузовского обучения; профессионализм 

личности спортивного педагога; профессионализм деятельности спор-

тивного педагога; формы организации обучения в вузе; методы ак-

тивного обучения; модернизация профессионального физкультурного 

образования; структура содержания профессионального физкультур-

ного образования; обновление содержания профессионального физ-

культурного образования; педагогические процессы; участники обра-

зовательного процесса; образовательная среда; управление педагоги-

ческим образованием; педагогические результаты и продукты и др. 

Данные направления конституируют, создают контуры (топы) 

пространства педагогики физической культуры, которые выступают в 

качестве методологических ориентиров при тематизации научно-

исследовательских и методологических программ. В заключение от-

метим, что комплексирование данных направлений при конкретиза-

ции научно-методологических исследований позволит получить акту-

альное конкретно-тематическое поле исследований (план-карту) в об-

ласти педагогики физической культуры и непрерывного профессио-

нального физкультурного образования. На основе социального заказа 

и с учетом контуров данной план-карты выполнение конкретных 

научно-методологических исследований позволит осуществить кри-

териальное (неслучайное) развитие педагогической эпистемологии в 

физкультурном пространстве. 
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ПРОЦЕССА  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ: 

КОНЦЕПЦИЯ НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ПОИСКОВ  

 

Глобальные вызовы современности побуждают нас пересматри-

вать концептуальные основы научно-педагогического познания, пе-

реосмыслить различные компоненты образовательной деятельности – 

от методологии до приемов и средств обучения и воспитания. Обра-

зовательные проблемы, как правило, многоаспектны, поэтому иссле-

дователи, приступая к анализу проблемы, должны выделить перво-

степенные идеи, методы ее изучения и решения в педагогической 

плоскости, учитывая и используя наиболее весомые результаты и до-

стижения предшественников. В частности, методологической основой 

развития педагогической науки являются центральные идеи, принци-

пы и концепции философии образования в ее полифункциональном 

выявлении: онтологическом, эпистемологическом, антропологиче-

ском, этическом, герменевтическом, аксиологическом, акмеологиче-

ском, когнитологическом, синергетическом [1, с. 7]. 

В представленной статье мы рассмотрим, как взаимосвязаны 

направления, функции, структурные составляющие, принципы орга-

низации (усовершенствования) процесса обучения, как они проеци-

руются на предложенные исследователем педагогические условия. 

Исходя из необходимости обеспечения практической направленности, 

значимости и пользы (экономического эффекта) любого исследования 

в области теории и методики образования, можно с уверенностью 

утверждать, что сущностной целью научно-педагогической работы 

всегда является повышение качества образования и/или эффективно-
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