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Прообразом современного паралимпийского спорта были первые спортивные клубы для глухих, которые 

возникли еще в конце XIX века и существовали в Берлине. Вместе с тем, в четко структурированное  

движение, со временем получившее международный размах, спорт для людей с ограниченными 

возможностями превратился только во второй половине XX века [1]. Международное и национальные 

паралимпийское движение это – важнейшая форма реализации прав на занятия спортом для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Международное паралимпийское движение возглавляет 

Международный паралимпийский комитет (МПК), признанный Международным олимпийским 

комитетом. Который был образован в 1989 году в целях расширения национального представительства и 

создания спортивного движения, в большей степени ориентированного на спорт, а не на инвалидность.С 

1994 г. МПК стал целиком координировать и контролировать организацию и проведение Паралимпийских 

игр. В2004 г. был принят новый Устав МПК, который сейчас вместе с принятыми на его основе 

регламентами составляет нормативную основу Паралимпийского движения. Основынми задачами МПК 

являются поддержка развитию посредством создания и содействия деятельности национальных 

паралимпийских комитетов; контроль и организация Паралимпийских игр; руководство паралимпийскими 

видами спорта, включая присуждение наград и объявление санкций на Паралимпийских играх и 

чемпионатах; реклама и раскрутка тех видов спорта, которыми занимаются спортсмены с инвалидностью 

без какой бы то ни было дискриминации; помощь и стимулирование культурно-образовательной и 



 

 

научно-исследовательской работы, которая содействует развитию Паралимпийского движения; 

следование в паралимпийских видах спорта принципам Fair Play (честной игры), основополагающих 

моральных норм, запрета насилия, управление рисками для здоровья спортсменов; содействие созданию 

для всех паралимпийцев атмосферы неприятия допинга в сотрудничестве с Всемирным антидопинговым 

агентством (ВАДА). Усиление активности Паралимпизма стало одним из фактров, который привел к 

принятию в 2006 г. Конвенции о правах инвалидов. В преамбуле Конвенции сказано, что инвалидность - 

это эволюционирующая дефиниция. Инвалидность 

- это результат интеракции между людьми, имеющими нарушение здоровья, и теми преградами, 

которые существуют в социуме. Основное содержание обязательств для сторон Конвенции, 

изложенных в ст.3-4, заключается в необходимости ликвидации таких препятствий и глубокой 

социальной интеграции лиц с ограниченными возможностями. Государства-участники в ст. 25 

Конвенции признают право инвалидов на наивысший достижимый уровень здоровья, включая доступ к 

услугам здравоохранения. В ст.26 государства- участники берут на себя обязательство осуществлять 

эффективные и действенные меры, чтобы предоставить инвалидам потенциал для достижения  и 

сохранения максимальной независимости, полных физических, умственных, социальных и 

профессиональных способностей и комплексного включения во все стороны жизнедеятельности жизни, 

чему должны содействовать абилитационные и реабилитационные услуги и программы. В ст.30 

Конвенции государства-участники обязуются принимать меры, чтобы наделить инвалидов 

возможностью участвовать наряду с другими в культурной жизни, проведении досуга и отдыха и 

занятии спортом, и в спортивных мероприятиях. Таким образом, можно отметить, что на 

международном уровне созданы достаточные организационно-правовые основы для реализации 

права на занятия спортом  для лиц с ограниченными возможностями [2, с.17-20]. 

Белорусское паралимпийское движение начало формироваться еще во времена Советского Союза. После 

распада СССР появилась насущная потребность организовать национальную паралимпийскую структуру 

для реализации прав лиц с ограниченными возможностями и для презентации и продвижения интересов 

страны в международном паралимпийском движении. В 1996 году был принят Устав и было 

зарегистрировано общественное объединение «Паралимпийский комитет Республики Беларусь» 

республиканского статуса, которое в следующем году комитет было признано Международным и 

Европейским паралимпийскими комитетами [3]. 

Целью ПКРБ, как и целью МПК, является создание условий, позволяющих спортсменам-инвалидам 

достичь высокого спортивного мастерства, вдохновляющего и восхищающего мир. Для достижения этой 

цели ПКРБ обеспечивает развитие Паралимпийского движения в Беларуси. 

На сегодняшний день Паралимпийскийкомитет Республики Беларусь - это самоуправляемое 

общественное объединение, осуществляющее свою деятельность в соответствии с Конституцией 

Республики Беларусь, Декретом 



 

 

Президента Республики Беларусь от 12.01.1999 года № 2, Законом Республики Беларусь "Об 

общественных объединениях", иными актами законодательства Республики Беларусь и Уставом 

общественного объединения [3]. 

Закон Республики Беларусь от 04.01.2014 г. №125-3 «О физической культуре и спорте» [4] (далее – Закон о 

физической культуре) регламентировал правовой статус Паралимпийского комитета Республики Беларусь 

и организаций, возглавляющих дефлимпийское движение. Согласно п.1 ст. 19 Закона о физической 

культуре, Паралимпийский комитет Республики Беларусь 

– общественная организация, признанная Международным и Европейским паралимпийскими 

комитетами. Паралимпийский комитет Республики Беларусь руководствуется в своей деятельности 

законодательством Республики Беларусь, уставами Международного и Европейского паралимпийских 

комитетов и своим уставом. В соответствии с п.2 ст.19 Закона о физической культуре организации, 

возглавляющие дефлимпийское движение Беларуси, специальное олимпийское движение Беларуси, - 

общественные организации, которые в своей деятельности опираются на законодательство, 

руководствуются уставами международных дефлимпийских спортивных организаций и своими уставами. 

В соответствии с п.1. ст. 52 Закона о физической культуре направлениями спорта инвалидов являются 

паралимпийский спорт, дефлимпийский спорт, специальный олимпийский спорт, а также иные 

направления спорта инвалидов. А в соответствии с п3. ст.52 Закона о спорте организацию деятельности по 

направлениям спорта инвалидов осуществляют Министерство спорта и туризма, Министерство 

здравоохранения, Министерство образования, Министерство труда и социальной защиты, местные 

исполнительные и распорядительные органы, иные государственные органы в соответствии с их 

компетенцией. 

Резюмируя сказанное, необходимо зафиксировать, что законодательство Республики Беларусь содержит 

значительное количество норм, регламентирующих правовой статус и деятельность Паралимпийского 

комитета. Это предоставляет данной организации, а также и другим организациям возможность 

развивать паралимпийское, дефлимпийское и специальное олимпийское движение Республики Беларусь, 

и оказывать всестороннюю поддержку лицам с ограниченными возможностями здоровья, активизировать 

их жизнедеятельность, что способствует социальному прогрессу общества и реализации принципов, 

заложенных в Конституции Республики Беларусь, как правового государства. 
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