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Здоровье – это естественная, абсолютная и непреходящая жизненная ценность. По 

мере роста благосостояния населения и удовлетворения его естественных первичных 

потребностей относительная ценность здоровья все больше возрастает. Забота о 

здоровье общества – один из важнейших социальных приоритетов государства. 

Здоровье – параметр для  характеристики качества жизни и способ достижения этого 

качества. Комплексное восстановление физического и эмоционального здоровья не 

исчерпывается традиционными формами профилактики: медицинской реабилитацией, 

спортом и физической культурой. Это определяет необходимость реализовывать 

научный подход к развитию оздоровительного туризма (ЛОТ). В настоящее время 

лечебно-оздоровительный туризм является одним из важнейших видом туризма. 

Научное обоснование функционирования ЛОТ в нашей стране требуется и в связи со 

спецификой направленности туристского потока данного типа: белорусские туристы 

посещают зарубежные курорты и оздоровительные комплексы, активнее, охотнее 

пользуются услугами в оздоровительных учреждениях ближайших стран-соседей, чем 

свои.  

Объекты внутреннего оздоровительного комплекса являются мало 

конкурентоспособными по сравнению с зарубежными. Но их ресурсная база, уровень 

медицинского обслуживания, стоимость услуг, адекватность соотношения «цена – 

качество» привлекают медицинских туристов из-за рубежа [1, 2].  

Витебская область располагает благоприятными условиями для развития ЛОТ: 

красота и целительный воздух сосново-озерных ландшафтных комплексов, климат с 

умеренностью основных метеоэлементов, источники минеральных вод, лечебные грязи, 

сформированная инфраструктура, благоприятная экологическая обстановка [2].  

Цель исследования – сгруппировать административно-территориальных единицах 

(АТЕ) Витебской области по уровню развития в них ЛОТ. 

Исследование базируется на статистических данных документа Национального 

статистического комитета Республики Беларусь «О развитии туризма, деятельности 

туристических организаций, коллективных средствах размещения Витебской области 

за 2012 год» с использованием методов статистического анализа, балльно-рейтинговой 

оценки, картографирования.  

Группировка АТЕ Витебской области по уровню развития  ЛОТ дана на основании 

расчета следующего ряда индексов, отражающих эффективность работы лечебно-

оздоровительных учреждений (ЛОУ), предоставляющих услуги в ЛОТ: И1 – размещено 

человек; И2 – размещено граждан других стран; И3 – предоставлено койко-суток 

единиц; И4 – предоставлено койко-суток единиц гражданам других стран; И5 – выручка 

общая; И6 – выручка от пребывания иностранных граждан.  

Выбор показателей объясняется статистической доступностью. Обсчет индексов 

проведен относительно средних показателей по области (П) и относительно душевых 

показателей (на 1000 человек – Р). Определены промежуточные и итоговые рейтинги 

АТЕ Витебской области по исследуемому ряду индексов (таблица).  
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Так же нами рассчитаны коэффициенты территориальной и душевой концентрации 

ЛОУ по АТЕ области с целью возможного объяснения причин, региональной 

территориальной дифференциации развития ЛОТ в регионе. 

 

Таблица – Общий ранг административных районов и городов по уровню 

развития ЛОТ (по состоянию на 2012 г.) 

 

Районы 
Итоговый 

ранг, Р 

Итоговый 

ранг, П 

Сумма 

мест 
Общий ранг 

Бешенковичский 6 9 14 6 

Браславский 5 5 10 5 

Верхнедвинский 16 17 33 14 

Глубокский 9 14 23 9 

Витебский  1 2 3 2 

Городокский 12 11 23 9 

Докшицкий 2 3 5 3 

Дубровенский ‒ ‒ ‒ ‒ 

Лепельский 1 1 2 1 

Лиозненский 17 18 35 15 

Миорский 4 6 10 5 

Оршанский 15 12 27 11 

Полоцкий 7 8 15 7 

Поставский 

 
14 16 30 13 

Россонский 13 15 28 12 

Сеннинский 19 21 40 17 

Толочинский 20 20 40 17 

Ушачский 3 4 7 4 

Чашникский 10 10 20 8 

Шарковщинский ‒ ‒ ‒ ‒ 

Шумилинский 18 19 37 16 

г. Новополоцк 11 13 24 10 

г. Орша 8 7 15 7 

 

Мы предлагаем следующую группировку АТЕ области по уровню развития ЛОТ: 

1) регионы с высоким уровнем развития ЛОТ (рейтинг 1–6): Лепельский, 

Витебский, Докшицкий, Ушачский, Браславский, Миорский, Бешенковичский (7 АТЕ); 

2) регионы со средним уровнем развития ЛОТ (рейтинг 7–11): Полоцкий, 

Чашникский, Глубокский, Городокский, города Новополоцк и Орша (6 АТЕ); 

3) регионы с низким уровнем развития ЛОТ (рейтинг более 12): Поставский, 

Оршанский. Россонский, Сеннинский, Толочинский, Шумилинский, Верхнедвинский, 

Лиозненский (8 АТЕ); 

4) регионы с неразвитым ЛОТ: Дубровенский, Шарковщинский (2 АТЕ) (рисунок). 
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Нами выявлено наличие территориальной дифференциации в уровне развития ЛОТ 

в АТЕ Витебской области. Она проявляется в том, что 57,0 % АТЕ области 

характеризуются высоким и среднем уровнем развития ЛОТ. Они занимают 

центральную диагональ области, совпадающую с направлением «северо-восток – юго-

запад». Регионы с низким уровнем развития ЛОТ или отсутствием данного 

направления, занимают восточную и западную часть области. Мы объясняем это, в 

первую очередь, географическими особенностями ресурсной базы для данного вида 

туризма (рисунок).  

 

Рисунок – Группы административных единиц Витебской области по уровню 

развития лечебно-оздоровительного туризма 

 

Установлено совпадение группировок АТЕ Витебской области по душевой и 

территориальной концентрации ЛОУ и уровню развития ЛОТ всего на 34,7 %. 

Следовательно, прямой зависимости между количеством ЛОУ в АТЕ и уровнем 

развития ЛОТ в них не наблюдается. Уровень развития ЛОТ определяется статусом 

ЛОУ, который может быть либо местного, либо республиканского значения. ЛОУ 

республиканского значения предоставляют более широкий и качественный спектр 

оздоровительных и лечебных услуг, характеризуется более высоким уровнем 

инфраструктуры  и возможностями принимать больший поток туристов с высоким 

уровнем платежеспособности, по сравнению с местными ЛОУ. 
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