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Введение. В последнее десятилетие все более усиливается роль и значение услуг 
сферы физической культуры и спорта в экономической, социальной, политической 
жизни как российского, так и белорусского государства. Это обусловлено, прежде всего, 
объективной необходимостью оздоровления наций, в особенности молодого поколения, 
в целях обеспечения экономической безопасности и повышения обороноспособности 
стран-партнёров союзного государства и их населения, решения социальных проблем 
и противоречий, усиления роли и позиции держав на международной арене. 

Задачи разработки эффективной политики в области развития системы оказания 
услуг в сфере физической культуры и спорта, актуальной современной отраслевой 
структуре данного сектора, во всей полноте ставятся перед исследователями не только 
в России и Беларуси, но и во всех развитых странах.

Результаты исследования и их обсуждение.  В докладе «О результатах работы 
в 2015 году и основных направлениях деятельности министерства спорта Российской 
Федерации на 2016-2018 годы» говорится о том, что в 2015 году достигнуты ключевые 
показатели в сфере физической культуры и спорта, которые были установлены в 
государственной программе Российской Федерации «Развитие физической культуры 
и спорта». Возросло число лиц Российской Федерации, которые систематически 
занимаются физической культурой. Плановый показатель был установлен на уровне 
30%, по факту же данный показатель составил 31,7%1, что является серьезным 
превышением планового показателя, учитывая общее число граждан, проживающих 
в Российской Федерации. По данным Российского статистического ежегодника по 

1	������������������������������������� ����������������������������������������������� Российский статистический ежегодник // Федеральная служба государственной статисти-
ки URL: http://www.gks.ru/free_doc/doc_2015/year/ejegod-15.pdf (дата обращения: 10.09.2016).
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состоянию на 2015 год в России проживает 146,3 млн. человек2, то есть физической 
культурой занимается около 46,4 млн. человек. Наиболее активными потребителями 
услуг сферы физической культуры и спорта традиционно являются мужчины, в связи 
с этим одним из целевых индикаторов программы «Развитие физической культуры 
и спорта в Российской Федерации на 2006-2015 годы» являлась доля женщин 
систематически занимающихся физической культурой. По результатам реализации 
программы данный показатель составил 23%. 

По данным Национального статистического ежегодника Республики Беларусь 
по состоянию на 1 января 2016 г. численность населения республики составила 9,498 
млн. человек, то есть физической культурой занимается около 1,982 млн. человек.  
Численность лиц, занимающихся физической культурой и спортом, в % к общей 
численности населения составила 20,9%, для сравнения – в 2012 г. этот же показатель 
составлял 18,6%.3 

Также важно отметить, что в Беларуси доля населения в возрасте 16 лет и 
старше, занимающегося физической культурой и спортом, увеличилась с 23,7% в 2011 
году до 25,7%4 в 2015 году.  Из них мужчины составляют 34,5%, а женщины 26,2%. 
При этом наибольший удельный вес такого населения отмечается в столице – Минске 
– 38,5% (в 2011 году – 33,7%). Физкультурно-оздоровительную работу проводили 4,6 
тыс. клубов по физической культуре и спорту, в которых занимались по месту работы, 
учебы или жительства 2 млн. человек (в 2010 году – 1,6 млн. человек). 

За 2015 год увеличилась обеспеченность населения спортивными сооружениями, 
исходя из единовременной пропускной способности объектов спорта. Плановый 
показатель здесь составлял 30 %, фактический составил 30,1 %5. В настоящее время в 
России действует 281 842 спортивных сооружений из них: 

1959 стадионов с трибунами на 1500 мест и более;	
71,8 тыс. спортивных залов;	
583 спортивных сооружений с искусственным льдом;	
398 манежей;	
6619 стрелковых тиров;	
4956 плавательных бассейна;	
145,6 тыс. плоскостных спортивных сооружений (площадки и поля)	 6. 

2	  Национального статистического ежегодник // Национальный статистический комитет 
Республики Беларусь URL: http://www.belstat.gov.by/ofitsialnaya-statistika/publications/izdania/
public_compilation/index_6316/ (дата обращения: 28.09.2016).  
3	��������������������������� ������������������������������������������������������� Беларусь страна для жизни // Национальный статистический комитет Республики Бела-
русь URL: http://www.belstat.gov.by/ofitsialnaya-statistika/publications/izdania/public_compilation/
index_5105/ (дата обращения: 28.09.2016).  
4	� ���������������������������������������������������������������������������������� Доклад о результатах работы в 2015 году и основных направлениях деятельности мини-
стерства спорта Российской Федерации на 2016-2018 годы // Министерство спорта Российской Фе-
дерации URL: http://minsport.gov.ru/press-centre/speeches/28895/ (дата обращения: 10.09.2016).
5	������������������������������������� ����������������������������������������������� Российский статистический ежегодник // Федеральная служба государственной статисти-
ки URL: http://www.gks.ru/free_doc/doc_2015/year/ejegod-15.pdf (дата обращения: 10.09.2016).
6	� ���������������������������������������������������������������������������������� Доклад о результатах работы в 2015 году и основных направлениях деятельности мини-
стерства спорта Российской Федерации на 2016-2018 годы // Министерство спорта Российской Фе-
дерации URL: http://minsport.gov.ru/press-centre/speeches/28895/ (дата обращения: 10.09.2016).
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В Республике Беларусь по состоянию на 2015 год действуют 23 278 физкультурно-
спортивных сооружений из них: 

144 стадиона;	
52 манежа;	
35 спортивных сооружений с искусственным льдом;	
655 стрелковых тира;	
4 588 спортивных зала;	
332 плавательных бассейна;	
иные спортивные сооружения – 17472.	

В России, как и в Беларуси в настоящее время особое внимание уделяется 
обеспечению услугами физической культуры и спорта учащихся и студентов. В рамках 
государственной программы «Развитие физической культуры и спорта», реализуемой 
российскими специалистами, планировалось повысить долю учащихся и студентов, 
систематически занимающихся физической культурой и спортом, до 60%. По данным 
Министерства спорта РФ в 2015 году достигнут показатель в 68,9%.  В настоящее 
время в России активно развивается студенческий спорт: по состоянию на 2015 год 
функционирует 332 студенческих спортивных клуба и 21 спортивная студенческая 
лига по разнообразным видам спорта. Согласно Единому календарному плану 
спортивных мероприятий, проведено 225 всероссийских соревнований среди детей 
и учащейся молодежи. Объем финансирования данных мероприятий составляет 11 
млн. рублей.

Существенный вклад в повышение данного показателя внесло внедрение 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО). В 2015 году был закончен 1 этап внедрения данного комплекса.  В мае в 84 
регионах России прошла «Единая декада ГТО». В данном мероприятии участвовали 
620 тысяч учащихся. 29,5 тысяч учащихся смогли выполнить нормативы на бронзовый, 
серебряный и золотой знак отличия комплекса ГТО. На внедрение комплекса «Готов 
к труду и обороне» в 2015 году было выделено 233,3 млн. рублей из федерального 
бюджета. Было создано 1682 центра тестирования в различных субъектах Российской 
Федерации. Из них 219 центров оснащены оборудованием и инвентарем за счет 
средств федерального бюджета7. 

В Беларуси в 2008 году на смену ГТО пришел Государственный физкультурно-
оздоровительный комплекс. Его целью является развитие физической культуры и 
спорта, оздоровление и физическое воспитание населения, формирование здорового 
образа жизни.

Сотрудники организаций, предприятий, учреждений, а также школьники, и 
студенты ежегодно сдают нормативы. Физкультурно-оздоровительная программа 
состоит из 6 ступеней, разделенных по возрастным группам от 6 до 59 лет и старше.

7	������������������������������������������ ���������������������������������������� Студенческий спорт в Республике Беларусь // Учреждение «Республиканский центр фи-
зического воспитания и спорта учащихся и студентов» URL: http://www.sporteducation.by/img/
file/Doc/Buklet_2015.pdf (дата обращения: 30.09.2016).
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При управлениях образования облисполкомов, комитете по образованию 
Минского горисполкома, областных и Минском городском центрах физического 
воспитания и спорта учащихся и студентов созданы 138 региональных отделений, 
в которых физической культурой и спортом занимаются более 92000 любителей 
физической культуры, что составляет 36,6 процента.

Брестская область: 20 клубов, 12715 занимающихся;	
Витебская область: 32 клуба, 4644 занимающихся;	
Гомельская область: 25 клубов, 20255 занимающихся;	
Гродненская область: 19 клубов, 7582 занимающихся;	
Минская область: 23 клуба, 8653 занимающихся;	
Могилевская область: 10 клубов, 2580 занимающихся;	
г. Минск: 9 клубов, 36500 занимающихся	 �.

Физическая культура и спорт носят не только оздоровительную функцию, 
но также способствует развитию социальной сферы, влияя на демографические и 
экономические процессы. Несомненно, укрепление здоровья и физическое развитие 
благоприятно сказываются на производительности труда населения страны, что 
способствует развитию экономики в целом.

Дальнейшие исследования направлены на более глубокий анализ состояния и 
перспектив развития отрасли «Физическая культура и спорт» в союзном государстве, 
предполагается сравнительный анализ основных социально-экономических 
показателей двух стран с учетом численности населения и объемов финансирования. 
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