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ТЕМА 1. ИНДИЯ В ПЕРИОД БРИТАНСКОГО ЗАВОЕВАНИЯ XVIII – 
сер. XIX вв. 
 
1. Борьба за господство в Индии. 
2. Захватнические войны англичан во 2 пол. XVIII в. в Южной Индии. 
3. Английский колониальный аппарат управления в Индии.  
4. Положение Ост-Индской компании. 
5. Восстание 1857 г. 
6. Британская политика в Индии после подавления восстания. 
 
 

Источники и литература: 
Хрестоматия по новой истории. – М., 1965. – Т.2. 
Неру Д. Открытие Индии. – М., 1969. 
Новая история Индии. – М., 1961. 
Зарождение идеологии национально-освободительного движения XIX – 
начало ХХ в.: Очерки по истории общественной мысли народов Востока. – 
М., 1973. 
Осипов М.А. Национально-освободительное восстание 1857-1859 гг. в Индии 
// Историография стран Востока (проблемы нового времени). – М., 1978. 
Осипов А.М. Великое восстание в Индии 1857-1859 [Текст] / А.М. Осипов. – 
М: Учпедгиз, 1957. – 143 с. 
Фурсов К.А. Отношения Английской Ост-индской компании с Делийским 
султанатом: проблема периодизации [Текст] / К.А. Фурсов // Вестник МГУ. 
Серия 13.  «Востоковедение». – 2004. – № 2. – С. 3-25. 



 

ТЕМА 2. ОСМАНСКАЯ ИМПЕРИЯ В ПЕРИОД СВОЕГО 
НАИВЫСШЕГО МОГУЩЕСТВА (XVI век).  
 
1. Территориальные захваты и превращение Османской империи в мировую 
державу. 
2. Особенности экономической системы. 
3. Положение городов. Социальная структура османского общества. 
4. Государственное устройство империи. 
5. Рост международного значения Османской империи в XVI в.  
 

Источники и литература: 
 

Еремеев Д.Е. На стыке Азии и Европы. Очерки о Турции и турках. - М., 
1980. 
Еремеев Д.Е., Мейер М.С. История Турции в средние века и новое время. - 
М., 1992. 
Иванов Н.А. О типологических особенностях арабо-османского феодализма 
// НАА. - 1978. - № 3. 
Иванов Н.А. Османское завоевание арабских стран. 1516-1574. - М., 1984. 
Новичев А.Д. История Турции. Т.1. Эпоха феодализма (XI-XVIII вв.). - Л., 
1963. 
Чихачев П.А. Страница о Востоке [Текст] / П.А. Чихачев; [Пер. с фран. и 
пред. В.В. Цыбульского]. – М.: Наука, 1982. – 213 с. 
Еремеев Д.Е. Ислам: образ жизни, стиль мышления [Текст] / Д.Е. Еремееев. – 
М.: Политиздат, 1990. – 248 с. 
История Турции в Средние века и Новое время: учебное пособие [Текст] / 
Еремеев Д.Е., Мейер М.С. – М.: Изд. МГУ, 1992. – 248 с. 
Кинросс Л. Расцвет и упадок Османской империи [Текст] / Л. Кинросс. Под 
ред. М.С. Мейера; [пер. с анг. М. Пальникова]. – М.: Кросс-Пресс, 1999. – 696 
с. 
Мейер М.С. Османская империя в XVIII веке: черты структурного кризиса 
[Текст] / М.С. Мейер. – М.: Наука, 1991. – 261 с. 
Миллер А.Ф. Турция: актуальные проблемы новой и новейшей истории 
[Текст] / Вст. ст. М.С. Лазарева. / А.Ф. Миллер. – М.: Наука, 1983. – 277 с 
Пенской В.В. Военное дело в Османской империи в XV – XVII вв. [Текст] / 
В.В. Пенской // Восток (Oriens) . – 2007. – № 6. – С. 30-40. 
Петросян Ю.А. Османская империя: реформы и реформаторы [Текст] / Ю.А. 
Петросян. – М: Наука, 1993. – 185 с. 

 



 

ТЕМА 3. ОСМАНСКАЯ ИМПЕРИЯ В ПЕРИОД РЕФОРМ (1 пол. 
XIX в.) 
 
1. Османская империя на рубеже XVIII-XIX вв. Реформы Селима III. 
2. Русско-турецкие войны 1806-1812 гг. и 1828-1829 гг. 
3. Реформы Махмуда II. 
4. Первый и второй периоды танзимата. 
5. Особенности развития культуры Османской империи в 1 пол. XIX в. 
 
 

Источники и литература: 
Хрестоматия по новой истории. В 2-х ч. – М., 1965. – Ч.2. 
Еремеев Д.Е., Мейер М.С. История Турции в средние века и новое время. – 
М., 1992. 
Внешнеэкономические связи Османской империи в новое время (конец XVIII 
– начало XX вв.). 
Мейер М.С. Некоторые черты аграрных отношений в Османской империи // 
Историография стран Востока. – М., 1975. – М., 1977. – С.279-293. 
Османская империя: система государственного управления, социальные и 
этнорелигиозные проблемы. Сб.ст. – М., 1986. 
Чихачев П.А. Страница о Востоке [Текст] / П.А. Чихачев; [Пер. с фран. и 
пред. В.В. Цыбульского]. – М.: Наука, 1982. – 213 с. 
Дулина Н.А. Танзимат и Мустафа Решид-паша [Текст] / Н.А. Дулина. – М.: 
Наука, 1984. – 189 с. 
Еремеев Д.Е. Ислам: образ жизни, стиль мышления [Текст] / Д.Е. Еремееев. – 
М.: Политиздат, 1990. – 248 с. 
История Турции в Средние века и Новое время: учебное пособие [Текст] / 
Еремеев Д.Е., Мейер М.С. – М.: Изд. МГУ, 1992. – 248 с. 
Кинросс Л. Расцвет и упадок Османской империи [Текст] / Л. Кинросс. Под 
ред. М.С. Мейера; [пер. с анг. М. Пальникова]. – М.: Кросс-Пресс, 1999. – 696 
с. 
Клейнман Г.А. Армия и реформы: османский опыт модернизации [Текст] / 
Г.А. Клейнман. – М.: Наука, 1989. – 156 с. 
Мейер М.С. Османская империя в XVIII веке: черты структурного кризиса 
[Текст] / М.С. Мейер. – М.: Наука, 1991. – 261 с. 
Миллер А.Ф. Турция: актуальные проблемы новой и новейшей истории 
[Текст] / Вст. ст. М.С. Лазарева. / А.Ф. Миллер. – М.: Наука, 1983. – 277 с. 
Петросян Ю.А. Османская империя: реформы и реформаторы [Текст] / Ю.А. 
Петросян. – М: Наука, 1993. – 185 с. 



 

ТЕМА 4. ИРАН В ПЕРИОД ДИНАСТИИ СЕФЕВИДОВ 1502-1736 гг. 
 
 
 
 
1. Образование государства Сефевидов. 
2. Внутренняя политика Сефевидов. 
3. Реформы шаха Аббаса I.  
4. Внешние связи в XVI – 1 пол. XVII вв. 
 

Источники и литература: 
История Востока. Т.2. Восток в средние века. - М., 1965. - Гл. 2-3. 
История Ирана с древнейших времен до конца XVIII века. - Л., 1958. 
История Ирана. - М., 1977. 
Тамерлан. Эпоха. Личность. Деяния. - М., 1992. 
Хрестоматия по новой истории / Под ред.А.А.Губера, А.В.Ефимова. – М.: 
Мысль, 1965. – Т.2. 
Туманович И.Н. Европейские державы в Персидском заливе в XVI-XIX вв. 
Бартольд В.В. Работы по исторической географии и истории Ирана [Текст] / 
В.В. Бартольд. – М.: Вост. лит., 2003. – 663 с. 
История Ирана [Текст]. – Киев: Альтернатива; – М.: Евролинц, 2003. – 358 с. 
Кулагина Л.М. Граница России с Ираном. (История формирования) [Текст] / 
Л.М. Кулагина. – М.: ИВ РАН, 1998. – 116 с. 
 Новая история Ирана: хрестоматия [Текст] / сост. Н.К. Белова, В.Н. Зайцев, 
М.С. Иванов, Л.М. Кулагина; ред. кол. М.С. Иванов, В.Н. Зайцев. – М.: 
Наука, 1988. – 326 с. 

 



 

ТЕМА 5. РЕЛИГИОЗНО-ПОЛИТИЧЕСКОЕ ДВИЖЕНИЕ БАБИДОВ В 
ИРАНЕ 1848-1852 гг. 
 
1. Историография вопроса. 
2. Причины появления движения бабидов. 
3. Бабидские восстания. 
4. Англо-иранская война 1856-1857 гг.  
 
 

Источники и литература: 
Анаркулова Д.М. Социально-политическая борьба в Иране середины XIX в. 
[Текст] / Д.М. Анаркулова. – М.: Наука, 1983. – 147 с. 
Хрестоматия по новой истории / Под ред.А.А.Губера, А.В.Ефимова. – М.: 
Мысль, 1965. – Т.2. 
История Ирана / Под ред. М.С.Иванова. – М., 1977. 
Туманович И.Н. Европейские державы в Персидском заливе в XVI-XIX вв. 
Бартольд В.В. Работы по исторической географии и истории Ирана [Текст] / 
В.В. Бартольд. – М.: Вост. лит., 2003. – 663 с. 
История Ирана [Текст]. – Киев: Альтернатива; – М.: Евролинц, 2003. – 358 с. 
Иванов М.С. Бабидские восстания в Иране (1848-1952) / Историография 
стран Востока [Текст] / М.С. Иванов. – М.: Изд. МГУ, 1978. – 256 с. 
Иванов М.С. Антифеодальные восстания в Иране в сер. XIX в. [Текст] / М.С. 
Иванов. – М.: Наука, 1982. – 247 с. 
Новая история Ирана: хрестоматия [Текст] / сост. Н.К. Белова, В.Н. Зайцев, 
М.С. Иванов, Л.М. Кулагина; ред. кол. М.С. Иванов, В.Н. Зайцев. – М.: 
Наука, 1988. – 326 с. 
 



 

СТРАНЫ АЗИИ И АФРИКИ С СЕРЕДИНЫ XIX в. ДО 1918 г.  
 

 
ТЕМА 11. СИНЬХАЙСКАЯ РЕВОЛЮЦИЯ 1911-1913 гг. В КИТАЕ.  
 
1. Предпосылки революции в Китае.  
2. Учанское восстание. Начало революции. Провозглашение республики. 
3. Деятельность Гоминьдана. «Вторая революция».  
4. Китай в годы первой мировой войны. 
5. Культура Китая во 2 пол. XIX – начале XX в. 
 
 

Источники и литература: 
Белов Е.А. Учанское восстание в Китае (1911 г.). – М.: Наука, 1971. 
Ефимов Г.В. Буржуазная революция в Китае и Сунь Ят-сен (1911-1913 гг.). 
Факты и проблемы. – М.: Наука, 1974. 
Костеева А.С. Народные движения в Китае в 1901-1911 гг. – М.: Наука, 1970. 
Крымов А.Г. Общественная мысль и идеологическая борьба в Китае (1900-
1917 гг.). – М.: Наука, 1972. 
Ли Шу. Политическая жизнь Китая в период революции 1911 г. – М.: Изд-во 
иностр.литературы, 1956. 
Новая история Китая. – М., 1972. 
Первая половина моей жизни. Воспоминания Пу-И – последнего императора 
Китая. – М.: Прогресс, 1968. 
Ефимов Г.Б. Революция 1911 года в Китае [Текст] / Г.Б. Ефимов. –  М.: 
Учпедгиз, 1955. – 151 с. 
История Китая: учебник [Текст] / под ред. А.В. Меликсетова. –  2-е изд., исп. 
и доп.  – М.: Изд. Моск. университета, 2002. – 736 с. 
Мясников В.С. Реформы и революции в Китае: историография [Текст] / В.С. 
Мясников // Новая и новейшая история. –  1997. – № 3. – С. 208-215. 
Непомнин О.Е. Социально-экономическая история Китая: 1894-1914 [Текст] / 
О.Е. Непомнин. –  М.: Наука, 1980. – 367 с. 
Непомнин О.Е., Меньшиков В.Б. Синтез в переходном обществе. Китай на 
грани эпох [Текст] / О.Е. Непомнин. – М.: Вост. лит., 1999. – 335 с. 
Никифоров В.Н. Очерк истории Китая: II тысячелетие до н.э. – начало XX 
столетия [Текст] / В.Н. Никифоров. – М.: Ин-т Дальнего Востока, 2002. – 447 
с. 
Сунь Ятсен. Избранные произведения [Текст] / Сунь Ятсен. Отв. ред. С.Л. 
Тихвинский: –  2-е изд., исп. и доп. – М.: Наука, 1985. – 781 с.  
 Тихвинский С.Л. Завещание китайского революционера [Текст] / С.Л. 
Тихвинский. –  М.: Изд. полит. лит-ры, 1986. – 223 с. 

 



 

ТЕМА 12. ЯПОНИЯ В КОНЦЕ XIX – НАЧАЛЕ XX в. 
 
1. Промышленное развитие Японии. 
2. Внешняя политика Японии. 
3. Япония в годы первой мировой войны. 
4. Культура Японии во 2 пол. XIX – начале XX в. 
 
 

Источники и литература: 
Кузнецов Ю.Д., Навмицкая Г.В., Сырицын И.М. История Японии. – М., 1988. 
Очерки новой истории Японии (1640-1917). – М., 1958. 
Эйдус Х.Т. История Японии с древнейших времен до наших дней. – М., 1968. 
Куропаткин А.Н. Русско-японская война 1904-1905. Итоги войны [Текст] / 
А.Н. Куропаткин. – СПб.: Полигон, 2002. – 527 с. 
Лещенко Н.Ф. К вопросу о внутренних факторах развития капитализма в 
Японии [Текст] / Н.Ф. Лещенко // Дискуссионные проблемы японской 
истории: сб. ст. / Отв. ред. А.Е. Жуков. – М.: Наука, 1991. – С. 24-36. 
Нагака Х. История философской мысли Японии [Текст] / Нагака Хироси:  
[Пер. с япон.]. – М.: Прогресс, 1991. – 412 с. 
Новая история стран Азии (вторая половина XIX – начало XX вв.) [Текст] / 
под ред. В.И. Овсянникова. – М.: Соц. - пол. журн., 1995. – 324 с. 
Норман Г. Становление капиталистической Японии. Экономические и 
политические проблемы периода Мэйдзи [Текст] / Г. Норман: [Сокр. пер. с 
англ. П.И. Топеха]. – М.: Изд. иност. лит-ры. 1952. – 231 с. 
Норман Г. Возникновение современного государства в Японии [Текст] / Г. 
Норман: [Пер. с англ. П.И.Топеха]. – М.: Изд. вост. лит-ры. 1961. – 296 с. 
Сила-Новицкая Т.Г. Культ императора в Японии: мифы, история, доктрины, 
политика [Текст] / Т.Г. Сила-Новицкая. – М.: Наука, 1990. – 204 с. 
Смирнов А.А. Русско-японская война 1904-1905. Взгляд через столетия  
[Текст] / А.А. Смирнов // Вопросы истории. – 2005. – № 11. – С. 169-171. 
Шишов А. В. Неизвестные страницы Русско-японской войны: 1904-1905 
[Текст] / А.В. Шишов. – М.: Вече, 2004. – 381 с.  

 
 
 



 

ТЕМА 13. БРИТАНСКАЯ ИНДИЯ И ИНДОНЕЗИЯ В 
ПОСЛЕДНЕЙ ТРЕТИ XIX – НАЧАЛЕ XX в. 
 
1. Реформы 1860-х гг. Экономическое развитие 60-90 гг. XIX в. 
2. Национальное движение. Создание Национального конгресса. 
Политические выступления 1905-1908 гг. 
3. Индия в период первой мировой войны. 
4. Культура народов Индии в XIX – начале XX в. 
5. Индонезия в период голландского господства. 
 

Источники и литература: 
 
 

Ганди М.К. Моя жизнь. Биографическая повесть [Текст] / М.К. Ганди. – М.: 
Наука, 1969. – 750 с. 
 Ганди М.К. Избранные труды [Текст] / М. Ганди. – М.: Изд. дом Ш. 
Амонашвили, 1998. – 219 с. 
Неру Д. Открытие Индии [Текст] / Д. Неру. [Пер.  с анг.] под ред. 
Мачавариани. – М.: Изд. иност. лит., 1955. – 650 с. 
Тагор Р.  Собр. соч.: в 4 т. [Текст] / Р. Тагор. [Пер. с бенг.].  Т.4. Романы, 
миниатюры, статьи, письма о России. – М.: Худ. лит., 1982. – 431 с. 
Тагор Р. Сад песен Гитобитан [Текст] / Р. Тагор. [Пер. с бенг.]. – М.: Худ. 
лит., 1988. – 414 с. 
Бурмистров С.Л. Гандистский утопический проект: социально-философский 
аспект [Текст] / С.Л. Бурмистров // Восток (Oriens). – 2006. –  № 4. – С. 55-69.  
Горев А.В. Махатма Ганди [Текст] / А.В. Горев. – М.: Международные 
отношения, 1989. – 373 с. 
Мартышин О.В. Политик и святой (к 50-летию гибели М. Ганди) [Текст] / 
О.В. Мартышкин // Восток (Oriens). – 1998. – № 5. – С. 108-124. 
Рыбаков Р.Б. Возвращение Махатмы Ганди [Текст] / Р.Б. Рыбаков. – М.: 
Вост. ун-т, 2008. – 107 с. 
Ульяновский Р.А. Три лидера: М.К. Ганди, Д. Неру, И. Ганди: [Текст] / Р.А. 
Ульяновский. – М.: Прогресс, 1989. – 175 с. 
Ванина Е.Ю. Средневековое мышление: индийский вариант [Текст] / Е.Ю. 
Ванина. –  М.: Вост лит., 2007. – 375 с. 
История Индии [Текст] / сост. А.Р. Андреев. – М.: Альтернатива, 2004. – 768 
с. 
Киреев В.С. Каста и деятельность ростовщиков и банкиров в колониальной 
Индии [Текст] / В.С. Киреев // Восток (Oriens). – 2004. –  № 1. –  С. 37-486; № 
2. –  С. 68-81. 
Комаров Э.Н. Просветительство, либерализм и демократизм в индийском 
национально-освободительном движении [Текст] // Э.Н. Комаров. Узловые 
проблемы Индии: сб. ст. –  М.: Наука, 1981. – 281 с. 

 



 

ТЕМА 14. МЛАДОТУРЕЦКАЯ РЕВОЛЮЦИЯ 1908-1909 гг. И 
ПРАВЛЕНИЕ МЛАДОТУРОК 
 
1. Предпосылки революции. 
2.Восстание 1908 г. В Македонии. Свержение Абдул Хамида и приход к 
власти младотурок. 
3. Партия «Единение и прогресс» у власти, ее внутренняя и внешняя 
политика. 
4. Культура Османской империи 2 пол. XIX – начала XX в. 
 
 

Источники и литература: 
Хрестоматия по новой истории / Под ред. А.А.Губера, А.В.Ефимова. В 3-х т. 
– М., 1965. – Т.3. 
История Османского государства, общества и цивилизации: в 2 ч. [Текст] / 
сост. Т.Е. Михайлова-Могильницкая. – М.: Вост. лит., 2006. – Ч. 2. – 586 с. 
Ланда Р.Г. Мусульманский мир и Первая мировая война [Текст] / Р.Г. Ланда 
// Восток (Oriens). – 2004. –  № 6. – С. 57-72. 
Новичев А.Д. История Турции: в 4 т. [Текст] / А.Д. Новичев.  –  Л.: Изд. 
Ленингр. уни-та, 1978. –  Т. 4. – 272 с. 
Новая история стран Азии (вторая половина XIX – начало XX вв.): учеб. 
пособие для самостоятельной работы студентов вузов [Текст] / под ред. 
В.И.Овсянникова. - М.: Соц.-полит. журн., 1995. –  С. 85-126. 
Новиков В.Д. Российские политические партии в национальных движениях в 
Турции и Персии в 1905-1911 гг. [Текст] / В.Д. Новиков //Азия и Африка 
сегодня. –  2001. –  № 8. –  С. 33-36. 
Петросян Ю.А. Османская империя: могущество и гибель [Текст] / Ю.А. 
Петросян. –  М.: Наука, 1990. – 278 с. 
Шеремет В.И. Война и бизнес. Власть, деньги и оружие. Европа и Ближний 
Восток в Новое время [Текст] / В.И. Шеремет. –  М.: Технол. шк. бизнеса, 
1996. – 712 с. 
Шпилькова В.И. Младотурецкая революция 1908-1909 годов [Текст] / В.И. 
Шпилькова. –  М.: Наука, 1977. – 294 с. 
Фадеева И.Л. Официальные доктрины в идеологии и политике Османской 
империи (Османизм – панисламизм): XIX – нач. XX в. [Текст] / И.Л. Фадеева. 
–  М.: Наука, 1985. – 271 с. 
Фадеева И.Л. Концепция власти на Ближнем Востоке. Средневековье и новое 
время [Текст] / И.Л. Фадеева. – М.: Наука, 1993. –  281 с. 
 

  
 
 
 
 



 

 
ТЕМА 15. ИРАН И АФГАНИСТАН ВО 2 ПОЛ. XIX – НАЧ. XX вв. 
 
1. Подчинение экономики Ирана иностранным капиталом, политическая 
зависимость Ирана от Англии и России. 
2. Иранская революция 1905-1911 гг. Итоги революции. 
3. Образование империи Дуррани в Афганистане. Социально-политичекий 
строй государства. 
4. Англо-русское соперничество в Афганистане. Народные восстания против 
англичан. 
5. Англо-афганские войны и афганский вопрос в конце XIX в. 
 
 

Источники и литература: 
 

Арабаджян З.А. Иран: власть, реформы, революции (XIX – XX вв.) [Текст] / 
З.А. Арабаджян.  – М.: Наука, 1991. – 125 с. 
  Генис В.Л. Кавказские боевики в Персии: 1909-1911гг. [Текст] / В.Л. Генис 
// Вопросы истории. – 1997. – № 5. – С. 3-20. 
Дорошенко Е.А. Шиитское духовенство в двух революциях, 1905-1911 и 
1978-1979 гг. [Текст] / Е.А. Дорошенко.  – М.: Инс. востоковедения, 1998. – 
277 с. 
Иванов М.С. Иранская революция 1905-1911 гг. [Текст] / М.С. Иванов. – М.: 
Изд. ИМО, 1957. – 560 с. 
Казем-Заде Фируз. Борьба за влияние в Персии. Дипломатическое 
противостояние России и Англии (1864-1914) [Текст] / Фируз Казем-Заде. 
[Пер. с англ. Верховской Е.А., Лисовой Н.И.]. – М.: Центрполиграф, 2004. – 
542 с. 
Коняшкина Т.А. Взаимоотношение шиитских лидеров и светской власти во 
время иранской революции 1905-1911 гг. [Текст] / Т.А. Коняшкина // Вестник 
МГУ, серия 13 «Востоковедение». – 1990. – № 4. – С. 3-25. 
Красняк О.А. Становление иранской регулярной армии в 1879-1921 : по 
материалам архивов Русской военной миссии [Текст] / О.А. Красняк. – М.: 
URSS,  2007. – 188 с.  
Шитов Г.В. Персия под властью последних Каджаров [Текст] / Г.В. Шитов. – 
Л.: АН СССР, 1938. – 229 с. 

 
 

 
 
 
 
 



 

ТЕМА 16. АФРИКА ВО 2 ПОЛ. XIX – НАЧ. XX вв. 
 
1. Эфиопия во 2 пол. XIX в. Раздел Сомали между Англией, Францией и 
Италией. 
2. Английская колониальная политика в Западной Африке. Страны Западной 
Африки под французским господством. 
3. Бельгийское Конго. Раздел Восточной Африки. 
4. Создание британской колониальной империи в Южной Африке. 
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Африка: колониализм и антиколониализм (XIX-XX вв.): сб. ст. [Текст]. – М.: 
Наука, 1990. –   195 c. 
Бусыгин Е.П. История географии [Текст] / Е.П. Бусыгин. – Казань: Унипресс, 
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Бюттнер Т. История Африки с древнейших времен [Текст] / Тео Бюттнер; 
[Пер. с нем.]. –  М.: Наука, 1981. –  251 с. 
Давидсон А.Б. Сесил Родс и его время [Текст] / А.Б. Давидсон. –  М.: 
Прогресс, 1988. – 442 с.  
Сидорова Е.Г. Британское колониальное правление versus британский 
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