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ОСОБЕННОСТИ ВИДОВОГО СОСТАВА  

И ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ АДАПТАЦИИ ЛЕКАРСТВЕННЫХ 

РАСТЕНИЙ ОКРЕСТНОСТЕЙ НАСЕЛЕННОГО ПУНКТА 

ЛИПЛЯНЫ ЛЕЛЬЧИЦКОГО РАЙОНА 

 

В работе рассматриваются вопросы, посвященные оценке ви-

довому разнообразию лекарственных растений в окрестностях нп 

Липляны Лельчицкого района. 
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Лекарственные растения  это обширная группа растений, ис-

пользуемых в медицинской или ветеринарной практике в лечебных 

и профилактических целях. 

Они содержат в себе действующие вещества, которые оказывают 

влияние на организм. В растениях есть и сопутствующие вещества, 

способные менять действие основного соединения, его терапевтический 

эффект, способны оказывать полезное действие или вредное. 

Сырьевую базу лекарственных растений в республике составляет 

фонд сырья, заготавливаемый из дикорастущих растений, и фонд сы-

рья, собранный за счет культивируемых лекарственных растений. 

В настоящее время основная часть (примерно 60 %) лекарственного 

растительного сырья заготавливается в природе, поэтому роль дикорас-

тущих лекарственных растений велика. Они заготавливаются не только 

для переработки медицинской промышленностью и непосредственной 

реализации через аптеки, но и для личных нужд населения. 

Рациональное использование растительных и других природ-

ных ресурсов, а также их охрана имеют большое значение для жиз-

недеятельности человека. Рациональное использование означает 

научно обоснованное, целевое, комплексное потребление природ-

ных ресурсов, в том числе и растительных, не только с целью эко-

номической выгоды, но и с обеспечением условий их сохранения и 

восстановления. 

Для улучшения деятельности заготовительных организаций 

проводится комплексное ресурсоведческое изучение лекарственных 

растений, т. е. их всестороннее эколого-биологическое изучение, для 

получения полной ресурсной характеристики вида. На этой основе 

разрабатывается система рационального использования ресурсов ле-

карственных растений и их охрана. 

Получение данной характеристики вида невозможно без ком-

плексных исследований ботаников, фармакологов, химиков, биохи-

миков, технологов и других специалистов. Большое значение имеют 

флористические исследования, которые должны дать исчерпываю-

щие сведения о биологических особенностях перспективных для за-

готовления растений, закономерностях их территориального распре-

деления, тенденциях в их развитии, что позволит организовать ра-

циональную эксплуатацию при использовании этих видов в качестве 

лекарственного сырья.  

Изучением лекарственных растений и лекарственного сырья 

растительного происхождения занимается такая наука как фарма-

когнозия. Одной из важных задач фармакогнозии является изучение 
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ресурсов лекарственных растений. Ресурсоведческие исследования 

позволяют эффективно оценить естественные запасы лекарственных 

растений в природе, выявить места их массового произрастания и 

определить сырьевую базу для получения лекарственных средств. 

Цель работы: оценить видовое разнообразие и эколого-

биоморфологические особенности лекарственных растений окрест-

ностей нп Липляны Лельчицкого района. 

Исследования проводила в 2021 году. Исследования были про-

изведены в н.п. Липляны, Лельчицкого района, Гомельской области. 

Исходя из информации, полученной в ходе изучения литера-

турных источников, можно сделать вывод, что наиболее популяр-

ными являются такие растения как: 

– одуванчик лекарственный  

– пижма обыкновенная 

– полынь горькая 

– тысячелистник обыкновенный 

– крапива двудомная 

– подорожник большой 

– черемша 

– осока теневая 

– колокольчик широколистный 

– смородина черная 
В ходе изучения видового разнообразия лекарственных растений, 

в различных фитоценозах было обнаружено и собрано 10 видов расте-
ний, относящихся к 7 семействам. Наиболее многочисленным оказа-
лось семейство Астровые (Asteraceae) - 4 видов. Остальные представле-
ны по 1 виду  это такие семейства как Подорожниковые 
(Plantaginaceae), Крапивные (Urticaceae), Амариллисовые (Amaryl-
lidáceae), Осоковые(Cyperaceae), Колокольчиковые (Campanulaceae), 
Крыжовниковые (Grossulariaceae).  

При анализе эколого-биоморфологического состава собранных 
растений было установлено следующее: 

– по отношению к трофности почвы преобладают мезотрофы;  
– большинство растений является мезофитами; 
– большая часть видов относится к летнецветущим растениям; 
– по продолжительности жизни преобладают многолетники. 
Анализируя полученные данные, можно сказать, что полигон 

имеет богатую, насыщенную минеральными веществами почву. 
Влажность почвы умеренная, не избыточная. Ведущая часть лекар-
ственных растений, произрастающих на данном участке, цветѐт в 
период весна-лето. Практически все растения являются многолетни-
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ми, при этом значительная часть из них приурочена к луговому типу 
растительного покрова. Наиболее широко представлены виды лекар-
ственных растений относящимся к гемикриптофитам, небольшой 
процент занимают фанерофиты. 
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ТЕХНИКА ФИТОКОЛЛАЖА  

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

 

Для создания композиции с помощью прикладных компьютер-

ных программ произвели подбор естественных материалов, затем 

выполнили моделирование возможных цветовых эффектов. На ос-

новании полученных результатов создана фитокомпозиция на тему 

«Заливной луг».  
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