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В статье рассматривается особенности проведения интегральной оценки качества пи-

тьевой воды централизованных систем водоснабжения на примере нескольких городов Рос-

сийской Федерации. Сделан вывод о необходимости внесения изменений в нормативно-мето-

дические документы в части проведения и оценки результатов интегральной оценки каче-

ства питьевой воды.  
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Одно из современных направлений развития гигиены окружающей среды в Российской 

Федерации – применение интегральной оценки состояния факторов среды обитания [6].                           

По своей сути, интегральная оценка – математическая модель комбинированного воздействия 

факторов, имеющих разное значение при формировании состояния фактора среды обитания                

и его влиянию на здоровье населения. Для оценки загрязнения атмосферного воздуха рассчи-

тывают комплексный индекс загрязнения атмосферы ИЗА [9]. Оценка уровня химического за-

грязнения почв населенных мест проводится по суммарному показателю загрязнения Zс [2]. 

Для характеристики степени опасности загрязнения воды водных объектов, в т. ч. поверхност-

ных источников питьевого водоснабжения, используют комплексные показатели загрязнения 

[5]. Начиная с 2011 года проводится интегральная оценка питьевой воды по показателям хи-

мической безвредности [4].  

Материалы и методы исследования. Были проанализированы результаты исследований ка-

чества питьевой воды централизованных систем водоснабжения городов Ленинградской об-

ласти, рассчитывались средние уровни содержания химических веществ: максимальная кон-

центрация 98 %-ной вероятностной обеспеченности и среднегодовая концентрация по верхней 

границе 95 % доверительного интервала, показатели риска здоровью канцерогенного (Рискканц) 

и неканцерогенного (Рискнек) в соответствии с Руководством [10], риска ольфакторно-рефлек-

торных эффектов Рискр-о, интегральные показатели [4]. Также использованы результаты про-

ведения интегральной оценки питьевой воды города Тюмень [7], населенных пунктов Мос-

ковской [8] и Смоленской [3] областей, острова Русский Приморского края [1].  

Результаты и обсуждение. Необходимость проведения грамотной оценки риска здоровью 

населения подтверждается тем, что присутствие в питьевой воде загрязняющих веществ обу-

словливает высокую вероятность возникновения неблагоприятных эффектов [11].  

При проведении гигиенической оценки качества питьевой воды в ряде населенных пунк-

тов не выявлено превышений гигиенических нормативов.  

В результате проведенного анализа выявлено, что минимальные значения риска ольфак-

торно-рефлекторных эффектов зарегистрированы в питьевой воде г. Тюмень, неканцероген-

ного риска – в питьевой воде г. Кириши, канцерогенного риска – в питьевой воде п. Селятино 

Московской области (таблица 1).  

 

Таблица 1 – Результаты оценки риска для здоровья населения от употребления                              

питьевой воды 

 

Населенный пункт Рискр-о Рискнек Рискканц 

г. Кириши 0,19 0,047 2,60E-05 

п. Рында (остров Русский Приморского края) 0,399 0,38 3,80E-06 

г. Тюмень 0,0078 2,93 1,04E-05 

п. Селятино (Московская область) 0,715 0,35 4,00E-07 

Гагаринский район (Смоленская область) 0,704 0,57 1,50E-06 

г. Смоленск 0,903 0,6 6,00E-07 

г. Приморск 0,54 0,135 6,60E-05 

 

Максимальные значения риска ольфакторно-рефлекторных эффектов зарегистрированы в пи-

тьевой воде г. Смоленск, неканцерогенного риска – в питьевой воде г. Тюмень, канцерогенного 

риска – в питьевой воде г. Приморск. Приемлемое значение риска ольфакторно-рефлекторных эф-

фектов превышено в питьевой воде всех анализируемых населенных пунктов за исключением                      

г. Тюмень, неканцерогенного риска – в питьевой воде г. Тюмень, г. Смоленск, населенных пунктов 

Гагаринского района, канцерогенного риска – в питьевой воде г. Кириши и г. Приморск.  

Интегральные показатели питьевой воды (ИП), рассчитанные в соответствии с [4], нахо-

дились в интервале от 4,59 до 12,27 (таблица 2).  
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Таблица 2 – Интегральные показатели питьевой воды в исследованных населенных 

пунктах 

 

Населенный пункт Значение ИП 

г. Кириши 4,59 

п. Рында (остров Русский Приморского края) 5,13 

г. Тюмень 6,98 

п. Селятино (Московская область) 7,89 

Гагаринский район (Смоленская область) 8,33 

г. Смоленск 10,29 

г. Приморск 12,27 

 

Канцерогенный риск вносит наибольший вклад в значение ИП качества питьевой воды 

г. Приморск (53,8 %), г. Кириши (56,6 %), неканцерогенный риск – г. Тюмень (84,0 %), риск 

ольфакторно-рефлекторных эффектов – п. Селятино (90,6 %), г. Смоленск (87,8 %), населен-

ных пунктов Гагаринского района (84,5 %), п. Рында (77,8%). Уравновешивание неэквива-

лентности разных видов риска здоровью населения возможно путем экспертных оценок.  

Отсутствие величины приемлемого (допустимого) уровня ИП не позволяет сделать одно-

значные выводы о качестве питьевой воды.  

При проведении оценки качества питьевой воды населенных пунктов с использованием 

ИП необходимо, как и при проведении оценки риска здоровья населения, учитывать неопре-

деленности. Например, неопределенность, связанная с формированием исходной выборки баз 

данных. Исследования питьевой воды в населенных пунктах проводились по разному перечню 

показателей, кратность отбора проб также была различна, исследования химических веществ, 

обладающих канцерогенным действием, единичны. При проведении работы выявлены про-

блемы при выборе показателей для расчета риска ольфакторно-рефлекторных эффектов.  

В целях оценки качества питьевой воды, особенно при реализации мероприятий по повы-

шению ее качества, выбора перспективных технологий водоподготовки с учетом методологии 

оценки риска здоровью населения необходимо провести корректировку нормативно-методи-

ческих документов, разработать модель расчета риска с определением минимально необходи-

мого количества исследований, минимально обязательного перечня показателей, учитывае-

мых при расчете канцерогенного риска, неканцерогенного риска и риска ольфакторно-рефлек-

торных эффектов, приемлемого значения интегрального показателя.  
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Abstract. The problem of carrying out an integral quality assessment of drinking water provided 

by centralized water supply systems in several Russian Federation cities is discussed in the article. 

The conclusion on the necessity of revising regulatory and procedural documents, as regards                         

conducting integral drinking water quality assessment and evaluating its results, is made.  
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