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CIIOCOBHOCTbD K OMITATUH
Y CTYAEHTOB ®AKYJBTETA IICUXOJIOI'MU U ITIEJAT'OI'MKH

[IpoGnema MOBBIMIEHUS! POJIM SMITATHH B JIMYHOCTHOM Pa3BUTHH JIaBHO CTasa MpeaMe-
TOM HAy4YyHOT'O HCCJIEJIOBAaHUS KaK B OTEYECTBEHHOW, TaKk M B 3apyOeKHOM ICHUXOJIOTHU.
3HAaYNTEIBHBI MHTEPEC UCCIIeAoBaTeNel K (PEHOMEHY SMIATHU CBSI3aH C TEM OOCTOSITEIb-
CTBOM, YTO KaK MCUXOJIOTUYECKUN ()EHOMEH OHA OKa3bIBACT CYIIECTBCHHOE BIUSHHE Ha BCIO
JUYHOCTH B LEJIOM, MOBBIIIAET MOTHBAIMIO U MPOIYKTUBHOCTD JIEATEIBHOCTH U PaCUIMPSET
npejcraBieHue 00 ee 3p(HEKTUBHOCTH.

B HayuyHBIX NCHUXOJOTHMYECKHX HCCIEIOBAHUAX OHA pa3padaThIBaeTCsl B BYX HarpaBiie-
HUSIX: KaK HpaBCTBEHHO—AcTeTHueckoe 4yBcTBO (A. A. bomanes, T. I1. I'aBpuiioBa, I'. 1. E¢-
pemoBa, A. JI. Komenesa, 5. 3. HesepoBuu, K. Pompkepc u p.) U Kak OJUH U3 aCHEKTOB Yeo-
Beueckux otHomeHui (JI. Y. boxxosuy, JI. I1. Beirosckas, T. E. Konnukoa, B. K. KoTsipio,
A. 1. Komenesa, FO. A. Menmxkepurkas, E. @. Cyo6orckuii, O. U. I[BetkoBa, K. Pomxkepc u np.).

B npodeccronanbHBIX ICUXOMOTUYECKUX KPyrax dMIIATUIO YACTO HAa3bIBAIOT OCHOBHBIM
MHCTPYMEHTOM pabOTHI MCUXOJIOTA. YCHemHas JesITeIbHOCTh CIENHUATNCTa-IICUX0JIoTa He
BO3MOYKHA ITPU OTCYTCTBUU UJIM CHU)KEHUH Y HETO YPOBHS SMIATHH.

Lenpto HaIIEro MCCIEAOBAHUS SBISUIOCH BBIABICHHE YPOBHS AMITATUYECKHX CIOCOOHO-
cTeil y CTyAeHTOB (haKyinbTeTa NMCUXOJIOTUH U TeJaroruki. Beibopky coctaBumu 50 cTyaeHTOB-
TICUXOJIOroB 4 Kypca. YpOBeHb IMIIATUN YCTAHABIMBAJICS C MOMOIIBbI0 MeToauku «Ilkana smonu-
OHAJILHOTO OTKJIMKAY, pa3zpabotanHoil A. MerpabsHoMm 1 MmoauduimpoBanHoii H. DmireitnoM.

PesynbTarhl Haliero ucciaenoBaHus MOKa3ajiH, YTO CPElIU CTYJEHTOB ICHUXOJOTOB YeT-
BEPTOr0 Kypca OYeHb BBICOKUH YpOBEHb SMIATHH MUMEIOT 4 yesnoBeka (8 %), BHICOKHI ypo-
BeHb — 40 uenosek (80 %). OHU yMEIOT COMepeKUBATh IPYTUM JIFOJIIM, CIIOCOOHBI OKa3hIBATh
JESTENbHYIO MTOMOIIb, IPOSBISIOT albTPYU3M B PEabHBIX MOCTYIKaX, CIIOCOOCTBYIOT MOJ-
JCPKAHUIO U YKPEIUICHUIO JPYXECKHUX OTHOILIEHHM, OLIEHUBAIOT MO3UTUBHBIC COLIMAJIBbHBIC
4YepThl KaKk BaXKHbIE U O0Jee OpUEHTHUPOBAHBI HA MOpabHbIE OIIeHKU. CTYIEHTHI CO CPETHUM
(HOpMaJIbHBIM) YPOBHEM pa3BUTHs AIMIATUU (MX y HAc BbIABIEHO 6 yenoBek (12 %)) xoporo
KOHTPOJIMPYIOT COOCTBEHHBIE SMOLIMOHAJIBHBIC MPOSBICHUS, HO MPU 3TOM YacTO 3aTpyIHs-
IOTCSI TIPOTHO3MPOBATH PA3BUTHE OTHOIICHUH MEXKITY JTFOIbMHU.

CrynentoB cnenuaibHOCTH «IICHXOJOTHs» ¢ HU3KUM U OY€Hb HU3KUM YPOBHEM CIIO-
cOOHOCTE K SMIIAaTHH B HAIlIEeM MCCIIEI0BAHUN HE BBISBIICHO.

YuuThIBas NONTYYEHHBIE PE3yIbTaThl, MOXKHO yTBEPXKIaTh, UT0 y 88 % cTyneHToB 4 Kypca
(baxyIbpTeTa MCUXO0JIOTUU U MEAarorvKy MpeodiaiaeT BEICOKHM U OYeHb BBICOKHI YPOBEHb HMIIa-
THH, T. €. OHA 00JIAJAIOT TOCTATOYHO Pa3BUTOM AMIIATHEH, TaK HEOOXOIUMOM /17151 pabOTHI OyTy-
I1IeTr0 [ICUXO0JIOTA.
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