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О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЕТЕРАНОВ ПО ПОДГОТОВКЕ КАДРОВ  
ДЛЯ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Аннотация. В настоящей статье представлена информация о деятельности 
Гомельской областной организации Белорусского общественного объединения 
«Ветераны физической культуры и спорта». Ветераны спорта своей професси-
ональной и общественной деятельностью участвуют в подготовке кадров для 
индустрии спорта и туризма. 

Ключевые слова: ветераны спорта; физическая культура; спортивно-массо-
вые мероприятия; студенты; учащиеся; здоровый образ жизни.

ABOUT THE ACTIVITIES OF VETERANS IN TRAINING PERSONNEL  
FOR THE INDUSTRY OF SPORTS AND TOURISM.

Abstract. This article provides information about the activities of the Gomel regional 
organization of the Belarusian public association “Veterans of Physical Culture and 
Sports”. Veterans of sports, through their professional and social activities, participate 
in the training of personnel for the sports and tourism industry.
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healthy lifestyle.

В современных реалиях индустрии спорта и туризма уделяется огромное 
внимание не только в Республике Беларусь, но и в других высокоразвитых госу-
дарствах. При этом формирование у будущих работников спортивно-туристиче-
ской сферы приверженности к здоровому образу жизни имеет важнейшее соци-
ально-экономическое и общественное значение [2, 3, 4, 6]. 

Всем известно, что здоровье является самым необходимым условием для 
обеспечения нормальной, а главное – активной жизнедеятельности человека, по-
скольку любого рода системные нарушения в организме могут способствовать 
частичной (или даже полной) потере профессиональной работоспособности, что 
зачастую вынуждает людей корректировать свои планы на будущее [1]. 

Для молодежи очень важно, чтобы старшее поколение своим личным приме-
ром и отношением помогало учащимся общеобразовательных школ и студентам 
учреждений высшего образования своевременно сформировать грамотное и от-
ветственное отношение к собственному здоровью, а также к здоровью окружа-
ющих.
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Следует отметить, что многие прославленные спортсмены, завершив свои 

профессиональные выступления, работают в сфере образования, физической 
культуры, спорта и туризма в качестве преподавателей и тренеров. Они, несо-
мненно, являются ярким примером для подрастающего поколения и принимают 
самое активное участие в формировании здорового образа жизни будущих ра-
ботников спортивно-туристической сферы [5].

Цель исследования заключалась в выявлении роли ветеранов спорта, в том 
числе членов Гомельской областной организации Белорусского общественного 
объединения «Ветераны физической культуры и спорта» (ГОО БОО «ВФКиС») 
в подготовке кадров для индустрии спорта и туризма. 

Для достижения поставленной цели мы использовали следующие методы: 
изучение и анализ отечественной научно-методической литературы, анкетиро-
вание и опрос ветеранов спорта, беседы, а также методы математико-статисти-
ческого анализа.

Важно отметить, что в ходе нашего исследования было проведено анкетиро-
вание ветеранов спорта, членов ГОО БОО «ВФКиС», участие в котором приняли 
128 человек, а для правильной интерпретации некоторых полученных данных в 
ряде случаев проводились индивидуальные беседы.

Результаты исследования. В областной организации с гордостью отмечают, 
что в ее рядах состоят прославленные спортсмены Гомельщины. Это и первый 
Олимпийский чемпион по гребле на байдарке и каноэ Республики Беларусь и за-
служенный мастер спорта СССР Л.Г. Гейштор, а также единственный в области 
Олимпийский чемпион по дзюдо И. Макаров. 

Согласно полученным данным республиканского смотра-конкурса, ГОО БОО 
«ВФКиС» сегодня насчитывает в своих рядах более шестисот человек, которые 
представляют двадцать две первичные районные ветеранские организации.

Результаты проведенного нами анкетирования свидетельствует о том, что 
53 % бывших спортсменов так или иначе связали свою дальнейшую профессио-
нальную деятельность с физической культурой и спортом (рисунок 1).

 
 

53%47%

деятельность в области ФКиС

друой вид деятельности

Рисунок 1 – Профессиональная деятельность ветеранов спорта по завершении карьеры

Необходимо отметить, что руководство ГОО БОО «ВФКиС» уделяет при-
стальное внимание работе с учащимися общеобразовательных школ и студен-
ческой молодежью. 
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В рядах организации состоят знаковые преподаватели факультета физиче-

ской культуры Гомельского государственного университета имени Ф. Скорины. 
Это и доктор педагогических наук, профессор кафедры теории и методики физи-
ческой культуры, заслуженный работник физической культуры и спорта Респу-
блики Беларусь Г.И. Нарскин, доцент кафедры легкой атлетики лыжного спорта 
И.Г. Трофимович, а также кандидаты педагогических наук, доценты М.В. Коня-
хин, В.Н. Старченко, В.М. Михаленя.

Их трудами и заботами подготовлено немало работников индустрии спорта и 
туризма и не одно поколение тренеров и преподавателей Гомельщины. 

В рамках проводимых акций «Быть достойными поколения Чемпионов», 
«Мы можам!», «Вместе мы – Беларусь!» и многих других состоялись многочис-
ленные и теплые встречи представителей областной ветеранской организации со 
школьниками, студентами, молодыми спортсменами и спортивной обществен-
ностью Гомельщины.

Особого внимания заслуживает общественная деятельность ветеранов ги-
ревого спорта нашей страны: многократного чемпиона и призера чемпионатов 
Европы и мира, шестикратного рекордсмена «Мировых рекордов Гиннесса» в 
гиревом марафоне, мастера спорта Республики Беларусь международного клас-
са Евгения Назаревича и мастера спорта Республики Беларусь международного 
класса, многократного чемпиона мира Игоря Сигневича, которую они проводят 
в рамках проекта «Гири без границ, или Спорт для всех» по патриотическому 
воспитанию учащейся молодежи и приобщению к здоровому образу жизни.

Следует отметить, что будущим работникам индустрии спорта и туризма 
важно хорошо знать историю отечественных спортивных достижений, знако-
миться с туристическими и спортивными объектами и самим быть привержен-
цами здорового образа жизни. И во всем этом им, несомненно, могут помочь и 
конечно же помогают, ветераны спорта, которые всегда охотно делятся своими 
опытом и знаниями. 

Важно и то, что в личных беседах ветераны спорта отмечают несомненную 
пользу от нахождения в рядах ГОО БОО «ВФКиС», что позволяет им занимать 
активную жизненную позицию, общаться с учащимися и студентами учрежде-
ний образования и быть примером для молодого поколения, в том числе и работ-
ников индустрии спорта и туризма.  

Полученная нами информация о деятельности ГОО БОО «ВФКиС» указыва-
ет на значительную роль ветеранов спорта в подготовке кадров для индустрии 
спорта и туризма. 

Следует подчеркнуть, что особым авторитетом для студенческой молодежи 
являются те преподаватели, которые после завершения своей профессиональной 
карьеры продолжают систематически заниматься физической культурой и спор-
том и участвуют в соревнованиях разного уровня, организованных для данной 
возрастной категории.  
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Ветераны спорта своей профессиональной педагогической деятельностью и 

личным примером способствуют получению необходимых в дальнейшей рабо-
те знаний и приобщению студенческой молодежи, будущих специалистов инду-
стрии спорта и туризма, к здоровому образу жизни.
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