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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

История древнего мира занимает важное место в изучении всеобщей 

истории, ибо достижения древних цивилизаций определили всѐ дальнейшее 

развитие человечества. Она изучает историю древних цивилизаций от 

возникновения первых в истории человечества цивилизаций в 4 тыс. до н.э. до 

конца эпохи античности (5 в.). Курс состоит из двух частей: «Истории древнего 

Востока» и «Истории древней Греции и Рима». Дисциплина «История древнего 

мира» генетически связана с «Историей первобытного общества», которая 

изучает возникновение человечества и его развитие до стадии цивилизации, и с 

«Историей средних веков», в рамках которой изучается дальнейший путь 

человечества на протяжении конца 5 – 15 в.  

Целью дисциплины «История древнего мира» является усвоение 

студентами причин и путей возникновения первых цивилизаций и их 

становления; общих черт и отличий, социальных отношений, экономики, 

государственного строя, исторических условий развития культуры и 

религиозных учений, вклада древних цивилизаций в культурное наследие 

человечества.   

Задачами дисциплины являются: 

– ознакомление студентов с  теоретико-методологическими основами 

дисциплины; 

– анализ путей социально-исторического развития древних обществ, 

соотношения общего и особенного в их развитии; 

– анализ форм государства, идеологических представлений о власти, 

формирования общественных структур и форм зависимости; 

– усвоение роли культурных институтов, этических ценностей и социальной 

психологии; 

– овладение умениями и навыками работы с историческими источниками, 

учебной и научной литературой; 

– формирование умений выделять главное в учебном материале, 

структурировать полученные знания и показывать их. 

Основу концепции программы дисциплины и еѐ преподавания составляют 

цивилизационный, антропологический и аксиологический подходы.  

На основе цивилизационного подхода древняя история человечества 

рассматривается как история отдельных цивилизаций с их типичными 

характерными чертами и особенностями в материальной и духовной жизни, 

социальных отношениях. В качестве главной характеристики отношений между 

людьми в разных цивилизациях взяты основные типы социальных связей.  

Антропологический подход ставит на первое место изучение человека 

древнего мира, а не общие социологические схемы социально-экономического, 

политического и культурного развития. Он исходит из того, что этот человек 

был не таким, каким являлся человек средневековья и нового времени; он по-

другому воспринимал мир, ориентировался в нѐм, имел другие ценности и 

интересы, идеалы, по-другому видел смысл жизни, т.е. имел  менталитет, 

существенно отличавшийся от менталитета людей последующих эпох, включая 
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и современную. Систему ценностей человека эпохи древности требует изучать 

аксиологический подход. 

В результате изучения дисциплины студент должен знать: 

–  причины, условия, этапы формирования первых цивилизаций; 

–  типы   общественных   отношений   в   цивилизациях   древности,   

социальную структуру древних обществ; 

– общие   черты   и   особенности   социально-политического   и   

экономического развития древних цивилизаций; 

– основные этапы истории важнейших государств древнего Востока и 

античной Европы; 

–  важнейшие события внешнеполитической истории государств 

древнего мира;  

–  основные характеристики менталитета людей древних цивилизаций; 

–  характерные и специфические черты культуры древних 

цивилизаций; 

– основной   комплекс   источников   по   истории   древнего   мира,   

важнейшие достижения мировой ориенталистики и антиковедения; 

–  роль и значение цивилизаций древности в последующем развитии 

человечества; 

Студент должен уметь: 

–  применять   полученные   знания   для   решения   конкретных   

педагогических, методических, информационно-поисковых и других задач; 

–  анализировать источники по истории древнего мира и на их основе 

делать самостоятельные выводы; 

– давать    самостоятельные    оценки,     реферировать     научные    работы 

по ориенталистике и антиковедению; 

– находить  общее  и  особенное  в развитии  цивилизаций древнего мира ; 

–  выявлять и критически оценивать сущность основных явлений и 

процессов в истории обществ и государств древнего мира; 

– характеризовать роль и место цивилизаций древнего мира в историческом 

развитии человечества. 

Дисциплина государственного компонента «История древнего мира» 

изучается студентами 1 курса специальности 1-21 03 01 01 «История 

(отечественная и всеобщая)» в объѐме  282 ч. , в т.ч. 140 ч. аудиторных занятий 

(из них  –  78 ч. лекционных, 56 ч. семинарских  занятий, СУРС – 6 ч.). 
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СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 

         

        Раздел  1  История Древнего Востока 

         

Тема 1.1 Введение в историю Древнего Востока 

 
Страны Востока – родина древнейших цивилизаций в мире и колыбель 

мировой цивилизации. Развитие интеллектуальных достижений первобытного 

человечества цивилизациями Древнего Востока. Географический ареал и 

природные условия стран Древнего Востока. Общее и особенное в истории 

древневосточных цивилизаций. Экологический базис. Специфика хозяйства и 

производственных отношений на Древнем Востоке. «Азиатский способ 

производства». Закономерности формирования государства на Востоке. 

Характерные черты государственно-политического и социального строя: восточная 

деспотия и традиционное общество. Община и рабство. Народы и языковые семьи 

Древнего Востока. 

Развитие материальной культуры. Появление древнейших городов, 

изобретение письменности, начало наук и совершенных форм искусства. Ценности 

древневосточной духовной культуры. Понимание роли человека в мире. 

Представления о пространстве и времени. Ментальность, мир чувств и образ жизни 

древневосточного человека. Религии и философско-этические учения Древнего 

Востока как системы мировосприятия, духовных ценностей и принципов жизни. 

Влияние древневосточных религий на историю возникновения и развития мировых 

религий. 

Вопросы хронологии древневосточных цивилизаций. Особенности источников 

по их истории. Проблемы историографии. 

Жизнеспособность культурных достижений цивилизаций Древнего Востока, 

их влияние на античность и культуры средневековья. Интеллектуальные 

достижения цивилизаций Древнего Востока в современной культуре человечества. 

Всемирно-историческое значение древних восточных цивилизаций. 

Место истории Древнего Востока в курсе всеобщей истории. Становление 

истории Древнего Востока как науки в Беларуси. О.И. Сенковский, К. Тышкевич, 

К.А.Коссович, Н.М.Никольский, Б.А.Тураев, Г.И. Довгяло. 

  

Тема 1.2 Введение в историю Древнего Египта 

 
Периодизация истории Древнего Египта и проблемы еѐ хронологии. 

       Общая характеристика региона и населения. Природные условия и 

географическое положение Египта. Этническая картина. Источники и 

историография Древнего Египта. Основные виды источников по истории Древнего 

Египта: вещественные памятники, древнеегипетские письменные источники, 

произведения устного народного творчества египтян, труды античных авторов.  
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Начало изучения истории Древнего Египта в конце 17 – начале 19 в. 

Дешифровка древнеегипетской иероглифики. Основные достижения египтологии в 

19-20 вв. Изучение истории Древнего Египта в Беларуси. 

 

Тема 1.3 Египет перед возникновением  цивилизации  и  на  раннем этапе 

еѐ развития (4 – 3 тыс. до н. э.) 

 

Египет перед возникновением цивилизации. Заселение нильской долины и 

начало еѐ освоения человеком. Первые поселения. Создание автономных 

ирригационных систем. Ремесло и обмен. Проблема формирования египетской 

народности. Образование протогосударств и их объединений. Урбанизация в 

Нижнем Египте. 

Специализация в материальном производстве и общественной жизни. 

Ускорение социальной дифференциации. Формирование местных религиозных 

традиций и культов. Развитие искусства. Возникновение письменности. 

Образование Верхнеегипетского и Нижнеегипетского царств. Борьба за 

объединение страны и создание общеегипетского государства. 

Раннее царство: характерные черты периода.  

Эпоха Древнего царства. Фараон и его деспотическая власть. Оформление 

государственного аппарата, его основные ведомства. Религиозная идеология 

обожествления царя и царской власти. Роль жречества в Египте. Строительство 

великих пирамид. Экономический подъѐм Египта. Сложение системы 

древнеегипетского земледелия и искусственного орошения. Ремѐсла и торговые 

связи. Военная политика Египта в период Древнего царства.  

Социальное развитие Египта. Рост имущественного неравенства. 

Господствующий класс и его положение в стране. Социальные противоречия.  

Усиление политической раздробленности, распад Египта на номы в конце 

Древнего царства. 

Культура Египта эпохи Раннего и Древнего царств. 

 Тема 1.4 Расцвет цивилизации Древнего Египта во  2 тыс. до н. э.  

Первый Переходный период. Социальные катаклизмы и их отражение в 

исторических источниках. Борьба Гераклеополя с Фивами. Победа Фив и 

объединение страны. 

Подъѐм экономики и мощи Египта в период Среднего царства. Правление XI – 

XII династий. Военная политика и эксплуатация завоѐванных стран. Социальная 

структура. Народные восстания. 

Проблемы Второго Переходного периода. Нашествие гиксосов. 

Борьба египтян с гиксосами и изгнание их из страны. Завоевания фараонов 

XVIII династии и создание египетской империи. Эксплуатация завоѐванных 

территорий. Расцвет древнеегипетской экономики. Изменения в социальной 

структуре. Организация государственного управления. Армия и военное дело. 
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Египетское жречество и религиозно-политическая реформа Аменхотепа IV 

(Эхнатона). Ликвидация реформы и приход к власти XIX династии. Новый подъѐм 

завоевательной политики. Рамсес II. Хетто-египетские войны и их результаты.  

Египет при XX династии. Натиск "народов моря". Обострение социальных 

противоречий в стране. Ослабление и упадок Египта в конце Нового царства. 

Культура Египта эпохи Среднего и Нового царств. 

 

Тема 1.5 Поздний Египет и гибель древнеегипетской  цивилизации  

 

Завоевание Египта ливийцами. Египет под властью нубийцев и ассирийцев  

Раздробленность страны. Ослабление международного авторитета Египта. 

Возвышение Саиса и новое объединение страны под властью XXVI Саисской 

династии. Еѐ внутренняя и внешняя политика. Связь Египта с греками. Завоевание 

страны персами. Основные процессы социального-экономического развития 

Египта в 7 – 6 вв. до н.э. 

Культура Позднего Египта. 

 

Тема 1.6 Введение в историю Древней Месопотамии  

 

Общая характеристика региона.  Географическое положение страны. Климат, 

флора и фауна, природные богатства. Условия для развития ирригационного 

земледелия.  

Процесс заселения Месопотамии различными народностями. Их языки. 

Проблема происхождения шумеров. Итоги этнического развития. 

Периодизация истории Древней Месопотамии. Принципы реконструкции еѐ 

хронологии. 

Важнейшие источники по истории Древней Месопотамии. Их типы и виды, 

распределение по периодам. 

Историография истории Древней Месопотамии. Дешифровка клинописи. 

Этапы археологического изучения материальных памятников страны. 

Проблематика истории Месопотамии в трудах зарубежных исследователей. 

Достижения советской историографии. Изучение истории Древней Месопотамии в 

Беларуси. 

 

Тема 1.7 Возникновение цивилизации на юге Месопотамии  и еѐ ранняя  

история 

 

Протописьменный период в Двуречье. Первые поселения в Месопотамии. 

Возникновение искусственного орошения в эпоху неолита. Важнейшие 

археологические культуры 7 – 4 тыс. до  н. э. и их характеристика. Социальный 

уклад древних земледельцев. 

Месопотамия в Раннединастический период. Шумер – родина древнейшей 

городской цивилизации. Политическая история шумерских городов-государств в 

раннединастическую эпоху. Появление царской власти. Гегемония Киша. 

Возвышение Урука при Гильгамеше. Эпос о Гильгамеше. Верховенство Ура и его 
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археологические свидетельства. Шумерский "Царский список". Возвышение 

Лагаша. Реформы Уруинимгины. Борьба Лагаша с Уммой и еѐ итоги. 

Первые деспотии в Месопотамии: Аккадское и Шумеро-Аккадское царство.  

Создание Аккадской державы. Особенности еѐ государственно-политической 

структуры. Внутренняя и внешняя политика Саргона и его преемников. Расцвет 

Аккадской державы при Нарам-Суэне. Нашествие кутиев и упадок Аккадского 

царства. Особенности кутийского владычества в Месопотамии. Гудеа и его 

деятельность. 

Разгром кутиев и создание Шумеро-Аккадского царства. Государственное 

хозяйство. Деспотия, бюрократия и армия при III-й династии Ура. Внешняя 

политика Шумеро-Аккадского царства. Аморейское нашествие. 

Культура Месопотамии 3 тыс. до н. э. 

 

Тема 1.8  Месопотамия во 2 тыс. до н. э. 

 

Политическая раздробленность Месопотамии в начале 2 тыс. до н. э. 

Аморейские государства в Месопотамии. Возвышение Вавилона. Законы 

вавилонского царя Хаммурапи. Экономика, социальная структура и политический 

строй Вавилонии. Ослабление Вавилонского государства при преемниках 

Хаммурапи. Наступление касситов. Вавилония при аморейской и касситской 

династиях.  

Ассирийское общество и государство в 1-й половине 2 тыс. до н. э. 

Усиление Ассирии в Среднеассирийский период. Среднеассирийские законы. 

Характеристика социально-экономических отношений и политического строя 

Ассирии во 2-й половине 2  тыс. до н. э. Вторжение арамейских племѐн и упадок 

Ассирийского государства. 

Государство Митанни: государственно-политическая структура, экономика, 

общество. Место Митанни в системе государств 14 – 13 вв. до н.э. Разгром 

Митаннийского царства ассирийцами.  

 Культура Месопотамии 2 тыс. до н. э. 

 

Тема 1.9 Месопотамия в 1-й половине 1 тыс. до н. э. 

 

Международная обстановка на Ближнем Востоке в конце 2 – начале 1 тыс. до н. 

э.  Ассирия в Новоассирийский период. Экономический и военно-политический 

подъѐм Ассирии в Новоассирийский период. Ассирийские завоевания в 9 в. до н. э. 

Реформы Тиглатпаласара III. Ассирийская армия и организация военного дела. 

Военные походы царей династии Саргонидов. Расцвет ассирийской военной 

державы. Правление Ашшурбанапала и закат ассирийской истории.  

Социально-экономический строй и политическая организация ассирийской 

державы в I тыс. до н. э. Причины крушения Ассирии. 

Основные процессы этнического и политического развития послекасситской 

Вавилонии в конце 2 –  начале 1 тыс. до н. э. Утверждение власти Ассирии над 

Вавилоном. Борьба за независимость. Вавилоно-мидийская коалиция и еѐ победа 

над Ассирией. Создание Нововавилонской державы, еѐ расцвет при 



 

 

9 

Навуходоносоре II. Набонид и завоевание страны персами. Вавилония в орбите 

персидской политической системы. Экономика Вавилонии в 7 – 4 вв. до н. э. 

Социальная структура поздней Вавилонии. 

Культура Месопотамии 1-й половины 1 тыс. до н. э. 

 

Тема 1.10 Сирия, Финикия и Палестина в древности 

 

Возникновение цивилизации в регионе. Особенности природной среды. 

Население. Источники. История изучения древних археологических памятников. 

Первые земледельческие и скотоводческие культуры. Развитие ремесла. Города-

государства 3 – 2 тыс. до н.э.  

Регион как арена борьбы мощных держав древнего мира. «Народы моря». 

Приход древнееврейских племѐн. Возникновение Израильско-Иудейского царства 

и его история. Социальная структура. Пророческое движение. Палестина в 1 тыс. 

до н.э. Вавилонский плен иудеев. 

Южно-палестинские царства Аммон, Моав, Эдом.  

Наиболее значительные государства на территории Сирии и Финикии. Сирия, 

Палестина и Финикия под властью Ассирийской, Нововавилонской и Персидской 

держав. 

Мифология и литература Сирии, Финикии и Палестины. Cистемы 

письменности.  Наука, архитектура, прикладное искусство. Библия как культурно-

исторический памятник. Распространение культуры Сирии, Финикии и Палестины 

в древнем мире. 

Основание Карфагена и других финикийских колоний в Северной Африке. 

Политический строй Карфагена. Причины возвышения Карфагена и превращения 

его в центр финикийских колоний Западного Средиземноморья. Развитие военной 

экспансии Карфагена в 7 – 5 вв. до н. э. Его союзники. Наивысший расцвет 

Карфагена и создание Карфагенской державы в 5 – 3 вв. до н. э. 

  

Тема 1.11 Малая Азия и Закавказье в древности   

 

Географическое положение и природные богатства Малой Азии. Население и 

языки. Источники по древней истории Малой Азии. Изучение древнейшей истории 

Малой Азии. Дешифровка хеттской клинописи и иероглифического письма. 

Проблематика малоазийской истории в современной историографии. 

Древнейшие земледельческие поселения Малой Азии. Чатал-Гуюк. 

Зарождение металлургического производства. Основные экономические процессы 

в Малой Азии в 3 тыс. до н.э. Рост укреплѐнных центров. Подъѐм ремесла и 

торговли. Имущественное неравенство и социальная дифференциация. Распад 

родового строя. 

Хеттская цивилизация. Периодизация хеттской истории. Борьба племенных 

центров за политическое объединение страны в начале 2 тыс. до н. э. Образование 

Древнехеттского царства. Внутренняя и внешняя политика его правителей. 

Династическая борьба и указ Телепина о престолонаследии. Характерные черты 
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политической организации хеттского государства. Упадок Древнехеттского 

царства. 

Возрождение Хеттского государства в Новохеттский период. Борьба за 

преобладание в Передней Азии. Успехи Суппилулиумы. Хетто-египетское 

противоборство. Битва при Кадеше и мирный договор египтян с хеттами. Натиск 

"народов моря" и крушение Хеттской державы. 

Экономика хеттов. Аграрные отношения. Царские и храмовые хозяйства. 

Особенности социальной структуры. Эволюция политического строя. Хеттский 

судебник. 

Хеттская культура. Религиозные воззрения и культы. Мифология и литература 

хеттов. Научно-практические знания. Хеттская архитектура, скульптура и рельеф. 

Троя как экономический и политический центр запада Малой Азии во II тыс. 

до н. э. Связи Троады с Эгейским миром. Троянское царство и его расцвет. Война 

ахейцев против Трои, еѐ гибель и раздел Троянского царства. 

Переселение фригийских племѐн. Образование Фригийского царства и его 

господство над западной частью Малой Азии. Фригийское царство в X – VIII вв. до 

н. э. Натиск киммерийцев. Борьба с Ассирией. Распад Фригийского государства на 

рубеже 8 – 7 вв. до н. э. Важнейшие достижения фригийской культуры. 

Образование Лидийского царства. Достижения лидийской экономики. 

Торговые связи Лидии. Общественный строй. Политическое устройство. Роль 

родовых традиций. Расцвет Лидийского царства при династии Мермнадов. 

Складывание Лидийской державы. Еѐ взаимоотношения с соседями. Лидийско-

персидская война и покорение Лидии персами. Культурные достижения лидийцев.  

Природно-географические условия Закавказья. Этническая история. Основные 

исторические источники. Древнейшие земледельческие и скотоводческие племена 

Закавказья в V – III тыс. до н. э. Развитие сельского хозяйства и ремѐсел. 

Металлургическое производство. Имущественное расслоение. Строительство 

крепостей и развитие оружейного дела. Межплеменные войны. Процесс 

возникновения государства у племѐн Закавказья. 

Ванское царство. Возникновение Ванского царства (Урарту). Его усиление при 

Сардури I и Ишпуини. Ванское царство в I-й половине 8 в. до н. э. Борьба Урарту с 

Ассирией в правление Сардури II и Русы I. Поход Саргона II. Упадок и гибель 

Урартского государства. 

Экономика и социальная структура Урарту. Политический строй, 

административная система и военная организация. Достижения урартской 

культуры. Клинопись урартов. Городская и крепостная архитектура. Скульптура, 

рельеф, роспись, металлопластика. Религия урартов. Использование урартами 

хеттского и хурритского культурного наследия.  

Послеурартский период в Закавказье. Греческие колонии на Черноморском 

побережье Кавказа. Государство в Колхиде. Ранние государственные образования в 

Иберии и Кавказской Албании. 
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Тема 1.12 Элам и Мидия – древнейшие государства на территории Ирана 

 
Географическое положение Ирана и природные условия региона. Население и 

языки. Авеста. Археологический материал. Хозяйственные и дворцовые архивы. 

Эпиграфика. Нумизматика. Сведения античных авторов. Историография Древнего 

Ирана. 

Элам: политическая история, особенности государственной организации, 

социальные отношения, экономика, культура. Развитие оседлого земледелия, 

скотоводства и ремѐсел на территории Элама. Зарождение металлургии. Создание 

в 1-й половине 3 тыс. до н. э. раннегосударственных образований в Эламе. Борьба 

за объединение страны во 2-й половине 3-го –  1-й половине 2-го  тыс. до н. э. 

Особенности государственной организации Элама. Его взаимоотношения с 

государствами Месопотамии. Борьба с Вавилонией и расцвет эламского 

государства. Элам под властью Ассирии, Нововавилонского царства, Мидии и 

Персии. 

Мидийское государство: образование, расцвет, падение. Древнейшие 

поселения на территории Мидии в 3 – 1 тыс. до н. э. Мидийский племенной союз. 

Ассирийское наступление на Мидию. Восстание Каштарити (Фраорта) и 

образование независимого Мидийского царства. Киммерийцы, скифы и их 

взаимоотношения с Мидией. Реформы Киаксара и централизация Мидийского 

государства. Борьба мидян с Ассирией. Разгром Ассирии и расцвет Мидийской 

державы. Подчинение Мидии Персией и еѐ место в составе Персидской державы. 

Мидийское общество, государственное устройство и культура. Влияние 

мидийской культуры на персидскую культуру. 

 

Тема 1.13 «Мировая» Персидская держава в  6-4 вв. до н. э. 

 

Персидские племена на территории Ирана в начале 1 тыс. до н. э. Персидское 

княжество в 7 в. до н.э. Возвышение Персидского царства в середине 6 в. до н.э. 

Кир II и его завоевательная политика. Основные территориальные приобретения 

персов. Состояние Персидской державы в последней четверти 6 в. до н.э. 

Восстание Гауматы. Народные восстания в покорѐнных Персией странах.  

Политический кризис 20-х гг. 6 в. до н.э. Захват престола Дарием I и 

восстановление целостности Персидской державы. Дарий I: внутренняя и внешняя 

политика. Административно-финансовые реформы Дария I. Реорганизация армии. 

Новые походы и дальнейшее расширение пределов Персидской державы. 

Держава Ахеменидов в 5– 4 вв. до н.э. Греко-персидские войны. Причины 

поражения персов. Персидская дипломатия и греческие города-государства в 4 в. 

до н.э. «Восточный поход» Александра Македонского и гибель Ахеменидской 

державы. 

Культура Ирана. Зороастризм: его основные идеи и установления. Системы 

письменности. Искусство. Процесс синкретизации культур в Персидской державе. 

Взаимосвязь культур Ирана и Средней Азии. 
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Тема 1.14 Средняя Азия в  3 – 1 тыс. до н. э. 

 
Племена земледельцев и скотоводов в 5 – 3  тыс. до н.э. на территории 

Средней Азии. Их экономические и культурные достижения. Раннегородские 

центры: Алтын-тепе и Намазга-тепе. 

Средняя Азия на рубеже 2 – 1 тыс. до н. э. Проблема расселения индо-

иранских племѐн. Тенденции к политическому объединению различных областей. 

Раннее Бактрийское государство. Племенные союзы саков. Борьба племѐн Средней 

Азии с персидской военной экспансией. Включение еѐ в состав державы 

Ахеменидов. Положение среднеазиатских сатрапий. Исторические последствия 

ахеменидского завоевания. 

Процесс государствообразования в 1-й половине 1 тыс. до н. э. и борьба с 

персидской опасностью. Борьба народов Средней Азии с греко-македонскими 

захватчиками. Средняя Азия в составе империи Александра Великого и после еѐ 

развала. Греко-Бактрийское царство и его падение.  

Складывание Кушанской державы. Экономика, общество и государственное 

управление у кушан. Их взаимоотношения с соседями. Религиозная политика 

кушанских царей. Кушанское искусство. Крушение Кушанской державы. 

Возникновение Парфянского царства. Социально-экономические отношения и 

политический строй Парфии. Активизация внешней экспансии Парфии, еѐ 

продвижение на запад. Столкновение Парфии с Римом. Ослабление Парфии и еѐ 

подчинение Сасанидами. Синтез греческих и восточных элементов в культуре 

Парфии. Историческое значение Парфянского государства и его культуры. 

 

Тема 1.15  Введение в историю Древней Индии   

Общая характеристика региона и населения. Географическое положение и 

природные условия региона. Народы и языки Южной Азии в древности. Понятие  

«Индия» для древности. Периодизация истории Древней Индии. Особенности 

источниковедческой базы для изучения истории Древней Индии. Материалы 

археологических раскопок и эпиграфические памятники. Литературные 

произведения и возможность их использования в качестве исторического 

источника. Сопоставление древнеиндийских источников со сведениями античных 

и китайских авторов. 

Начало научного изучения древностей Южной Азии в конце 18 в.  

Характерные черты индологии 19 – нач. 21 в.  

 

Тема 1.16  Индская цивилизация 

 
Первые земледельческие поселения в долине Инда. Возникновение Индской 

цивилизации. Создание городов. Мохенджо-Даро и Хараппа. Сельское хозяйство, 

ремесло, торговля центров Индской цивилизации. Облик города и быт горожан. 

Культура и религиозные верования. Проблема протоиндской письменности и языка 

древнейшего населения долины Инда. Внешние контакты центров Индской 

цивилизации. Еѐ упадок. Гибель и историческое значение Индской цивилизации. 
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Тема 1.17 Индийская цивилизация в древности 

  

Индия в “ведийский период” (13 – 7 вв. до н. э.).  Вторжение ариев в Северную 

Индию. Проблема их происхождения. Взаимоотношения ариев с местным 

населением. Хозяйственное освоение ариями долины Ганга. Использование железа. 

Подъѐм сельского хозяйства и ремесла. Город и торговля. Общественный и 

политический строй. Социальное расслоение. Роль жречества и военной 

аристократии. Система варн. Религия брахманизма. Создание ариями первых 

государств. 

Индия в «буддийский» период (6 – 3 вв. до н. э.). Наступление Ахеменидов на 

северо-западную Индию. Государства в долине Ганга: Магадха, Кошала и др., и 

борьба между ними за политическое преобладание. Победа Магадхи и создание 

державы Нандов.  

Греко-македонское вторжение в Индию. Борьба с греко-македонскими 

завоевателями. Свержение династии Нандов и воцарение Чандрагупты I Маурья. 

Империя Маурьев и еѐ расцвет. Распространение власти Маурьев на южную 

Индию. Внешняя, внутренняя и религиозная политика Ашоки. Распространение 

буддизма. Династическая борьба в государстве Маурьев. Столкновения с Греко-

Бактрийским царством. Ослабление и падение империи Маурьев. Историческое 

значение еѐ существования. Экономическая жизнь и социальная структура 

индийского общества в этот период.  

Индия в «классическую эпоху» (2 в. до н.э. – 5  в. н.э.). Приход к власти 

династии Шунгов. Вторжение саков и основание ими Индо-Сакской державы. 

Парфянское завоевание Северо-Западной Индии. Индия при Кушанах. 

Международные связи Индии, культурные взаимодействия, распространение 

буддизма. 

Политическая раздробленность Индии и условия возникновения нового 

общеиндийского государства. Новое возвышение Магадхи в середине 4 в. н.э. и 

правление династии Гуптов. Военные походы Гуптов. Нашествие гуннов-

эфталитов. Распад империи Гуптов. 

Экономический подъѐм и ускорение темпов политического развития южной 

Индии. Крупнейшие южноиндийские государства. 

Религиозные системы Древней Индии. Индуизм. Буддизм и его эволюция. 

Проникновение буддизма на Цейлон (Шри-Ланку). 

Литература Древней Индии, еѐ жанры. Древнеиндийский эпос. "Веды". 

Научные трактаты. Буддийская литература. Индийская драматургия и театр. 

Изобразительное искусство и архитектура. Естественнонаучные знания. Развитие 

философии. Философские учения и системы. Вклад индийской философии в 

мировую культуру. 

 

Тема 1.18 Введение в историю Древнего Китая   

   

Общая характеристика региона. Антропогенез на территории Китая. 

Этнические процессы. Народности Китая и их языки. Принципы построения 
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древнекитайской хронологии. Периодизация древней истории Китая. Источники и 

историография по истории Древнего Китая. Типы и виды источников по истории 

Древнего Китая. Накопление вещественных памятников. Эпиграфический 

материал. Летописи и исторические сочинения (Сыма Цянь, Бань Гу, Фань Е). 

Философские трактаты. Фольклор. 

Изучение древней истории страны в Китае. Традиции китайской исторической 

школы. Зарубежная синология. Российская и советская историография истории 

Древнего Китая. Важнейшие направления исторических исследований. 

 

Тема 1.19  Возникновение цивилизации  в Древнем Китае и еѐ развитие во 

2 тыс. до н. э. – 3  в. до н. э. 

 
Возникновение цивилизации древних китайцев на рубеже 3 – 2 тыс. до н.э. 

Неолитические истоки древнекитайской цивилизации. Устная традиция о 

политической истории Китая во 2 тыс. до н.э. 

Китай в эпоху Шан-Инь (16 – 11 вв. до н.э.). Экономика, общество и 

государство в эпоху Шан-Инь. Расцвет и территориальное расширение Иньского 

государства при У Дине. Мировоззрение иньцев. Иньская иероглифическая 

письменность. Мифология и религия. «Гадательные кости». Упадок Иньского 

государства в конце 2 тыс. до н. э.  

Китай в эпоху Чжоу (11 – 3 вв. до н.э.). Походы чжоусцев и поражение 

иньского государства. Заимствование чжоусцами культурных достижений иньцев. 

Социально-экономические отношения в 10 – 8 вв. до н.э. Система социальных 

рангов. Наследственные пожалования и права чжухоу. Проблема рабства. 

Период Восточного Чжоу. Столкновения чжоусцев с другими племенами. 

Этнические процессы и их связь с политической историей. Ослабление царской 

власти и рост политической раздробленности в чжоуском государстве. 

Династическая борьба и вторжение кочевников.  

Борьба за гегемонию между царствами Древнего Китая. Усиление 

политической раздробленности страны. Наступление периода Чжаньго. 

Экономический подъѐм. Применение железа. Успехи в ирригационном земледелии 

и ремесле. Развитие товарно-денежных отношений. Изменение системы 

земледелия и землепользования. Развитие частной собственности на землю. 

Реформы Шан Яна в царстве Цинь и их значение для развития Китая. 

Идеологическая борьба в Китае в 6 – 3 вв. до н.э. Возникновение философских 

учений и школ. Учения Конфуция и Мо-цзы. Легизм и даосизм.  

 

Тема 1.20 Деспотии Цинь и Хань в Древнем Китае  

 

Империя Цинь. Предпосылки объединения древнекитайских царств. 

Возвышение царства Цинь и создание империи. Цинь Шихуанди и его реформы. 

Военные успехи империи и завоевание новых земель. Борьба с сюнну. 

Строительство Великой китайской стены и императорской гробницы. Социальный 

кризис в империи. Народная война. Свержение династии Цинь. Распад империи. 
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Ханьская империя. Новое объединение Китая под властью династии Хань. 

Первый период Ханьской эпохи. Правление Старшей династии Хань. Внутренняя 

политика ханьских императоров. Попытки стабилизации и централизации 

государства. Правление У-ди и его реформы. Внешняя политика Ханьской 

империи во 2 – 1 вв. до н.э. и еѐ территориальное расширение. Социальная 

структура. Рост рабовладения. Разорение и обеднение свободных. Назревание 

социально-политического кризиса империи. Обострение социальных противоречий 

и народные восстания в начале 1 в. н. э. Правление Ван Мана и его реформы. 

Движение “краснобровых”. 

Вторая Ханьская империя. Возникновение Младшей династии Хань. Еѐ 

внутренняя политика. Социально-экономические реформы и стабилизация 

положения в стране. Мероприятия против рабства. Внешняя политика в 1 – 3 вв. н. 

э. Экспансия в Корею и Юго-Восточную Азию. Борьба с племенами сюнну, сяньби, 

цян. Отношения с Парфией. Процесс феодализации в древнем Китае. 

Политические и социальные движения в позднеханьской империи. Восстание 

"жѐлтых повязок". Междоусобицы и падение Младшей Хань.  

Культура Китая эпохи Хань. Проникновение буддизма. 

 

Раздел 2    История Древней Греции 

Тема 2.1  Введение в историю Древней Греции 

Особенности географической и природной среды Древней Греции.  Климат,  

природные богатства, условия для сельскохозяйственной деятельности, ремесла и 

морских промыслов в стране. Этническая история Древней Греции. Первые 

поселения. Заселение страны ахейцами и дорийцами. Освоение греками островов 

Эгейского моря и западного побережья Малой Азии. Историческая география. 

Формирование эллинской общности.  

 Источники и историография Древней Греции. 

Тема 2.2  Минойская (Критская) и Ахейская (Микенская) цивилизации 

Понятие «история античности», его географические и хронологические рамки. 

Место и роль античности во всемирной истории. Периодизация истории Древней 

Греции. Источники по истории Крита и Ахейской Греции 2 тыс. до н.э. 

Историография.  

Предусловия возникновения Минойской (Критской) цивилизации. Еѐ 

археологическое исследование. Характер критской государственности. Социально-

экономические отношения. Система производства, управления и контроля в 

дворцовом хозяйстве. Формы землевладения. Создание централизованного 

государства. Единство светской и духовной власти. Морская экспансия Крита в 

Эгейском регионе. Связи Крита с Египтом и странами сиро-финикийского 

побережья. Упадок критской морской державы и гибель минойской цивилизации: 

причины и последствия. Религия и мифология Крита. Минойская письменность. 

Изобразительное искусство. Архитектура. 
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Ахейская Греция до возникновения Ахейской (Микенской) цивилизации. 

Нашествие ахейцев на рубеже 3 – 2 тыс. до н.э. Складывание микенской культуры. 

Дворцы в Микенах, Тиринфе, Пилосе, Афинах, Фивах. История их 

археологического исследования. Царские гробницы. Характерные черты ахейских 

раннегосударственных образований. Социально-экономические отношения. 

Земледелие и землевладение. Ремесло и государственный контроль над 

производством. Торговля.  

Подъѐм Микенского царства в 14 – 13 вв. до н.э. Взаимоотношения между 

микенскими центрами и их внешние контакты. Троянская война и еѐ влияние на 

греческий мир. Движение племѐн и упадок Микенской цивилизации. 

 

Тема 2.3  Греция в 11–9 вв. до н. э. 

 

Племенной мир северо-балканского региона в конце 2 тыс. до н.э. 

Направления и главные этапы перемещения дорийцев. Расселение греческих 

племѐн в Балканской Греции и на западном побережье Малой Азии и его 

последствия. Возникновение единой хозяйственно-политической зоны в бассейне 

Эгейского моря.  

Гомеровский период или «тѐмные века». Свидетельства прогрессивного 

развития и рост производственных возможностей хозяйственной жизни. 

Распространение железа и новых орудий труда. Проявления социального и 

культурного упадка. Социально-экономические отношения в гомеровском 

обществе. Формы землевладения. Дифференциация направлений хозяйственной 

деятельности и разделение труда. Технологии ремесленного производства. 

Меновой характер торговли. 

Социально-политические отношения. Социальная дифференциация и 

выделение знати. Политическая структура гомеровского общества. Родовые и 

государственные органы управления. Патриархальное рабство.  

 

Тема 2.4 Архаическая Греция в 8–6 вв. до н. э.  

Социально-экономическое развитие Греции на рубеже 9 – 8 вв. до н.э. Рост 

хозяйственного опыта и технический прогресс. Появление частной собственности, 

элементов товарного хозяйства. Отражение социально-экономических особенностей 

эпохи в поэме Гесиода «Работы и дни». Образование государства в форме полиса. 

Формы полисного устройства. Экономическая основа полиса. Имущественная и 

социально-политическая дифференциация. Взаимосвязь экономического положения 

гражданина и его политических прав.  

Великая греческая колонизация: причины, направления, результаты.  

Интегрирующие и дестабилизирующие факторы процессов становления 

полиса. Типы полисов. Обострение социальных противоречий и ранняя тирания, еѐ 

роль в формировании полиса.  

 Особенности формирования полисного строя в Спарте. Аграрный кризис в 

Спарте и 1-я Мессенская война. Роль илотов в существовании спартанской военной 
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организации. Спартиаты и периэки. Эфорат, цари, герусия, апелла. Экономический 

суверенитет государства. Принципы социального устройства. 

 Кризис в Спарте и 2-я Мессенская война. Законодательство Ликурга. 

Аграрная реформа. Система регулирования общественной частной жизни: 

сисситии, криптии, агелы. Быт и воспитание граждан.  

 Положительные и отрицательные стороны развития Спарты. Гегемония 

Спарты на Пелопоннесе и образование Пелопоннесского союза в 6 в. до н.э. 

 Распад родового строя в Аттике. Социальная дифференциация. Элементы 

государственности. Синойкизм. Влияние ремесла и торговли на социальное 

размежевание населения. Появление новых форм богатства и «новых» людей. 

Борьба за перераспределение власти между родовой и новой аристократией. 

Положение рядовых общинников.  

 Особенности формирования полисного строя в Афинах. Социальный кризис 

в Афинах. Реформы Солона. Имущественный ценз. Реформа долговых отношений 

и отмена долговой кабалы. Свобода завещания. Ограничение размеров 

землевладения. Изменения в организации государственного управления. 

Историческое значение реформ Солона. 

 Социально-политическая борьба после законов Солона. Тирания Писистрата и 

его сыновей. Внешняя политика Писистрата. Политическая борьба в Афинах и 

вмешательство в неѐ Спарты. Изгнание Гиппия и падение тирании в Афинах. 

Реформы Клисфена как развитие афинской демократии: новое административное 

деление, реорганизация структуры управления, введение остракизма.  

Тема 2.5  Греко-персидские войны  

Причины греко-персидских войн. Их периодизация. Ионийское восстание и 

его итоги. Начало персидских походов на Грецию (Мардоний, Датис, Артаферн). 

Марафонская битва. 

Греция в 490 480 гг. до н. э. Борьба политических группировок в Афинах. 

Программы и деятельность Фемистокла и Аристида. Создание флота и 

демократизация афинской политической системы. Объединение греческих 

полисов. Панэллинская лига 481 г. до н.э. Великий поход Ксеркса (480 – 479 гг. до 

н.э.). Образование общеэллинского союза. 

Деятельность Ксеркса по подготовке нового похода на Грецию. 

Возобновление военных действий. Защита Фермопил. Битва при Саламине. 

Перелом в ходе военных действий. Битвы при Платеях и Микале.  

 Рост афино-спартанского соперничества и возникновение Делосской 

симмахии. Разрыв между Афинами и Спартой. Усиление роли Афин в симмахии и 

превращение еѐ в Первый Афинский морской союз. Внутриполитическая ситуация 

в Афинах. Деятельность Кимона, Эфиальта и Перикла. Завершающий период 

греко-персидских войн: победа греков и еѐ исторические последствия. События в 

Спарте. Окончательная победа над персами. Окончание Греко-персидских войн. 

Каллиев мир. Итоги войн и причины победы в них греческих полисов. Влияние 

войн на развитие эллинской цивилизации.   
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Тема 2.6 Экономика и социально-политическая структура ведущих 

греческих полисов классической эпохи 

 Афинская демократия: государственный строй, социальная структура и 

социальные отношения, экономика. Государственный строй Афин. Экклесия, буле, 

ареопаг, магистратуры. Расширение социальной базы демократии. Оплата 

должностей. Политические права и борьба социально-политических группировок. 

Тенденция к ограничению количества  афинских граждан.  

Спартанская олигархия: военно-политическая организация, социальная 

структура и социальные отношения, хозяйство. 

Формирование Первого Афинского морского союза и его превращение в 

Афинскую архэ. Форос. Господство афинян над союзниками. Расцвет Афин. 

 Пелопоннесский союз и Спарта как его лидер. Отличие Пелопоннесского 

союза от Афинской архэ. 

 Особенности экономики классического полиса. Типы развития хозяйства. 

Особенности афинской и спартанской экономик. Характер экономических 

отношений между метрополиями и периферийными полисами. Особенности 

сельского хозяйства. Формы землевладения. Проблемы концентрации земли и 

обезземеливания крестьянства.  

 Пути развития ремесла. Концентрация ремесленного производства в городах. 

Использование новых технологий. Направления ремесла. Торговля. Развитие 

товарно-денежных отношений. Распространение монет. Денежные операции. 

Соотношение сельского хозяйства, ремесла и торговли. 

 Социальная структура классического полиса. Понятие гражданского 

коллектива. Основные социальные группы. Взаимоотношения в коллективе. 

Положение метеков, периэков, вольноотпущенников и рабов. Подвижность 

социальной структуры и социальная напряжѐнность. Классическое рабство. Его 

источники. Организация труда рабов. Удельный вес труда рабов в 

промышленности. Взаимоотношения между социальными группами и развитие 

общества. 

  

Тема 2.7   Греческий мир во  2-й половине 5 в. до н.э. – 1-й половине 4  в. 

до н.э. 

 

 Нарастание соперничества между Спартой и Афинами. Пелопоннесская 

война: причины, ход, итоги. Военно-политические и экономические противоречия 

между Афинами, Спартой и еѐ союзниками. Стратегия и тактика воюющих сторон. 

Архидамова война. Подавление Афинами восстания на Лесбосе. Политическая 

деятельность Клеона. Брасид и его план ведения войны. Никиев мир.  

 Сицилийская экспедиция афинян. Декелейская война. Деятельность 

Алкивиада. Олигархический переворот в Афинах 411 г. до н.э. Реформы Афинской 

архэ. Создание спартанского флота. Битва при Эгоспотамах. Крушение Афинской 

морской державы. Условия мира. Причины поражения. Роль Персии в 

Пелопоннесской войне. Восстановление демократии в Афинах.  
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Влияние итогов Пелопоннесской войны на состояние экономических 

отношений. Обострение социального неравенства. Появление крупных 

рабовладельческих хозяйств. Перераспределение богатства. Возрастание роли 

вольноотпущенников. Интенсификация денежного обращения.  

Кризис полисной системы и его социально-политические аспекты. Рост 

социальной напряжѐнности: противостояние между рабами и свободными, 

противоречия между гражданами и негражданами, а также между самими 

гражданами. Эмиграция и наѐмничество. Ослабление полисных связей. 

Возрождение тираний. Кризис полисной морали. Поиски идеальных форм 

полисного устройства (Платон и Аристотель).  

 Гегемония Спарты в Греции и еѐ война с Персией. Коринфская война и еѐ 

итоги. «Царский» (Анталкидов) мир.  

Спарта, Афины и Фивы в 380 – 360-х гг. до н.э. и их борьба за политическую 

гегемонию в Греции. Возрождение Афин и Фив. Ослабление спартанской 

гегемонии. Образование Второго Афинского морского союза. Борьба между 

Спартой и Афинами. Демократический переворот в Фивах. Восстановление 

Беотийского союза. Противоборство Спарты и Фив в 371 – 362 гг. до н. э. 

Поражение Спарты. Распад Пелопоннесского союза. Союзническая война 357 – 355 

гг. до н. э. и распад Второго Афинского морского союза.  

  

Тема 2.8  Возвышение Македонии и установление еѐ  гегемонии в Греции 

 
Македонское царство. Особенности царского, городского и крестьянского 

землевладения. Усиление Македонии при Филиппе II. Консолидация македонского 

общества. Военные реформы Филиппа II. Внешняя политика Филиппа в 350-х гг. 

до н.э. Вмешательство Македонии в «Священную войну» и его результаты. 

Македонская и антимакедонская партии в Афинах. Деятельность Демосфена и 

Исократа. Битва при Херонее. Установление македонской гегемонии в Греции. 

Коринфский конгресс 337 г. до н.э. и его решения. Образование Коринфской лиги. 

Подготовка Филиппом II восточного похода. 

Тема 2.9  Культура Древней Греции       

Особенности формирования греческой культуры в 8 – 4 вв. до н.э. 

Греческая религия. Космогонические и мифологические предания греков. Боги 

и герои. Олимпийская религия: боги и герои. Оракулы и святилища. Государство и 

религия. Общественные праздники. Олимпийские игры. Панэллинские игры. 

Афинские праздники.  

Греческая литература, театр, ораторское искусство. Особенности развития 

греческой литературы. Язык и письменность. Эпическая поэзия. Послегомеровский 

эпос (Троянский и Фиванский киклы). Дидактический эпос. Древнегреческая 

поэзия. Историческая проза (Геродот, Фукидид, Ксенофонт). 

 Греческий театр. Организация театральных представлений. Трагедии Эсхила, 

Софокла и Еврипида. Комедии Аристофана. Ораторское искусство. 

 Архитектура и изобразительное искусство. Скульптура и живопись. Вазопись: 

направления и стили. 
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Древнегреческая философия и другие научные знания. Гражданское значение 

философии.  Математика, физика, астрономия, медицина, картография и их роль в 

развитии наук. Воспитание и образование. 

 

Раздел 3  Эллинистическая цивилизация 

Тема 3.1 Военно-политическая деятельность Александра  Македонского и 

еѐ итоги    

Приход Александра Македонского к власти. Начало восточного похода. Его 

политическое и религиозное оправдание. Разгром державы Ахеменидов. 

Покорение Азии. Индийский поход. Возвращение греко-македонской армии в 

Вавилон.  

 Организация державы Александра Македонского, его политика по отношению 

к покорѐнным народам. Подавление оппозиции в македонской армии. Изменения в 

экономической жизни. Историческое значение деятельности Александра Великого.  

Смерть Александра Македонского и распад его державы. Войны диадохов и 

образование эллинистических государств.  

 

Тема 3.2 Македония, Балканская Греция и Ближний Восток  в эпоху 

эллинизма 

Основные особенности эллинизма. Геополитическое пространство 

эллинистического мира. Сущность эллинизма как нового исторического этапа.  

Основные достижения эллинизма. Изменения в экономике. Социальные 

отношения. Государственное управление. Система международных отношений. 

Птолемеевский Египет. Эллинистические государства Передней Азии. 

Македония и Балканская Греция в эллинистический период 

Второе возвышение Македонии при Антигоне Гонате. Восстановление 

македонской гегемонии в Греции в 3 в. до н.э. Отношения Македонии с 

Птолемеевским Египтом, Селевкидским царством и Пергамом.  

 Этолийский и Ахейский союзы. Спарта в 3 в. до н.э. Реформы Агиса и 

Клеомена. Превращение Спарты в рядовой греческий полис в начале 2  в. до н.э. 

 Родос в 3 – 2 вв. до н.э. Римское завоевание Македонии и полисов Балканской 

Греции.  

Державы Птолемеев и Селевкидов: страна, население, организация 

государственного управления, хозяйство, социальная структура, место в системе 

эллинистических государств. 

Пергамское царство: геополитическое положение, особенности социально-

политической структуры. Отношения Пергама с эллинистическими государствами 

и Римом.  

Понтийское царство: страна и население. Усиление Понтийского царства в 1-й 

половине 2 в. до н.э. Митридат VI Евпатор и создание Черноморской державы. 

Восстание Савмака. Войны Митридата с Римом и их итоги. 

Боспорское царство: создание, расцвет, падение.  
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 Особенности развития эллинистической культуры. Культурная политика 

эллинистических царей. Структура эллинистической культуры. Поиски новых 

религиозных идей и концепций. Религиозный синкретизм. Обожествление 

царствующих монархов. Эллинистическая философия. Литература эпохи 

эллинизма. Эллинистический театр и драматургия. Эллинистическая наука. 

Градостроительство, архитектура и скульптура.  

  

Раздел 4  История Древнего  Рима   

Тема 4.1  Введение в историю Древнего Рима 

Древний Рим : периодизация истории. Природные и географические условия 

Апеннинского полуострова, племена и народы Древней Италии. Общество и 

культура этрусков. Греческие полисы на юге Италии и на Сицилии. Влияние 

культур этрусков и греков на процессы исторического развития Италии и Рима.  

Значение истории римской цивилизации для всемирной истории. Условность 

термина «Древний Рим». Источники и историография Древнего Рима.  

Тема 4.1 Царский и раннереспубликанский Рим 

Возникновение Рима. Распадение родовых отношений и формирование 

гражданской общины. Особенности социальной организации раннего Рима.  

Проблема возникновения государственности в древнем Риме. Политический и 

общественный строй Рима в царскую эпоху (8 – 6 вв. до н.э.). Становление основ 

римской государственности и военной организации в 6 в. до н.э. Институты и 

механизм действия органов власти. Реформы Сервия Туллия. Внешнеполитическое 

положение Рима при царях. 

Политический переворот 510 г. до н. э. и  учреждение Республики.  

Рим в эпоху ранней Республики: государственное устройство, социальная 

структура и социальные отношения, экономика. 

Государственное устройство Римской республики. Комиции. Принцип 

комплектования и формирования органов исполнительной власти. Сенат. 

Законодательство Ранней республики («Законы XII таблиц»).   

Экономика раннего Рима. Денежное обращение. Развитие отношений частной 

собственности. Долги как фактор социального угнетения. Формы землевладения и 

землепользования. 

 Обострение социальных противоречий. Сецессии плебса. Содержание 

главных этапов сословной борьбы. Еѐ итоги. Оформление системы гражданских 

прав. Изменение социальной структуры римской гражданской общины. Сенатская 

аристократия, всадники, муниципальная и провинциальная знать. Дифференциация 

внутри плебса. Нобилитет.  

 

Тема 4.2 Завоевание Римом Италии и образование Римско-италийского 

союза 

Ослабление Рима в 5 в. до н.э. Войны Рима с этрусками, италиками и  галлами. 

Политика «разделяй и властвуй». Галльское вторжение в Италию и галльско-
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римские войны. Укрепление римского влияния в Центральной Италии. 

Образование Римско-латинского союза. Войны Рима с самнитами. Роспуск 

Самнитской федерации.  

Римские интересы в Южной Италии. Начало оккупации Южной Италии. 

Борьба с Тарентом. Война Рима с Пирром и еѐ итоги.  

 Завершение завоевания Римом Италии. Причины победы Рима. Образование 

Римско-италийского союза, его основные особенности.   

 

 Тема 4.3  Создание Римской Средиземноморской державы (3 – 2 вв. до н. 

э.) 

Римские интересы в Средиземноморье. Усиление римской агрессивности и 

начало противостояния с Карфагеном. 1-я Пуническая война.  

Рим после войны. Повышение роли плебса. Гай Фламиний.  Начало вывода 

римских колоний. Войны с галлами и завоевание Северной Италии.  

Карфагенская экспансия на Пиренейский полуостров. 2-я Пуническая война. 

Ход военных действий. Ганнибал и его победы. Перелом в ходе войны и 

поражение Карфагена. Причины победы Рима. Еѐ влияние на развитие дальнейших 

событий.  

Экспансия Рима в Восточное Средиземноморье. Установление римской 

гегемонии в регионе. Создание системы зависимых государств.   

3-я Пуническая война. Рим – властитель Средиземноморья.  

 

Тема 4.4  Римская республика во 2 – 1-ой четверти 1 в. до н.э. 

Общее изменение экономической ситуации и нарастание противоречий в 

римском обществе после Пунических войн. Ограбление Римом завоѐванных стран 

и провинций. Становление классического рабства, его особенности. Категории 

мелких свободных производителей. Структура господствующего класса. 

 Развитие интенсивных отраслей сельскохозяйственного производства. 

Процесс концентрации земельной собственности. Крестьянско-общинный сектор. 

Юридическое оформление частной собственности на землю. Ремесло: развитие 

сырьевой базы и характер региональной специализации. Торговля и финансовые 

операции. Законодательное обеспечение хозяйственной и предпринимательской 

деятельности.  

 Нарастание противоречий в римском обществе в начале 2 в. до н.э. 

Восстания рабов в Италии. Обострение социальных противоречий во 2-й половине 

2 в. до н.э.  Восстание рабов в Сицилии в 30-х годах 2 в. до н.э. Нумантинская 

война в Испании. Восстание гелиополитов.  

Реформаторская деятельность братьев Гракхов. Программа социально-

политических и аграрных преобразований Тиберия Гракха. Социально-

политическая борьба после его смерти. Политическая деятельность Гая Гракха. 

Практические результаты борьбы братьев Гракхов и причины их поражения.  

Внешняя политика Рима в конце 2 в. до н.э. Югуртинская война. Нашествие 

кимвров и тевтонов. Военно-политическая реформа Гая Мария. Восстание рабов в 
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Сицилии (104 – 101 гг. до н.э.). Социальные движения в Восточном 

Средиземноморье. Политическая борьба в Риме в конце 2 в. до н.э. Обострение 

«союзнического» вопроса в 90-х гг. до н.э. Законопроекты Ливия Друза. 

Союзническая война 91 – 88 гг. до н.э.: еѐ ход и итоги. 

 Тема 4.5  Кризис и падение Римской республики 

Обострение социальной борьбы в Риме в начале 80-х гг. до н.э. Превращение 

армии в самостоятельную политическую силу. Усиление роли военного и 

политического лидера. Поход Суллы на Рим. 1-я война Рима с Митридатом.  

Господство марианцев в Риме в 87 – 82 гг. до н.э. Гражданская война 83 – 82 гг. до 

н.э. и установление диктатуры Суллы. Его реформы.  

Антисулланские восстания в Италии (Эмилий Лепид), Испании (Серторий). 

Спартаковская война 74 – 71 гг. до н.э. Возвышение Красса и Помпея.  

2-я и 3-я войны с Митридатом. Покорение Армении. Обустройство восточных 

провинций Помпеем.  

Политическое положение в Италии в 60-х гг. до н. э. Программы и 

деятельность Цезаря и Цицерона. Заговор Катилины. 

1-й триумвират: Помпей, Цезарь и Красс. Действия Цезаря в Галлии. Великое 

галльское восстание 54 – 52 гг. до н.э. Действия Красса на Востоке. Война с 

Парфией. Деятельность Помпея в Риме в 50-х гг. до н.э.  

Гражданская война 49 – 45 гг. до н.э. Диктатура Цезаря. Его реформы. 

Мартовские иды 44 г. до н.э. Итоги деятельности Цезаря.  

2-й триумвират. Борьба между триумвирами и республиканцами. Распад 

триумвирата. Борьба между Марком Антонием и Октавианом. Конец гражданской 

войны и падение Римской республики. 

 

Тема 4.6  Ранняя Римская империя (30 г. до н.э. – 1 в. н.э.) 

 Программа преобразований Октавиана. Государственный строй ранней 

Римской империи. Формирование монархии в форме принципата. Отношение 

Октавиана Августа к республиканским институтам власти. Положение сената, 

народного собрания и магистратур в системе новых властных структур. 

Формирование династической политики Юлиев-Клавдиев. Зарождение культа 

императора. Цели и направления социальной политики Августа. Военные реформы 

Августа. Основные направления внешней политики Августа. Новое деление 

провинций. Их романизация.  

 Укрепление и развитие системы принципата в 14 – 68 гг. Внутренняя и 

внешняя политика Тиберия. Усиление роли преторианской гвардии в системе 

принципата. Влияние личного фактора на оформление монархии и на авторитет 

верховной власти. Правление Калигулы. Бюрократизация  государственного 

управления при Клавдии. Деспотические тенденции в развитии принципата. 

Правление Нерона. Внешняя политика Юлиев-Клавдиев и образование новых 

провинций. Обострение обстановки в империи в конце принципата Нерона. 

Восстания в Британии, Галлии, Иудее. 
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 Гражданская война 68 – 69 гг. Приход к власти династии Флавиев. 

Стабилизация власти при Веспасиане. Его экономическая и финансовая политика. 

Усиление деспотических тенденций при Домициане. Оппозиционные течения в 

сенате и римском гражданстве. Ухудшение положения империи. Свержение 

Домициана. Основные направления внешней политики в период правления Юлиев-

Клавдиев и Флавиев. 

Тема 4.7  «Золотой век» Римской империи  

Провозглашение императором Нервы и становление династии Антонинов. 

Централизация и бюрократизация управления империей. Правотворчество 

Адриана. Создание алиментарных учреждений. Престолонаследие. Армия при 

Антонинах.  

 Внешняя политика Антонинов. Дакийские, Парфянские и Маркоманские 

войны. Римский лимес. Провинциальная политика Рима эпохи Антонинов. 

Социально-политическое содержание понятия «Римский мир». 

Социальные отношения при Антонинах. Общественно-политические 

противоречия: рабский вопрос, закабаление колонов, провинциальный сепаратизм.  

Экономическая и аграрная политика Антонинов: латифундиальное 

землевладение, товарные виллы, труд колонов и рабов, ремесленное производство, 

торговля и денежное обращение. Правовое регулирование хозяйственной жизни. 

Культурная жизнь империи при Антонинах. Возникновение и становление 

христианства. 

Внешняя политика Антонинов. Ухудшение внутреннего и внешнего 

положения империи при последних Антонинах. Натиск варваров на границы 

империи. Падение власти Антонинов. 

 

Тема 4.8  Кризис Римской империи в 3 в. н.э. 

Положение в Римской империи в конце  2 в.н.э. Гражданская война 193 – 197 

гг. Правление Септимия Севера: реформирование государственно-

бюрократического аппарата и армии. Распространение прав римского гражданства 

на всѐ население империи при Каракалле и его итоги. Ослабление императорской 

власти при  Элагабале и Александре Севере. Роль женщин дома Северов в 

политической жизни Империи. Сенат и «сенатская реакция». Внешняя политика 

Северов. Борьба с персидской и германской опасностью. Недовольство армии и 

низложение династии Северов.  

 Превращение армии в решающую политическую силу в Империи. Кризис 

имперской государственности при «солдатских» императорах. «Сенатские» 

императоры. Империя перед угрозой развала. Неудачи во внешней политике. 

Начало перелома при Клавдии Готском. Успехи в восстановлении единства 

Римской империи при Аврелиане. Его внутренняя и внешняя политика.  

 Итоги экономического кризиса 3 в. Изменения в социальной структуре. 

Формирование нового мировосприятия и системы ценностей.  
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Тема 4.9  Поздняя Римская империя и еѐ падение  

 Основные черты домината: перерождение хозяйственных структур, появление 

элементов феодальных отношений, формирование новых политических структур.  

 Преодоление кризиса 3 в. Реформы  Диоклетиана. Установление тетрархии: 

августы и цезари. Религиозная политика Диоклетиана. Гонения на христиан. 

Внешняя политика Диоклетиана.  

Борьба за власть между преемниками Диоклетиана. Победа Константина и 

Лициния. Ликвидация тетрархии. Изменения в правовом статусе колонов, 

ремесленников, куриалов. Законодательство о рабах. Денежная реформа. 

Религиозная политика Константина. Миланский эдикт 313 г. Победа над 

Лицинием. Провозглашение христианства государственной религией. Первый 

Вселенский (Никейский) Собор. Борьба с арианством и донатизмом.  Основание 

новой столицы Римской империи. Окончательное оформление режима домината. 

Борьба за власть между сыновьями Константина. Правление Констанция II. 

Антиязыческие законы. Поддержка арианства. Вмешательство государства в дела 

церкви. Приход к власти Юлиана Отступника и его правление. Попытка 

реставрации язычества. Правление Валентиниана I и Валента. Их внутренняя и 

внешняя политика. Готский разгром.  

Феодосий I Великий. Ликвидация готской опасности. Антиязыческая политика 

Грациана и Феодосия. Эдикт Феодосия 380 г. Борьба с узурпаторами. Разделение 

Империи после смерти Феодосия I Великого.  

Римская империя в 4  в: состояние государственного управления, идеология, 

социальная политика, экономика. 

Экономический подъѐм 4 в. Аграрные отношения. Рост крупной 

экзимированной собственности, упадок муниципальной формы земельной 

собственности. Патроциний. Натурализация хозяйства. Упадок городов. 

Фискальная политика. Тенденции всеобщего закрепощения. Обострение 

социальных противоречий. Формы протеста. Багауды и донатисты.  

 Раздел Римской империи (395 г.) и дезинтеграция Западной Римской 

империи в 1-ой половине 5 в.  

Правление Гонория. Великое переселение народов. Усиление натиска 

варваров на границы империи. Вторжения Радагайса и Алариха в Италию. Падение 

Рима в 410 г. Образование на территории Империи варварских королевств. 

Правление Валентиниана III. Борьба с гуннами. Битва на Каталаунских полях 452 

г. и еѐ последствия. Взятие Рима вандалами в 455 г. Последние попытки усиления 

Империи при императоре Майоране и их итоги. Свержение Ромула Августула и 

падение Западной Римской империи. Его экономические и социально-

политические причины.  

 

Тема 4.10  Культура Древнего Рима 

Ранняя римская религия: особенности и общественная роль. Боги, герои, культ 

предков. Общественные и частные культы. Римская письменность.  

Римская литература, театр, ораторское искусство. 
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Развитие римской литературы. Творчество Вергилия, Горация, Овидия, 

Катулла. Римская комедия (Плавт, Теренций) и сатира (Луцилий). Римская 

историческая проза. Римское право и его характер. Основные источники права. 

Ораторское искусство в Риме и его представители: Катон, Цицерон, Цезарь и др.  

Архитектура и изобразительное искусство. Римская скульптура и живопись. 

Архитектура Древнего Рима: Пантеон, Колизей, Большой цирк, форум. Римские 

акведуки, дороги и мосты.  

Общественные зрелища римлян: гладиаторские бои, цирк, ипподром.  

Философия и другие научные знания. Философия стоиков: Сенека, Марк 

Аврелий и др. Римская агрономия: Катон, Варрон, Колумелла. «Естественная 

история» Плиния Старшего.  

Развитие христианского мировоззрения. Позднеантичная и христианская 

философия. Плотин и неоплатоники. Августин и его философская система. 

Христианская литература и еѐ представители: Евсевий, Иероним, Августин. 

Упадок культуры в эпоху Поздней империи. 

Влияние культуры Древнего Рима на развитие мировой культуры. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Раздел 1 История Древнего Востока 72 40 32 - -    

1.1 Введение в историю Древнего Востока 

1 Общее и особенное в истории древневосточных 

цивилизаций. 

2 Закономерности формирования государства на 

Востоке.  

3 Характерные черты государственно-политического и 

социального строя: восточная деспотия и традиционное 

общество. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор  

[43, 44, 

47, 48, 52, 

53, 83, 

84] 

 

1.2 Введение в историю Древнего Египта 

1 Периодизация истории Древнего Египта и проблемы еѐ 

хронологии. 

2 Общая характеристика региона и населения. 

3 Источники и историография Древнего Египта.   

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 29, 

33, 34, 43, 

44, 47, 48, 

52, 53,83, 

84] 

 

1.3 Египет перед возникновением  цивилизации  и  на  

раннем этапе еѐ развития (4 – 3 тыс. до н. э.) 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

[13, 29, 

33, 34, 43, 

44, 47, 48, 
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1 Египет перед возникновением цивилизации. 

2 Раннее царство: характерные черты периода.  

3 Эпоха Древнего царства. 

4 Культура Египта эпохи Раннего и Древнего царств. 

ный 

проектор 

52, 53, 83, 

84, 93, 95, 

108, 112, 

118] 

1.4 Расцвет цивилизации Древнего Египта во  2 тыс. до н. 

э. 
1 Первый Переходный период. 

2 Подъѐм экономики и мощи Египта в период Среднего 

царства. 

3 Проблемы Второго Переходного периода. 

4 Египетская империя эпохи Нового царства: создание, 

расцвет, падение.   

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 29, 

33, 34, 43, 

44, 47, 48, 

52, 53, 58, 

60, 81, 83, 

84, 86, 88, 

94, 97, 

101, 103, 

106, 107, 

114, 118] 

 

1.5  Поздний Египет и гибель древнеегипетской  

цивилизации 

1 Завоевание Египта ливийцами.  

2 Египет под властью нубийцев и ассирийцев. 

3 Возвышение Саиса и новое объединение страны под 

властью XXVI Саисской династии. 

4. Завоевание страны персами.  

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 29, 

33, 34, 43, 

44, 47, 48, 

52, 53, 83, 

84, 86, 93, 

94, 101] 

 

1.6  Введение в историю Древней Месопотамии  
1. Общая характеристика региона, население.  

2. Периодизация истории Древней Месопотамии. 

3 Источники и историография Древней Месопотамии. 

 

2 2 - - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 33, 

34, 42, 43, 

44, 47, 48, 

52, 53, 56, 

57, 71, 72, 

79, 83, 84, 

85, 86, 

104] 
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1.7 Возникновение цивилизации на юге Месопотамии  и 

еѐ  ранняя история 

1 Протописьменный период в Двуречье. 

2 Месопотамия в Раннединастический период. 

3 Первые деспотии в Месопотамии: Аккадское и 

Шумеро-Аккад-ское царство. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 33, 

34, 42, 43, 

44, 47, 48, 

52, 53, 57, 

79, 85, 86, 

104] 

 

1.8 

                           

Месопотамия во 2 тыс. до н. э. 

1 Политическая раздробленность Месопотамии в начале 2 

тыс. до н. э.  

2  Вавилония при аморейской и касситской династиях.  

3 Государство Митанни: государственно-политическая 

структура, экономика, общество. 

4 Ассирийское общество и государство в 1-й половине 2 

тыс. до н. э. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 33, 

34, 42, 43, 

44, 47, 48, 

52, 53, 56, 

72, 79, 82, 

83, 84, 85, 

86, 91, 

104] 

 

1.9 Месопотамия в 1-й половине 1 тыс. до н. э. 
1 Ассирия в Новоассирийский период. 

2 Вавилония в 12 – 7 вв. до н.э.: борьба за независимость. 

3 Нововавилонская держава в 7 – 4 вв. до н.э. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[5, 13, 30, 

33, 34, 35, 

42, 43, 44, 

47, 48, 52, 

53, 65, 71, 

72, 82, 83, 

84, 86, 

104] 

 

1.10 Сирия, Финикия и Палестина в древности  

1 Возникновение цивилизации в регионе. 

2 Возникновение Израильско-Иудейского царства и его 

история. 

3 Сирия, Палестина и Финикия  под властью 

Ассирийской, Нововавилонской и Персидской держав. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[5, 13, 30, 

33, 34, 43, 

44, 47, 48, 

52, 53, 78, 

83, 84, 92, 

93, 102, 

120-122] 
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1.11 Малая Азия и Закавказье в древности   
1 Хеттская цивилизация.  

2 Троада, Лидия и Фригия.  

3 Ванское царство (Урарту). 

 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 18, 

27, 33, 34, 

43, 44, 47, 

48, 52, 53, 

66, 84, 99, 

109, 110] 

 

1.12 Элам и Мидия – древнейшие государства на 

территории Ирана 
1 Элам: политическая история, государственная 

организация, социальные отношения, экономика, 

культура. 

2 Расселение иранских племѐн и образование 

Мидийского государства, его политическая история. 

3 Мидийское общество, экономика и культура. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 27, 

33, 34, 43, 

44, 48, 49, 

52, 53, 55, 

73, 80, 82, 

83, 84, 87, 

110, 116] 

 

1.13 

 

«Мировая» Персидская держава в  6-4 вв.до н. э. 
1 Возвышение Персидского царства в середине 6 в. до 

н.э. 

2 Политический кризис 20-х гг. 6 в. до н.э. 

3 Дарий I: внутренняя и внешняя политика. 

4 Держава Ахеменидов в 5-4 вв. до н.э. и еѐ гибель. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 18, 33, 

34, 35, 43, 

44, 47, 48, 

52, 53, 61, 

73, 80,82, 

83, 84, 87] 

 

1.14 

 

 

Средняя Азия в  3-1 тыс. до н. э. 

1 Племена земледельцев и скотоводов в 5-3  тыс. до н.э. 

на территории Средней Азии. 

2 Процесс государствообразования в 1-й половине 1 тыс. 

до н.э. и борьба с персидской опасностью. 

3 Средняя Азия в составе империи Александра Великого 

и после еѐ развала. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 27, 

43, 44, 47, 

48, 52, 55, 

61, 80, 83, 

84, 87, 

115] 

 

1.15 Введение в историю Древней Индии   

1 Общая характеристика региона и населения. 

2 Периодизация истории Индии. 

2 2 - - - Мульти-

медий-

ный 

[2, 4, 11, 

13, 33, 34, 

35, 43, 44, 

47, 48, 52, 
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3 Источники и историография истории Древней Индии. 

 

проектор 62, 63, 83, 

84] 

  1.16 Индская цивилизация 
1 Возникновение Индской цивилизации 

2 Внешние контакты центров Индской цивилизации 

3 Гибель и историческое значение Индской цивилизации. 

   2    2 - - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[43, 44, 

47, 48, 52, 

83, 84] 

 

1.17 Индийская цивилизация в древности  
1 Индия в “ведийский период” (13-7 вв. до н. э.). 

2 Индия в «буддийский» период (6-3 вв. до н. э.). 

3 Индия в «классическую эпоху» (2 в. до н.э. - 5  в. н. э.) 

 

4 2 

 

2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[2, 4, 11, 

13, 33, 34, 

35, 43, 44, 

47, 48, 52, 

53, 62, 63, 

83, 84, ] 

 

1.18 Введение в историю Древнего Китая     

1 Общая характеристика региона, население. 

2 Периодизация древней истории Китая. 

3 Источники и историография по истории Древнего 

Китая. 

 

2 2 

 

- -  Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 17, 

28, 33, 34, 

35, 43, 44, 

47, 48, 52, 

53, 64, 77, 

83, 84, 96, 

105, 111, 

113] 

 

1.19 Возникновение цивилизации  в Древнем Китае и еѐ 

развитие во 2 тыс. до н. э. – 3  в.  до  н. э. 

1 Возникновение цивилизации древних китайцев на 

рубеже 3-2 тыс.  до н.э. 

2 Китай в эпоху Шан-Инь (16-11 вв. до н.э.). 

3 Китай в эпоху Чжоу (11-3 вв. до н. э.). 

   4    2    2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 17, 

28, 33, 34, 

35, 43, 44, 

47, 48, 52, 

64, 83, 84, 

96, 111] 

 

1.20 Деспотии Цинь и Хань в Древнем Китае  

1 Империя Цинь. 

2 Первый период Ханьской эпохи. 

3 Правление Ван Мана и его реформы. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[13, 17, 

28, 33, 34, 

35, 43, 44, 

47, 48, 52, 

53, 64, 77, 

 



 

 

40 

4 Вторая Ханьская империя и еѐ падение. 

 

83, 84, 

105,111, 

113] 

 Всего часов за 1 семестр:   72   40  32 - -   экза-

мен 

2  Раздел 2 История Древней Греции 28 16 10 - 2    

2.1 Введение в историю эллинской цивилизации  
1 Особенности географической и природной среды 

Древней Греции. 

2 Этническая история Древней Греции. 

3 Формирование эллинской общности. 

4 Источники и историография Древней Греции. 

2 2 

 

- - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[1, 4, 6, 7, 

8, 9, 18, 

19, 23. 24, 

25, 32, 35, 

36, 45, 49, 

84, 122-

131, 134, 

136]  

 

2.2 Минойская (Критская) и Ахейская (Микенская) 

цивилизации 
1 Понятие «история античности», его географические и 

хронологические рамки  

2 Минойская цивилизация: возникновение, расцвет, 

падение 

3 Микенская цивилизация: возникновение, расцвет, 

падение 

2 2 

 

- - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[6, 45, 49, 

84, 

125,125,1

29,130,13

3,138,158,

172] 

 

2.3 Греция в 11 – 9 вв. до н. э. 
1 Расселение греческих племѐн в Балканской Греции и на 

западном побережье Малой Азии, его последствия.  

2 Социально-экономические отношения в гомеровском 

обществе.  

3 Политическая структура гомеровского общества. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[6, 8, 9, 

35, 45, 49, 

84, 125, 

134, 139, 

140, 151, 

169, 172, 

178, 192] 

 

2.4 Архаическая Греция в 8-6 вв. до н.э.  

1 Социально-экономическое развитие Греции на рубеже 
4 2 2 - - Мульти-

медий-

[6, 7, 35, 

45, 49, 84, 
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9-8 вв. до н.э.  

2 Великая греческая колонизация: причины, направления, 

результаты. 

3 Особенности формирования полисного строя в Спарте. 

4 Особенности формирования полисного строя в Афинах. 

ный 

проектор 

122, 124, 

133, 134, 

140, 143, 

146, 151, 

202, 203] 

2.5 Греко-персидские войны  
1 Причины греко-персидских войн и их периодизация. 

2 Великий поход Ксеркса (480-479 гг. до н.э.) и 

образование общеэллинского союза. 

3 Рост афино-спартанского соперничества и 

возникновение Делосской симмахии. 

4 Завершающий период греко-персидских войн: победа 

греков и еѐ исторические последствия. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[6, 19, 25, 

32, 35, 45, 

49, 84, 

124, 126, 

127, 172, 

194] 

 

2.6 Экономика и социально-политическая структура 

ведущих греческих полисов классической эпохи  
1 Афинская демократия: государственный строй, 

социальная структура и социальные отношения, 

экономика. 

2 Спартанская олигархия: военно-политическая 

организация, социальная структура и социальные 

отношения, хозяйство. 

3 Формирование Первого Афинского морского союза и 

его превращение в Афинскую архэ. 

4 Пелопоннесский союз и Спарта как его лидер. 

2 2 - - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[1, 24, 35, 

45, 49, 84, 

134, 143, 

172, 174, 

194, 202, 

203] 

 

2.7 Греческий мир во 2-й половине 5 в. до н. э. – 1-й 

половине 4 в. до н. э. 
1 Пелопоннесская война: причины, ход, итоги. 

2 Кризис полисной системы и его социально-

политические аспекты. 

   4 2    2 

       

- - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[1, 32, 35, 

45, 49, 84, 

127, 134, 

142-147,   

170, 171, 

175, 174, 
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3 Коринфская война и еѐ итоги. 

4 Спарта, Афины и Фивы в 380 – 360–х гг. до н. э. и их 

борьба за политическую гегемонию в Греции. 

203] 

2.8 Возвышение Македонии и установление еѐ гегемонии 

в Греции 

1 Усиление Македонского царства при Филиппе II. 

2 Вмешательство Македонии в 3-ю «Священную войну» и 

его результаты. 

3 Битва при Херонее. 

4 Коринфский конгресс  337 г. до н.э. и его решения. 

4 2 2 - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[45, 49, 

84, 134, 

142, 147, 

172] 

 

2.9 Культура Древней Греции 
1 Олимпийская религия: боги и герои. 

2  Греческая литература, театр, ораторское искусство. 

3 Архитектура и изобразительное искусство. 

4 Философия и другие научные знания. 

2 - - - 2  [1, 6, 7, 8, 

9, 18, 19, 

24, 25, 27, 

32, 35, 45, 

49, 84, 

134, 167, 

170-173, 

201] 

Прове

роч-

ная 

конт-

роль-

ная 

работа 

3  Раздел 3 Эллинистическая цивилизация    6 2 2 - 2    

3.1 Военно-политическая деятельность Александра 

Македонского и еѐ итоги 
1 Приход Александра Македонского к власти. 

2 Покорение Азии. 

3 Организация державы Александра,  его политика по 

отношению к покорѐнным народам 

4 Распад державы Александра Македонского.  

   4 2 2 

       

- - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[4, 25, 35, 

36, 45, 49, 

84, 136, 

149, 150, 

167, 168, 

175, 176, 

185, 186, 

195-197] 

 

3.2 Македония, Балканская Греция и Ближний Восток и 

в эпоху эллинизма 
1 Птолемеевский Египет. 

2 Эллинистические государства Передней Азии. 

2 - - - 2  [25, 35, 

36, 45, 49, 

84, 149, 

153,  154, 

157- 160, 

Прове

роч-

ная 

конт-
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3 Македония и Балканская Греция в эллинистический 

период. 

167, 168, 

183, 184, 

186] 

роль-

ная 

работа 

4 Раздел 4 История Древнего Рима   36 20 12 - 2    

4.1 Введение в историю Древнего Рима 

1 Древний Рим: периодизация истории. 

2  Природные и географические условия Апеннинского 

полуострова. 

3 Племена и народы Древней Италии. 

4  Источники и историография Древнего Рима. 

2 2 - - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[3, 12, 14, 

15, 16, 20, 

21, 22, 25, 

31, 152, 

153, 155, 

157, 158, 

161-165, 

166, 173, 

176, 177, 

179, 180-

182, 188-

191, 199] 

 

4.2 Царский и раннереспубликанский Рим  
1 Политический и общественный строй Рима в царскую 

эпоху (8-6 вв. до н.э.). 

2 Становление основ римской государственности и 

военной организации в 6 в. до н.э. 

3 Рим в эпоху ранней Республики: государственное 

устройство, социальная структура и социальные 

отношения, экономика. 

   2   2    - 

       

- - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[12, 14, 

20, 26, 35, 

37, 46, 50, 

51, 84, 

147, 161, 

179-182,] 

 

4.3 Завоевание Римом Италии и образование Римско-

италийского союза 
1 Войны Рима с этрусками, италиками и галлами.  

2 Образование Римско-латинского союза. Самнитские 

войны. 

3 Завоевание Южной Италии и образование Римско-

италийского союза. 

   4   2   2 

       

- - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[14, 20,  

26, 35, 37, 

46, 50, 51, 

84, 147, 

179-182] 
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4.4 Создание Римской Средиземноморской державы (3 –2 

вв. до н. э.) 

1 Пунические войны: причины, ход, результаты. 

2 Экспансия Рима в Восточное Средиземноморье.  

3 Создание системы зависимых государств. 

   4   2   2 

       

- - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[14, 20, 

26, 35, 37, 

46, 50, 51, 

84, 147, 

157, 176, 

179, 180] 

 

4.5 Римская республика во 2 – 1-ой четверти I в. до н.э. 

1 Общее изменение экономической ситуации и 

нарастание противоречий в римском обществе после 

Пунических войн.  

2 Реформаторская деятельность братьев Гракхов.  

3 Внешняя политика Рима в конце 2 в.до н.э. 

4 Политическая борьба в Риме в конце 2 в. до н.э.  

   2 2 - - - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[14, 20, 

22, 26, 37, 

46, 50, 51, 

147] 

 

4.6 Кризис и падение Римской республики  
1 Обострение социальной борьбы в Риме в начале 80-х 

гг. до н.э. 

2 Гражданская война 83 – 82 гг. до н.э. и установление 

диктатуры Суллы. 

3 Политическое положение в Италии в 60-х гг. до н. э. 

4 Гражданская война 49-45 гг. до н.э.: диктатура Цезаря. 

   4   2   2 

       

- - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[3, 14,  

25, 35, 37 

– 41, 46, 

50, 51, 

147, 177, 

179, 189, 

191, 199] 

 

4.7 Ранняя Римская империя (30 г. до н. э. – 1 в. н. э.) 

1 Государственный строй ранней Римской империи.  

2 Укрепление и развитие системы принципата в 14 – 68 

гг.  

3 Гражданская война 68 – 69 гг.  

4 Основные направления внешней политики в период 

правления Юлиев-Клавдиев и Флавиев. 

   4   2   2 

       

- - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[3, 14, 25, 

35, 37-41, 

46, 50, 51, 

147, 177, 

179, 189, 

191, 199] 

 

4.8 «Золотой век» Римской империи  

1 Римское государство при Антонинах. 

2 Социальная и экономическая политика Антонинов. 

2 2 - - - Мульти-

медий-

ный 

[35, 37, 

41, 46, 50, 

51, 132, 

134, 147, 
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3 Внешняя политика Антонинов. проектор 152, 179, 

199] 

4.9 Кризис Римской империи в 3 в.н.э. 

1 Гражданская война 193-197 гг.  

2 Правление Септимия Севера и его преемников, их 

внутренняя и внешняя политика. 

3 Кризис имперской государственности при «солдатских» 

императорах. 

4 Итоги экономического  кризиса 3  в.н.э. 

   4   2   2 

       

- - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[14, 22, 

35, 37, 46, 

50, 51, 

137, 147, 

152, 179] 

 

4.10 Поздняя Римская империя и еѐ падение 

1 Римская империя в 4 в.: состояние государственного 

управления, идеология, социальная политика, экономика. 

2 Раздел Римской империи (395 г.) и дезинтеграция 

Западной Римской империи в 1-ой половине 5 в.  

3 Агония Западной Римской империи и еѐ падение (455 - 

476 гг.). 

   4   2   2 

       

- - Мульти-

медий-

ный 

проектор 

[14, 22, 

35, 37, 

46, 50, 

51, 134, 

137, 141, 

147, 152, 

162] 

 

4.11 Культура Древнего Рима 

1 Римская религия: боги, герои, культ предков. 

2  Римская литература, театр, ораторское искусство. 

3 Архитектура и изобразительное искусство. 

4 Философия и другие научные знания. 

2 - - - 2  [3, 4, 10, 

12, 14, 15, 

16, 20, 21, 

22, 31, 35, 

36, 37, 38 

– 41, 46, 

50, 51, 

131, 147, 

161, 165, 

166] 

Прове

роч-

ная 

конт-

роль-

ная 

работа 

 Всего часов за 2 семестр  68 38 24 - 6   экза-

мен 

 Итого часов 140 78 56 - 6    

 

 К.и.н., доцент              А.М. Кротов  


