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показателей спортсменов экспериментальной группы. Результаты в тестах выросли в диапазоне 

от 10 до 50 процентов. Наибольший прирост достигнут в тестах «Подтягивание на перекладине» 

и «Взятие на грудь штанги с пола» (p < 0,001), а также в тестах «Жим лежа» и «Приседания со 

штангой» (p < 0,01). В тестах «Бег 400 м», «Бег 1 км», «Прыжок высоту», «Прыжок в длину», 

«Скручивания на полу», «Отжимания на полу» отмечен достоверный прирост результатов на 

уровне значимости p = 0,05. 
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СОЗДАНИЕ РАБОЧИХ ФАКУЛЬТЕТОВ НА ТЕРРИТОРИИ БССР В 1920-Е ГОДЫ  

 

После Октябрьской революции 1917 г. был принят ряд декретов, направленных на пе-

рестройку в образовательной системе. Появилась необходимость в создании специализиро-

ванных учреждений образования, которые были ориентированы на подготовку кадров 

из среды рабочих и крестьян.  

17 сентября 1920 г. было издано постановление СНК РСФСР «О рабочих факультетах», в ко-

тором был обозначен предстоявший фронт работы, включавший в себя интенсивную подготовку 

пролетарских и крестьянских слоев населения для поступления в высшие учебные заведения. 

Поступить на рабочий факультет могли выходцы из рабочей и крестьянской среды  

с 16-летнего возраста. При приеме документов абитуриенту необходимо было предоставить 

свидетельство или сведение от направлявшей его организации с указанием специальности 

и стажа. Вступительных экзаменов не было, а прием абитуриентов проводился на основе со-

беседования. Вступительные экзамены были введены в 1926 г. 

Первый рабочий факультет на территории БССР был создан при Горецком сельскохо-

зяйственном институте в 1920 г. В последующие годы рабфаки открывались и в других горо-

дах. Так, в июне 1921 г. рабфак был создан при Белорусском государственном университете, 

а в 1923 г. данный факультет открыли в городе Гомеле.  

В 1925/26 учебном году в БССР действовало три рабфака, на которых обучалось 882 сту-

дента. В дальнейшем их открыли в Витебске, Гомеле, Горках, Могилеве, Орше [1, с. 70]. 

Рабочие факультеты стали важным инструментом в создании нового общества, предо-

ставляя доступ к образованию тем категориям населения, которым ранее оно было недо-

ступно. Они способствовали повышению общего уровня образования в республике и подго-

товке квалифицированных кадров из среды рабочих и крестьян. 
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