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К настоящему времени обмен веществ is ядрах изучен в разной степени
для клеток разных тканей. Что касается мышечных волокон, то отсутствие
простых и достаточно эффективных методов выделения их ядер привело к
тому , что и до последнего времени п литературе имеются лишь отдельные
сообщения, характеризующие химический состав их и ферментативную
активность (!

_
й ). Метод Шово и сотрудников, дающий хорошие результа ¬

ты при выделении ядер из клеток таких оргапоп, как печень, почки , тимус
и др.г согласно пх данным, давал неудовлетворительные результаты при
попытке использовать этот метод для выделения ядер из мышечных воло '

кон С~ *) - При этом следует отметить, что выделяемые рядом исследовате¬

лей из мышечных волокон ядра часто были охарактеризованы лишь мик¬

роскопически ( J , J ) , что совершенно недостаточно для оценки их чистоты
и биологической активности. В связи с этим достоверность полученных
биохимических данных при использовании с качестве объекта исследова ¬

ния таких препаратов ядер невелика.
В настоящей работе описываются приемы, обеспечивающие выделение

IT очистку ядер из скелетных н сер.-щчной мышц с воспроизводимыми па¬

ра метрами, характеризующими их, а также дана характеристика некото¬

рых сосредоточенных в них ферментативных активностей.
Ниже приводится схема осповных этапов приемов, разработанных

нами для выделения ядер.
Особое внимание было уделено условиям гомогенизации: величина за¬

зора в используемом стеклянном гомогенизаторе с тефлоновым пестиком
составляла 0,45 мин., что обеспечивало достаточное освобождение из мы¬

шечных волокон неповрежденных ядер. В качестве гомогенизацнонной
среды использовали 0,25 М раствор сахарозы, а нс 2,2 М, как ото имело
место в исследованиях { т, "). Известно, что гомогенизация ткани в кон ¬

центрированных растворах сахарозы сопровождается значительным разо ¬

греванием, приводящим к повреждению структуры ядер (*). 13 условиях
использования плотной сахарозы снижается и эффективность предвари¬

тельного отделения миофибрилл п обрывков волокон фильтрованием гомо ¬

гената.
Для очистки «сырого» препарата ядер, полученного при 1000 g, исполь¬

зовали 2,4 М раствор сахарозы с удельным весом 1,365, Конечную плот¬

ность суспензии ядер тщательно контролировали, доводя до величины не
ниже 1,270— 1,275 для сердечной и 1,230 для скелетных мышц. Эго условие
в наибольшей мере влияет на степень очистки ядер цитоплазматических
загрязнений. Последующее центрифугирование при 40000 g в течение
45 мин. позволяло получить чистый препарат ядер.

Полученные но этой схеме ядра сохраняли свою целостность но дан¬

ным световой и электронной микроскопии , Величины отношения
РНК/ДНК, используемые для количественной оценки саркоплазматиче¬

ских примесей, составляли от 0,3 до 0,7 ( 1й ' ) , что, согласно литературным
данным, правда, для клеточных ядер иных тканей, свидетельствовало
о высокой степени их чистоты (:, “, 1Й ) .
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Скна выделения ядер из волокон сиелигиих и сердечной =5?8F
(гомогенизация: 0,25 М едхдроал с. 1,8 амоля CaGla: ткань : среда 1:9)

Фильтрование; сита 100 и 200 ниш
и двухразовое промывание осадка
средой гомогенизации

Ос адок
отбрасываетгн

Фильтрата и EipoMuKHue жидкости
оГ̂ диляли и центрифугировали
при iQOOf 15 мин.

i
Надосадочная

жидкость
оторасыкается

Осадок неочищенных ядер
промывается на центрифуге дважды
0,25 М сахарозой с 1,8 |08>;= СаС1а

1
Надосадочнзя
жидкость

оторасыкается

4
Осадок неочигиешшх ядер
суспендируется в 2,4 М сахарозе с
1,8 рмоля Cads, плотность сус¬

пензии доводили до 1,28 и центри
фугировали 45 мин, ури 40000 g

Нидосядочндя
жидкость и

керхпий плот*

;ШЙ СЛОЙ
отбрасываются

Осадок чистых ядер суспендиру ¬

ется к 0.25 М сахарозе

Активности глюкозо-в-фосфатазы (КФ 3.1,3.9) и кислой фосфатами
(КФ 3.0,2) п ядрах мышц оказались =87:8<8, составляя моттро 3% об¬

шей активности этих ферментов в гомогенате в расчете ни 1 г влажной
ткани (табл. 1) .

Однако удельная активность этих ферментов и чистых ядрах достовер¬

но FibiHifc, чем и исходном гомогенате (табл. 1). Это дает основание считать,
что глюкозо-З-фосфатауа и кислая фосфатаза, тю-видимому, являются
ядарными ферментами. Полученные ламп данные хорошо согласуются
с недавно опубликованными ( ,т ) о вероятной локализации глютгоао-6-фос ¬

фатазы в мембране ядер.
Т а б л и ц а i

Активиостьтлюково-в-фосфатазы и кислой фосфатазы (нп Ш % ш-аода ндг.-р), М± т
Океаетиые <HHF9 Сердечная мышка

гомогенат ядра наладочная
ЖИДКОСТЬ гомогенат

'4

ядра

Глюке180-6-фск'фатаза 141+24(5) £,3±М<*> 2 1 2 ! 14(4) 7.0+0, 7(4)
1 » 1+0*3(6) 2,0+0,Щ ) К5±0 , 2(5) г л±а , ;^\-

Кислая фоефдтаза ш^зеЦ) 3,4+0 , 7(6) 55.5 — У , 0( 6.1
15 ,3+3 , 9(6) 30,8+8, 1(6) 22, 4^3,3(6)

П р и м р ч а н н с Над чертой - для гдюлазо-й-Фос^агазы — ^лг 1' на L г влажной ткани , длч
кмедой фпсфагазы — уичР на ЮО г свежей ткани* под чертой: ^ir -* ' 1 мГ СбЛкй-

Высокая активность п ядрах сердечной и скелетных мышц НАД -

пирофосфорилазы и АТФаз ( аа ) подтверждает регуляторную роль ядра
к процессах транспорта, обеспечивающих онределенный уронен ь ндерши
нитоплазматнчепшх отношений.
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