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ОСОБЕННОСТИ ЦИКЛИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ЭКОНОМИКИ  

РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 
 

Развитие экономики характеризуется периодами роста и спада, отражающими 

внутренние и внешние экономические факторы. Экономика Беларуси в период 1950–

1955 гг. восстанавливалась после войны, демонстрируя высокие темпы роста благодаря 

государственным инвестициям, но затем замедлилась в 1956–1960 гг. из-за администра-

тивных реформ, а с 1961 по 1964 гг. вновь ускорилась благодаря экономическим рефор-

мам и децентрализации управления. В период 1965–1970 гг. реформы Косыгина А.Н. 

способствовали росту, но в 1971–1974 гг. эффективность плановой системы снизилась, 

что вызвало замедление экономического развития. С 1975 г. по 1984 г. экономика про-

должала расти благодаря инвестициям. В период 1985–1990 гг. «перестройка» стимули-

ровала экономическую активность, но распад СССР в 1991–1995 гг. вызвал кризис.  

В 1996–2000 гг. экономические реформы способствовали стабилизации и росту. Со-

гласно данным Национального статистического комитета 2001–2008 гг., 2010–2014 гг., 

2017–2019 гг., 2021–2022 гг. – периоды, характеризующиеся ростом ВВП. Спад эконо-

мической активности характерен для 2009 г., 2015–2016 г., 2020 г. (таблица 1). 
 

Таблица 1 – Макроэкономические показатели Республики Беларусь в 2000–2023 гг. [1] 
 

Год 

ВВП, 

млрд. 

долл. 

США 

ВВП на душу 

населения, 

тыс. долл. 

США 

Уровень 

безработицы, 

% 

Уровень 

инфляции, 

% 

Импорт, 

млн. долл. 

США 

Экспорт, 

млн. долл. 

США 

2000 12,74 2,62 2,1 107,5 8,64 7,32 

2001 12,35 2,75 2,3 46,1 8,28 7,45 

2002 14,59 2,91 2,9 34,8 9,09 8,02 

2003 17,83 3,14 3,1 25,4 11,55 9,94 

2004 23,14 3,52 1,9 14,4 16,34 13,75 

2005 30,21 3,88 1,5 7,94 16,69 15,97 

2006 36,96 4,29 1,1 6,63 22,32 19,73 

2007 45,28 4,69 1,0 12,06 28,69 24,27 

2008 60,75 5,18 0,8 13,31 39,38 32,57 

2009 50,87 5,20 0,9 10,11 28,56 21,30 

2010 57,23 5,62 0,7 9,92 34,88 25,28 

2011 61,76 5,94 0,6 108,68 45,75 41,41 

2012 65,96 6,05 0,5 21,79 46,40 46,05 

2013 75,53 6,11 0,5 16,47 43,02 37,20 

2014 78,81 6,21 0,5 16,24 40,50 36,08 

2015 56,45 5,97 1,0 11,98 30,29 26,66 

2016 47,72 5,81 0,8 10,58 27,60 23,53 

2017 54,73 5,96 0,5 4,59 34,23 29,23 

2018 60,03 6,17 0,3 5,64 38,40 33,72 

2019 64,41 6,27 0,2 4,73 39,47 32,95 

2020 61,37 6,25 0,2 7,4 32,76 29,17 

2021 69,97 6,46 0,1 9,97 41,81 39,88 

2022 73,78 6,21 0,1 12,83 38,46 38,36 

2023 71,86 6,48 0,1 5,83 43,25 40,16 
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За период с 2000 г. до 2023 г. ВВП вырос более, чем в 5,6 раза. Однако в 2022 г. 
реальный ВВП составил лишь 95,3 % к уровню предыдущего года. При этом показатель 
ВВП на душу населения демонстрировал рост в 2000–2014 гг., 2017–2019 гг., наивысшие 
значения были достигнуты в 2021 г. и 2023 г. В целом следует отметить положительную 
динамику основных макроэкономических показателей при наличии временных спадов, 
вызванными внешними экономическими кризисами и внутренними проблемами. 

Уровень зарегистрированной безработицы снизился с 2,1 % в 2000 г. до 0,1 % в 2023 г. 
благодаря созданию управляемой ситуации на рынке труда, вместе с тем в 2000-х гг. и 2015 г.  
имел место рост безработицы. Уровень инфляции демонстрировал значительные колебания 
в анализируемом периоде. Резкое снижение инфляции в 2000-х годах с 107,5 % до 7,94 % 
отражает предпринятые органами макроэкономического регулирования усилия по стабили-
зации экономики. Вследствие экономических шоков и внутренних дисбалансов в 2011 г. ин-
фляция вновь возросла до 108,68 %. Дальнейшее снижение до уровня 4,59 % в 2017 г. было 
достигнуто благодаря контролю над ценами и мерам макроэкономической стабилизации.  
В последние годы уровень инфляции колебался в пределах 5,84–12,83 %, отражая влияние 
глобальных экономических факторов и внутренних экономических условий. К основным 
причинам изменения уровня инфляции следует отнести: рост денежной массы вследствие 
активного кредитования и увеличения денежного предложения, снижение процентных ста-
вок, девальвация белорусского рубля и колебания курса российского рубля, рост цен на сы-
рьевые товары на международных рынках и зависимость от импорта, бюджетные дефициты, 
проблемы в сельском хозяйстве, пандемию COVID-19, введение экономических санкций. 
Превышение импорта над экспортом указывает на внешнеторговый дефицит. Рост импорта 
и экспорта связан с улучшением внутренней экономической ситуации и активизацией внеш-
неэкономических связей. Кризисы же приводили к сокращению объемов внешней торговли. 
Торговый баланс страны остается нестабильным, отражая экономические вызовы, с кото-
рыми сталкивается страна. Не менее важным показателем являются денежные доходы насе-
ления, которые показали заметный рост. Если в 2010 г. они составляли 108,468 млрд. руб.,  
то в 2015 году возросли до 562,891 млрд. руб. За период 2018–2023 гг. денежные доходы 
населения увеличились на 77,7 %. Вместе с тем, при номинальном росте имело место сниже-
ние реальных располагаемых доходов населения в 2015 г. и 2022 гг. [1].  

В 2001–2008 гг. экономика Беларуси стабильно росла, но мировой финансовый 
кризис 2008 г. замедлил рост в 2009–2010 гг. Основной сферой его проявления стало 
промышленное производство, где наблюдалось наиболее значительное снижение. Со-
путствующие факторы включали резкое снижение роста реальных располагаемых дохо-
дов и ускорение инфляции. В 2011–2012 гг. экономика столкнулась с проблемами, вы-
званными накопившимся физическим и моральным старением основного капитала. Ос-
новными сферами проявления кризисных явлений стали валютный рынок и рынок им-
портируемых ресурсов. С 2011 г. по 2015 г. экономика восстанавливалась благодаря гос-
ударственной политике. Санкции, введенные против основного внешнеторгового парт-
нера Беларуси – России, привели к возникновению экономических трудностей в 2015–
2016 годах. Промышленное производство и социальная сфера были основными постра-
давшими секторами. В 2016–2019 гг. рост продолжился благодаря улучшению торговли 
и инвестиций, но пандемия COVID-19 в 2020–2021 гг. вызвала спад экономического раз-
вития в условиях закредитованности экономики. В 2022 г. Беларусь столкнулась с уси-
лением санкционного давления, что повлияло на обрабатывающую промышленность, 
инвестиционную активность, грузоперевозки и оптовую торговлю. С 2022 г. экономика 
начала восстанавливаться благодаря мерам государственной поддержки и стимулирова-
нию экспорта. Изменение макроэкономических показателей в Республике Беларусь про-
исходят не линейно: за периодами активности и процветания следуют спады и кризисы, 
отличающиеся друг от друга продолжительностью и интенсивностью при наличии дол-
говременной тенденции к экономическому росту, то есть национальная экономика под-
вержена влиянию экономических циклов. В развитии Беларуси с 1950 г. по 2023 г. 
можно выделить пять основных воспроизводственных циклов (таблица 2). 
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Таблица 2 – Экономические циклы Республики Беларусь за 1950-2023 гг.  
 

Цикл 
Период  

высоких темпов прироста 

Период  

низких темпов прироста 

Период  

высоких темпов прироста 

1 1950–1955 гг. 1956–1960 гг. 1961–1964 гг. 

2 1965–1970 гг. 1971–1974 гг. 1975–1984 гг. 

3 1985–1990 гг. 1991–1995 гг. 1996–2000 гг. 

4 2001–2008 гг. 2009–2010 гг. 2011–2015 гг. 

5 2016–2019 гг. 2020–2021 гг. 2022–2023 гг. 
 

Основные причины изменений экономической ситуации в Беларуси: глобальные 

экономические кризисы, введение санкций, колебания цен на нефть, внутренние эконо-

мические реформы, трудовую миграцию, снижение спроса и предложения. Они влияют 

на экономическую стабильность, уровень жизни населения и инвестиционную привле-

кательность страны. Нестабильность вызвала необходимость структурных реформ  

и адаптации к новым экономическим условиям. Беларусь способна преодолевать вы-

зовы, восстанавливаться и расти, адаптируя свою экономическую политику и реформи-

руя ключевые отрасли. В настоящий время в стране реализуется антициклическая (анти-

кризисная) политика по двум основным направлениям: фискальному (бюджетно-налого-

вому) и монетарному (денежно-кредитному). Для устранения проблем антицикличе-

ского регулирования в Беларуси необходимо: поддерживать экономическую активность  

(стимулирование инноваций, снижение налоговой нагрузки, поддержка малого и сред-

него предпринимательства, антимонопольное регулирование), повышать эффективность 

монетарной и фискальной политики (создание благоприятного налогового климата, по-

вышение эффективности налоговой системы и банковского сектора),  совершенствовать 

внешнеторговую политику. Ориентация на стратегию развития экономики замкнутого 

цикла (циркулярной экономики), уменьшение зависимости от импорта, увеличение про-

изводства товаров и услуг внутри страны, поощрение использования местных ресурсов 

и технологий будет способствовать снижению чувствительности экономики к фазам 

спада и кризиса, поддержанию экономической стабильности и устойчивому росту. 
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СНИЖЕНИЕ БЕЗРАБОТИЦЫ  

КАК ФАКТОР УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 
 

Безработица, по определению Международной организации труда (МОТ), это со-

стояние экономики, когда способные и желающие работать по найму работники не могут 

найти работу по специальности или вообще работу [1]. Это социальная и экономическая 
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