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В ряде исследований (1_3) подчеркивается важная роль участков пост­
синаптической мембраны в осуществлении изменений ионной проницае­
мости. В опытах с микроаппликацпей показано, что один и тот же медиа­
тор, приложенный к разным участкам поверхности клетки, может вызвать 
разные постсинаптическпе потенциалы. Все эти факты заставляют обра­
тить особое внимание на строение рецепторного отдела синаптического 
соединения. В настоящем сообщении приводятся данные об особенностях 
ультраструктуры постсинаптической территории в аксодендрптпческпх си­
напсах некоторых гипоталамических ядер крысы.

Работа проведена на взрослых белых крысах-самцах. Кусочки мозга 
из гипоталамической области, включающие вентромедиальное, дорзоме- 
диальное или заднее гипоталамическое ядро, фиксировали в 6,25% глютар­
альдегиде и дофиксировали в 1,0% четырехокиси осмия по Паладе. После 
контрастирования в водном растворе уранилацетата и обезвоживания в 
спиртах материал заключали в эпон. Ультратонкие срезы, окрашенные 
цитратом свинца, изучали в электронном микроскопе JEM-7.

Анализ электронных микрофотографий показал, что среди аксодендри- 
тическпх синапсов во всех трех исследованных ядрах встречаются особого 
вида синапсы, содержащие в постсипаптическом компоненте осмиофиль- 
ные образования — субсипаптические тела (рис. 1а). Аксонные терминали 
в таких синапсах сходны с теми, которые образуют аксодендритические 
контакты, не содержащие субсинаптических тел. Среди светлых, обычного 
вида синаптических пузырьков, диаметром 350—550 А, рассеянных по 
всему окончанию или собранных около пресинаптпческой мембраны, 
встречаются сложные пузырьки, несущие на своей поверхности осмпо- 
фильное окаймление (’). Часть окончаний содержит также гранулярные 
пузырьки, диаметр которых варьирует от 600 до 1600 А (рис. 16). Самые 
мелкие из них иногда вплотную прилегают к пресинаптпческой мембране, 
которая со стороны аксоплазмы снабжена «плотными выступами» (5) 
(рис. 1, см. вкл. к стр. 441).

Синаптическая щель расширена до 250 А. В ней просматриваются 
осмиофильные нити, ориентированные перпендикулярно спнаптолемме — 
«межламинарные элементы» (е). Некоторые из них направляются от пост- 
к пресинаптпческой мембране, но не достигают последней и заканчиваются 
булавовидными утолщениями, образующими полоску гранулярного мате­
риала, параллельную синаптическим мембранам.

К постсинаптической мембране с внутренней стороны прилегает элект­
ронно-плотный участок цитоплазмы — субсинаптическая сеть. Следом за 
ней вдоль постспнаптической мембраны и на одинаковом расстоянии от 
нее располагаются субсинаптические тела. Длина образованной ими пре­
рывистой полоски всегда меньше протяженности постсинаптического утол­
щения. Расстояние от постсинаптической мембраны до субсинаптических 
тел колеблется в различных синапсах от 650 до 800 А.
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Субсинаптические тела представляют собой рыхлые скопления мел­
ких осмиофильных гранул, не имеющие оболочки и лежащие на равном 
расстоянии (250—300 А) друг от друга. На поперечпом и на продольном 
срезе через дендрит субсинаптические тела выглядят отдельными округ­
лыми тельцами, что является косвенным доказательством сферической 
формы этих образований. Диаметр их равен 250—350 А, количество варьи­
рует в различных синапсах от 3 до 7. Иногда удается проследить скопле­
ния осмиофильного материала, который в виде тяжей соединяет субспнап- 
тические тела с субсинаптической сетью. Из цитоплазматических орга­
нелл, присутствующих в постсинапсе (митохондрии, эндоплазматический 
ретикулум, рибосомы, полисомы, дендритические тубули), в подавляю­
щем большинстве случаев в непосредственной близости от субсинаптпче- 
ских тел находится цистерна эндоплазматического ретикулума, часто рас­
ширенная, с ограничивающей мембраной, лишенной гранулярного мате­
риала. Реже рядом с субсинаптпческими телами располагается митохонд­
рия (рис. 1а). По степени выраженности пре- и постсинаптических диф­
ференцировок описываемые синаптические соединения относятся к асим­
метричному типу контактов по классификации Колонье (’).

Постсинаптический компонент в синапсах с субсинаптическими телами 
представлен как крупным стволом дендрита, так и его тонкой (до 0,4 ц 
в диаметре) веточкой. Если на дендрите оканчивается несколько аксонов, 
субсинаптическпе тела, как правило, сопровождают активную зону только 
одного синаптического контакта (рис. 1в). На дендритических шипиках 
синапсы с субсинаптпческими телами не обнаруживаются. Не выявляются 
также и гребешковые синапсы (8~10), в которых субсинаптические тела 
являются общими для двух аксонных терминалей, расположенных на греб­
невидном выросте дендрита.

Субсинаптические тела в гипоталамусе обнаружены в 6,6+ 1,2% слу­
чаев из общего числа (437) проанализированных на электронных микро­
фотографиях асодендритических синапсов. При этом количество синапсов 
с субсинаптпческими телами в заднем гипоталамическом ядре превышает 
их число в дорзомедиальном ядре в два раза и в вентромедиальном ядре — 
более чем в три раза. Согласно литературным данным (3), такие синапсы 
в хабенуле и интерпедуикулярном ядре у кошки составляют !/з всех имею­
щихся там синапсов.

Образования, с которыми сходны субсинаптическпе тела, впервые были 
описаны в вегетативных ганглиях амфибий (“). На срезе они имели вид 
сплошной линии и получили название субсинаптической полоски. Позднее 
подобные структуры продемонстрированы у млекопитающих в коре голов­
ного мозга (1Z), в ретикулярной формации мозгового ствола (13), в ядрах 
мамиллярных тел (14). По последним данным субсинаптическпе образо­
вания встречаются также в дендродендритическпх синапсах в обонятель­
ных луковицах у крыс (15). Относительно функциональной роли субсинап­
тических тел нет единого и окончательного мнения. Высказываются лишь 
отдельные суждения об их причастности к синаптической передаче 
(10, 16).

Анализ количественных данных, касающихся распространения синап­
сов с субсинаптпческими телами в отдельных гипоталамических ядрах, 
наводит на мысль о существовании источника афферентации, общего для 
всех трех изученных ядер. Так как связи гипоталамуса обширны и на 
уровне ядер почти не изучены, можно строить лишь догадки о месте лока­
лизации нейронов, аксоны которых образуют синапсы с субсинаптпческими 
телами. В этой связи интересны данные экспериментально-морфологиче­
ского исследования распределения синапсов в вентромедиальном ядре ги­
поталамуса крысы (*’), в котором показано, что волокна, приходящие в 
это ядро пз stria terminalis, образуют синапсы преимущественно на ден­
дритических шипиках, но не на стволах дендритов. Поскольку в гипотала­
мических ядрах синапсы с субсинантическими телами наблюдаются только 
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на стволах дендритов, следует исключить возможное предположение о 
принадлежности образующих их аксонов стриа-паллидарной системе.

В литературе ранее (8) была отмечена связь повышенной концентрации 
моноаминоксидазы (МАО) в хабенуле и интерпедункулярном ядре у кошки 
с наличием здесь синапсов с субсинаптическими телами. При исследова­
нии гипоталамуса грызунов с помощью гистохимического метода (18) 
отмечена повышенная активность МАО в медиальных ядрах и слабая ее 
выраженность или полное отсутствие в нейросекреторных ядрах перед­
него гипоталамуса. Интересно отметить, что в супраоптических и паравен- 
трикулярпых ядрах, ультраструктура которых наиболее полно изучена, 
синапсы с субсинаптпческпми телами описаны не были.

Известна способность МАО разрушать свободные амины, в том числе 
норадреналин и серотонин, медиаторная роль которых в настоящее время 
считается установленной. Имеются также данные (А :\). что в адренерги­
ческих синапсах, в отличие от холинергических, в процессе синаптиче­
ской передачи медиатор не только реагирует с активными центрами ре­
цептора. но п проникает через мембрану внутрь постсинаптической 
территорип. Все это позволяет предположить, что синапсы с субсинапти- 
ческпми телами являются адренергическими, а сами субспнаптпческие 
тела пмеют отношение к инактивации медиатора. Только специальные 
эксперпментально-морфологические и гистохимические исследования на 
Зтльтраструктурном уровне смогут внести ясность в вопрос о том, принад­
лежат лп аксонные терминали в синапсах с субсинаптическими телами 
определенным аксонным системам или особенность строения постсинапти­
ческой территории в таких синапсах обусловливается химизмом ее рецеп­
торного участка.
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