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Непосредственное взаимодействие гормонов с гистонами хроматина 
или косвенное влияние гормонов на состояние гистонов (фосфорилирова­
ние, ацетилирование, действие через кислые белки) рассматривалось ря­
дом исследователей как вероятное звено механизма действия кортизона, 
тестостерона, инсулина, глюкагона и экстрадиола (1_е).

В настоящем сообщении представлены данные о взаимоотношениях 
еще одного гормона — гормона роста — с фракциями гистонов при введе­
нии последних извне гипофизэктомированным белым крысам.

В экспериментах использовались гормон роста, полученный в нашей 
лаборатории по методу (7), с активностью 1,19 и.е./мг и фракции гистонов 
тимуса теленка, выделенные по второму методу Джонса (8).

Опыты проводили на самках беспородных белых крыс 28-дневного 
возраста. Гипофиз удаляли через ушной проход (9). В течение послеопе­
рационного периода крыс содержали в термостатированной комнате при 
26°, поили водой, содержащей глюкозу (3%) и поваренную соль (0,1%), 
а также 50 ед. тетрациклина на 1 мл. Доля выживших крыс, как правило, 
была выше 80 %• Через 12—13 суток после операций подопытным живот­
ным ежедневно в течение 4 суток вводили внутрибрюшинно по 30 нг 
гормона роста. Спустя 6 час. после инъекции (время, достаточное для 
практически полного всасывания гормона (*°)) вводили внутрибрюшинно, 
или подкожно отдельные фракции гистонов тимуса в дозах, близких к 0,1 
от максимально переносимых (% Д: fl 8 мг/кг, f2a 22, Г2б 9, f3 12 мг/кг 
веса тела. Контрольные животные делились на три группы: 1 — получав­
шие только физиологический раствор, II — только гистон, III — только гор­
мон роста. Спустя одни сутки после последней инъекции гормона живот­
ные забивались, вскрывался череп и проверялась полнота извлечения 
гипофиза. После этого готовили тибиальные препараты (13), и ширину 
тибиального хряща измеряли под микроскопом с помощью окуляр-микро- 
метра. Полученные данные обрабатывали статистически. Результаты опы­
тов представлены в табл. 1.

Из них следует, что введение только гормона роста гипофизэкто­
мированным крысам приводит почти к двукратному увеличению ширины 
эпифизиального хряща. Однако введение крысе, кроме гормона роста, ли- 
зинбогатого гистона ft (как внутрибрюшинно, так и внутривенно) значи­
тельно подавляет действие гормона. Существенное, хотя и несколько мень­
шее, подавление вызывает и аргининбогатый гистон f3. Введение же гисто­
нов, умеренно богатых аргинином и лизином (f2a и 12в), оказывает лишь 
небольшое влияние. Сочетания фракций f2a с fl пли с f3 (каждый — в по­
ловинной дозе), а также тотальный гистон дают меньший эффект, чем fl 
или f3. Сами же по себе гистоны (на примере фракций fl и !2в) не ока­
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зывают какого-либо влияния на интенсивность роста тибиального хряща 
У гипофнзэктомпро ванных крыс.

Пока мы не располагаем данными, позволяющими с достаточной опре­
деленностью судить о механизме описанного выше эффекта. Необходимо, 
однако, отметить, что его нельзя объяснить взаимодействием гормона 
роста и гистона в месте введения, так как подавление наблюдается при 
введении их разными путями (внутрибрюшинно — гормон, подкожно - 
гистон). Кроме того, даже в опытах с введением обоих агентов внутри­
брюшинно гистон инъецировался позже, через 6 час., тогда как всасыва­
ние гормона завершается в течение 5—6 час. (9). Также вероятно, что

Влияние фракций гистонов тимуса теленка на эффективность 
гормона роста (ГР)
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ГР + fl 12,6 0,44 8
ГР fl 14,7 0,63 8
ГР + f2a — 20,4 0,29 9
ГР + f2a + fl — 16.6 0,51 6
ГР + f2B — 20.3 0,61 8
ГР + f2a + f3 — 16,7 0,02 6
ГР + f3 — 15,1 0,25 7
ГР + тотальный — 17,6 0,44 6
ГИСТОН
ГР f3 15,9 0,52 8
Только ГР — 21,5 0,46 10
Только fl — 10,9 0,24 9
Только f2B — 11,9 0,28 9
Только физио логине- — 11,8 0,20 9
ский раствор

П р и мечан и е. Действие гормона оценивается по ширине 
тибиального хряща у гипофпзоктомированных крыс; число живот­
ных на группу 8—10.

концентрации введенного извне гистона непосредственно в ткани тибиаль- 
ного хряща не могут быть значительными. В этом убеждают данные Ра­
попорта (14, *5) и Рейтера с сотрудниками (16), из которых следует, что 
вводимые извне гистоны широко распространяются в различных органах 
и тканях без очевидной корреляции с интенсивностью их роста или обнов­
ления клеточного состава. Существенно, что избранная доза гистонов 
очень далека не только от токсической, но и от максимально переносимой 
(и, 12). Отсутствует, наконец, корреляция между выраженностью эффекта 
и содержанием в гистонах характеристических аминокислот. Так, наи­
более эффективен гистон fl, особенно богатый лизином, в то время как 
умеренно богатый лизином гистон 12в проявляет крайне незначительное 
действие, а особенно богатый аргинином гистон f3 занимает промежуточ­
ное положение.

В настоящее время ведется дальнейшее изучение количественных за­
кономерностей антагонизма между гормоном роста и гистонами fl и f3 
in vivo, а также предпринимаются попытки выявления механизма эффек­
та на уровне взаимодействия хроматина с гормоном и гистонами.

Ленинградский государственный университет Поступило
им. А. А. Жданова 6 V 1972
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