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ОСОБЕННОСТИ ЕСТЕСТВЕННОГО ВОЗОБНОВЛЕНИЯ  

В ДУБОВЫХ НАСАЖДЕНИЯХ 

 

Статья посвящена анализу литературных источников по вопросам естествен-

ного возобновления леса под пологом широколиственных (на примере дубрав) насажде-

ний. Рассмотрено влияние на процессы возобновления леса различных факторов: лесо-

растительные условия, полнота насаждения, периодичность семенных лет, освещен-

ность, конкурентная борьба.  

 

Процесс возобновления древесных пород в лесоводственной литературе рассматри-

вается, в основном, с точки зрения плодоношения в определенных условиях, обсеменения, 

прорастания семян, появления самосева. Уделяется внимание таким факторам, как почвен-

ные и климатические условия, полнота насаждений, ценотическое положение деревьев, зо-

огенное влияние, способность к вегетативному возобновлению после рубок и др. [1].  

В настоящее время на 60–70 % площадей вырубок создаются лесные культуры, 

на 30–40 % – обеспечивается естественное возобновление леса, в том числе до 10 % – 

с мерами содействия естественному возобновлению. 

Естественное возобновление леса как биолого-экологический процесс образова-

ния нового поколения леса происходит под пологом леса и на вырубках (гарях, пустырях, 

прогалинах). Этим процессом можно управлять: подготавливать почву для прорастания 

семян; сохранять подрост хозяйственно-ценных пород при лесосечных работах; остав-

лять семенные деревья и т. п.  

По времени появления возобновление леса бывает предварительным, возникаю-

щим под пологом леса до его рубки; сопутствующим, образующимся также под пологом 

леса в процессе несплошных рубок главного пользования; последующим, появляю-

щимся на вырубке после удаления материнского древостоя. 

При естественном возобновлении в благоприятных условиях дуб растет на 20–70 % 

интенсивнее, обладает большей устойчивостью к заболеваниям по сравнению с деревьями 

дуба, искусственного происхождения [2]. Кроме того, сохраняется непрерывность функци-

онирования экосистемы, сокращается период лесовыращивания, улучшаются технические 

качества древесины. Использование естественного возобновления позволяет получить боль-

шой хозяйственно-экономический эффект, сохранить генофонд природных популяций [3]. 

Исследованию возобновления дуба посвящено много работ. Обзор естественного 

семенного и порослевого возобновления в связи с различными способами рубок глав-

ного пользования приводится в работе И. Ф. Федца с соавторами [4], естественное воз-

обновление на вырубках и влияние частичной рубки материнского полога на сохран-

ность всходов – в работе В. Д. Бондаренко, Л. И. Копия [5]. Изучалось влияние различ-

ных экологических факторов на ход естественного возобновления [6]. Были проведены 
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исследования характера естественного возобновления дуба и второстепенных пород 

на вырубках, в рединах и под пологом дубрав разной полноты [7]. В Беларуси вопросами 

восстановления дуба естественным путем в разные годы занимались И. Д. Юркевич [8], 

В. С. Адерихо, И. А. Солонович, В. Ф. Решетников [9], Д. С. Голод, В. С. Адерихо [10]; 

а также А. М. Потапенко [11], В. В. Усеня [12], М. С. Лазарева [13] и др. 

Естественное возобновление дуба под пологом древостоев зависит от полноты и 

типа леса. Наибольшее количество подроста наблюдается в луговиковых и орляковых 

дубравах – до 15 и более тыс. шт./га. Более успешно протекает естественное возобнов-

ление в пойменных дубравах. Годы с обильным плодоношением повторяются в пойме 

чаще, чем на плакорах [14–15].  

В дубравах кисличных, снытевых и черничных возобновление дуба протекает не 

всегда удовлетворительно. Почти во всех суходольных типах леса наряду с дубом идет 

возобновление его спутников: ясеня, клена, липы, граба, ели и др. [16]. 

Matsuda Kozue [17] установил положительную корреляционную связь выживае-

мости самосева дуба с освещенностью местообитания и отрицательную – со степенью 

повреждения листвы. Кустарниковая поросль обладает более высоким темпом роста, чем 

самосев дуба, поэтому в этот период межвидовая борьба часто определяет успех сохран-

ности самосева. 

В Молдавии Г. Г. Постолаке [6] исследовал зависимость естественного возобнов-

ления древесных пород от климатических (освещенность, влажность, температура воз-

духа и почвы) и биотических факторов. Автором установлено, что на рост самосева дре-

весных пород температура и влажность почвы не оказывает существенного влияния. 

Жизнестойкость дубового самосева под пологом насаждения с возрастом умень-

шается, сокращается его количество. По данным Е. Н. Науменко [18] самосев дуба под 

пологом насаждений сохраняется в сравнительно небольшом количестве до 11–16 лет, 

единично до 18–20 лет. Распределение самосева в возрасте 1–3 лет равномерное, позд-

нее – куртинами [19]. Ход естественного возобновления дуба во многом определяется 

периодом между семенными годами. Так, средние данные о распределении подроста 

дуба по возрасту в подзоне грабово-дубово-темнохвойных лесов Беларуси показали, что 

наибольшее количество выявлено в возрасте старше 10 лет (76 %). Очень мало его име-

лось в возрасте 6–10 лет. Практически отсутствовал самосев дуба до 5 лет. Данные воз-

растного состава подроста в конце 90-х годов прошлого столетия подтверждают, что на 

протяжении более 10 лет в подзоне грабово-дубово-темнохвойных лесов не было удо-

влетворительных и хороших урожаев желудей [20]. 

При проектировании рубок с последующем естественным возобновлением, необхо-

димо предусматривать проведение системы предварительных мероприятий [21]. В эту си-

стему должны входить: вырубка подлеска, изреживание верхнего полога в следующем году 

после семенного, исключение пастьбы скота и потравы дикими животными, запрещение 

сбора желудей. Рубка древостоя, трелевка и вывозка лесопродукции должны проводиться 

с соблюдением мер по сохранению естественного возобновления. Все рубки желательно 

проводить в зимнее время, для сохранения подроста, и уменьшения повреждения деревьев. 

Тем не менее, соблюдая эти условия, рубка насаждения вызывает отпад подрос- 

та от 30 до 60 % [22], а при механизированных способах заготовки древесины [23] уни-

чтожение подроста доходит до 80–90 %. По данным И. Д. Юркевича [14] в усло- 

виях елово-грабовых дубрав Беларуси на 1 га 4–8-летней вырубки в среднем насчитыва-

ется 0,5–0,8 тыс. дубков благонадежного подроста.  

На основании многолетних наблюдений Starcevic Tomislav [24] пришел к выводу, 

что сплошная рубка как метод возобновления дубовых лесов должна быть запрещена. 

Вместо этого должен быть улучшен уход за местообитанием и производиться подсадка 

молодых растений взамен старых. Необходимо учитывать естественную урожайность 

желудей в насаждении. 
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Восстановление дубрав за счет использования естественного возобновления и био-

логического потенциала эдафотопов должно базироваться на глубоком анализе репродук-

тивной способности дуба и хода естественного возобновления по типам леса. В тех усло-

виях, где оно достаточно успешное и обеспечивает восстановление коренной породы, ему 

отдается предпочтение с обязательным проведением мероприятий по содействию. Основ-

ным вариантом рубок главного пользования должны быть постепенные и добровольно-вы-

борочные рубки, технология проведения которых должна быть скорректирована с учетом 

зонально-типологической специфики произрастания дубовых лесов и прогнозных показате-

лей по плодоношению материнских древостоев. Сплошнолесосечные рубки могут прово-

диться в порядке исключения, в условиях, где нет гарантии на успешное естественное воз-

обновление, и ориентируются на создание лесных культур дуба с участием его спутников. 

Цель ведения хозяйства в дубравах – формирование сложных и смешанных 

насаждений с преобладанием дуба и участием его традиционных спутников.  

Дальнейшее изучение возможностей восстановления дубрав естественным путем 

имеет теоретическое и практическое значение. 
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АНАЛИЗ ВЛИЯНИЯ ФАКТОРОВ РАЗЛИЧНОЙ ПРИРОДЫ  

НА ОСТРОТУ ЗРЕНИЯ У СТУДЕНТОВ I–III КУРСОВ 

 

В статье представлены результаты исследования влияния факторов различной 

природы на остроту зрения у студентов I–III курсов биологического факультета. Ра-

бота выполнена с использованием методик Сивцева, Головина и анкетирования. 




