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здоровых женщин практически всегда наблюдается соответствие между 

функциональным типом строения МЖ, толщиной железистого слоя, по-

казателями эхоплотности и возрастом [4]. 

Мы считаем, что нормальной МЖ можно назвать ту, в которой 

сохранён баланс между фиброзной и железистой тканью при одновре-

менном физиологическом соответствии возрасту. Если исходить из 

количественных данных, то нормальная МЖ имеет толщину желези-

стой ткани не более 14 мм., а её показатель эхоплотности не превы-

шает около 26 усл. ед. 
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ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ АСИММЕТРИИ  

У СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ ГОРОДА ГОМЕЛЯ 
 

Статья рассматривает определение профиля функциональной асим-
метрии студентов. Функциональная асимметрия – это различие в функциях, 
которые выполняются с частями организма, расположенными симмет-
рично, и неравенство в функциях правого и левого полушарий мозга. Исследо-
вание функциональной асимметрии мозга позволяет понять, как уникальные 
особенности строения и функционирования мозга влияют на когнитивные 
процессы (языковые способности, восприятие, память и др.). 
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Симметрия – это особенность объектов или явлений, при кото-

рой их части или свойства могут быть отражены, повёрнуты, сдви-

нуты или преобразованы таким образом, что они остаются идентич-

ными или сохраняют определенный порядок. На латинском языке 

приставка «а» указывает на отрицание. Таким образом, когда мы го-

ворим о «асимметрии», мы подразумеваем отсутствие симметрии [1]. 

Межполушарная асимметрия проявляется не только в морфоло-

гии мозга, но и в межполушарной асимметрии психических процес-

сов. Однако, несмотря на сравнительно длительную историю изуче-

ния данной проблемы и огромное количество современных публика-

ций по различным ее аспектам, сколько-нибудь законченной теории, 

объясняющей функциональную асимметрию больших полушарий  

и учитывающей действие как генетических, так и социокультурных 

факторов в ее формировании, пока не существует [2]. 

Функциональная асимметрия мозга – неравноценность, каче-

ственное различие того «вклада», который делают левое и правое по-

лушария мозга в каждую психическую функцию; различия в мозговой 

организации высших психических функций в левом и правом полуша-

риях мозга [3]. 

Цель исследования – определение профиля функциональной 

асимметрии у студенческой молодежи. 

Исследование индивидуального профиля межполушарной асим-

метрии головного мозга проводилось на базе УО «Гомельский госу-

дарственный университет имени Ф. Скорины». В нем участвовали 

40 человек в возрасте от 19 до 22 лет, включая 20 юношей и 20 девушек.  

Для исследования использовалась методика Н. Н. Брагиной и 

Т. А. Доброхотовой [4], которая позволяла определить профиль каж-

дого студента на основе функциональных проб. На основании этих 

проб мы определили коэффициент правосторонней латерализации, 

сенсомоторный фенотип и, следовательно, ведущее полушарие в сен-

сомоторной деятельности. Данные сравнительного анализа представ-

лены в виде диаграммы (рисунок 1). 

Из диаграммы рисунка 1 можно сделать вывод, что у большинства 

девушек и юношей ведущим полушарием в сенсомоторной деятельно-

сти является левое полушарие. У девушек такой фенотип выявлен  

у 85 %, среди юношей – 70 %. Доминирование правого полушария от-

мечается у меньшего количества участников: 15 % девушек и 20 % юно-

шей. Амбидекстрия проявилась лишь у 2 юношей (10 %). 

Отличия фенотипов студентов 2 групп в сенсомоторной деятель-

ности не подтверждено статистически. Сравнивая коэффициенты  
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правосторонней латерализации по сенсомоторному фенотипу у деву-

шек и юношей с помощью критерия Манна-Уитни (выборки не под-

чиняются закону нормального распределения) мы получили коэффи-

циент р = 0,348 (рисунок 2). В нашем случае р > 0,05, что свидетель-

ствует об отсутствии статистически значимых различий между сред-

ними значениями коэффициента латерализации по сенсомоторному 

фенотипу у студентов из разных групп. 

 
 

 
 

Рисунок 1 – Процентное соотношение фенотипов  
в сенсомоторной деятельности у девушек и юношей 

 

 

 
 

Рисунок 2 – Результаты теста на определение достоверности различий  
между выборками между студентами двух групп 
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Данное отсутствие различий между группами может быть свя-

зано с общими факторами, такими как образование, тренировки или 

социальные условия.  
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ВИДОВОЕ РАЗНООБРАЗИЕ БЕСХВОСТЫХ АМФИБИЙ,  

ОБИТАЮЩИХ НА ТЕРРИТОРИИ ГОМЕЛЬСКОГО РАЙОНА 

 

Статья посвящена изучению видового состава и определению основ-

ных морфометрических показателей бесхвостых амфибий, обитающих на 

территории Гомельского района. Рассчитаны индексы биологического 

разнообразия и относительное обилие бесхвостых амфибий на выбранных 

для исследования участках. Исследование показало, что основные морфо-

логические показатели отловленных животных соответствовали литера-

турным данным. 

 

Земноводные – это низшие наземные позвоночные, которые со-

храняют связь с водой и являются важным компонентом экосистем.  

Разнообразные виды земноводных распространены повсеместно и за-

нимают различные ареалы [1].  

В классе земноводных различают три отряда: отряд Хвостатые 

(Urodela), отряд Бесхвостые (Anura), отряд Безногие (Apoda). Боль-

шинство земноводных имеют по две пары ног [2].  




