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В последние годы в желудочно-кишечном тракте обнаружены рецеп­
торные структуры с разными функциональными свойствами (8_9, 
Среди них выделено по меньшей мере три типа нервных окончаний с 
афферентными волокнами в стволе блуждающего нерва: механорецепторы 
мышечных слоев желудка и кишечника, механорецепторы слизистой ки­
шечника и хеморецепторы слизистой желудка и кишечника. Среди хеморе­
цепторов, в свою очередь, обнаружены рецепторы, чувствительные к кисло­
те и чувствительные к щелочи. Пороговые величины pH для кислото- и 
щелочечувствительных рецепторов составляют соответственно 3,0 и 8,0, 
скорости проведения в пределах 1—5 м/сек (13). Эти данные получены в 
условиях острого опыта при исследовании одиночных волокон блуждаю­
щего нерва. В такой методической постановке трудно ответить на вопрос — 
имеется ли подобное восприятие изменений химизма в условиях повсед­
невной жизни при натуральном сокоотделении во время пищеварения, тем 
более, что установленные в остром опыте пороги раздражения рецептор­
ных структур довольно высоки. Выяснение этого вопроса позволило бы 
понять механизмы работы хеморецепторного аппарата пищеварительной 
системы, механизмы, лежащие в основе регуляций секреторного процесса. 
Вопрос этот интересен еще и потому, что при использовании одновременно 
и регистрации текущей афферентации и оценки моторной деятельности у 
бодрствующих животных в условиях хронического эксперимента подтверж­
дается наличие в стенке желудка активно функционирующих механоре>- 
цепторных образований, отражающих перистальтическую деятельность 
органа (’).

Наши опыты проведены па 5 собаках. Отведение потенциалов осущест­
влялось с помощью платиновых электродов, вживленных в кардиальную, 
фундальную и пилорическую желудочные ветви блуждающего нерва. Для 
выделения афферентной активности использовался метод локального обра­
тимого выключения проводимости нервного ствола (5). Кроме того произ­
водилась операция изолирования маленького желудочка по методу 
И. П. Павлова. На оперированных таким образом животных можно было 
одновременно регистрировать афферентную активность в нервных ветвях, 
и в том числе в веточке, идущей непосредственно к павловскому желудоч­
ку, и уровень секреции желудочного сока. В желудочном соке методом 
титрования определялась величина общей кислотности и концентрация со­
ляной кислоты. Для регистрации и первичной обработки афферентной 
активности использовался ряд других принятых в таких случаях методи­
ческих приемов (2,5).

Установлено, что афферентная активность в кардиальной ветви, иду­
щей к павловскому желудочку, представлена двумя типами потенциалов — 
высоковольтными и низковольтными. Первые иногда группируются в рит­
ме перистальтических сокращений и пульсовых толчков, их амплитуда 
составляет 15—20 мкв; вторые обычно не группируются, их амплитуда ле­
жит в пределах 10—12 мкв. У ненакормленных животных при пустом же- 
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.лудке импульсация представляет собой последовательный поток разрядов, 
в котором выявляется ритмичность, связанная с моторной деятельностью 
органа. С началом еды (200 г сырого мяса) импульсный поток перестраи­
вается, возрастает частота разрядов обеих модальностей (рис. 1). В кар­
диальной ветви число и тех, и других составляет 350% к исходному, при­
нятому за 100%. Это возрастание происходит уже в первые секунды после 
начала кормления, продолжается на протяжении всего акта еды

Рис. 1. Характер афферентной активности в кардиальной ветви блуждающего нерва, 
иннервирующей изолированный павловский желудочек, в связи с развитием секре­
торного процесса. 1 — исходная импульсация; 2 - в момент кормления (стрелкой по­
казало начало еды); 3—5 — соответственно через 45, 90, 120 мин. после еды. Слева — 
схема расположения отводящего электрода и павловского желудочка. Калибровка 

20 мкв, 1 сек.

и несколько снижается по окончании, оставаясь, однако, значитель­
но выше исходного уровня (230%). Появление пз павловского же­
лудочка первой капли желудочного сока сопровождается вторичным 
подъемом частоты осцилляции (до 145%). Характерно, что в этом случае 
наиболее отчетливые изменения происходят в частоте низковольтных 
разрядов (рис. 2). С развитием секреторного процесса, в течение всего 
времени опыта, продолжающегося 120 мин., отмечается два цикла повы­
шенной активности (рис. За). Первый приходится на 30—45-ю, а второй 
на 90—105-ю минуты опыта. Такое увеличение частоты импульсов соот­
ветствует пов’ышенному отделению желудочного сока именно в эти интер­
валы времени. Определение кислотности сока показывает, что в этот пе­
риод увеличивается общая кислотность и концентрация соляной кислоты 
(рис. 36, в). При развитии секреторного процесса обращает на себя вни­

мание преимущественность изменений в частоте низковольтных колебаний,
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которые являются медленными и отражают суммарную активность мед­
ленно проводящих волокон. Такая импульсация возникает при воздей­
ствии на рецепторы внутренних органов биологически активных веществ, 
веществ, нарушающих обменные процессы, продуктов расщепления белков 
(*, 3, 4, 6, 10). Если на этом основании исходить из представления, что низ­

ковольтная импульсация отражает деятельность хеморецепторных структур, 
а также учитывать результаты прямых наблюдений способности рецеп­
торов слизистой оболочки желудка реагировать на различные деполяри­
зующие влияния биологически активных и химических веществ, то зна­
чительное повышение частоты низковольтных разрядов является отраже­
нием воздействия на хеморецепторный аппарат павловского желудочка

Рпс. 2 Рис. 3
Рис. 2. Динамика изменения частоты низковольтных афферентных разрядов в кар­
диальной ветви блуждающего нерва в первые 15 мин. после оды. Стрелка вниз - 
момент начала еды, стрелка вверх — момент появления первой капли желудочного 

сока
Рис. 3. Изменение числа афферентных импульсов (а) в кардиальной ветви блужда­
ющего нерва; количества желудочного сока (б) из павловского желудочка, ипперви- 
руемого этой ветвью; его общей кислотности и концентрации соляной кислоты (е). 
Стрелка — момент начала еды. 1 — концентрация НС1, 2 - общая кислотность (в тит- 

рацпоппых единицах)

сока, отделяющегося в момент пищеварения. При этом нужно учитывать 
и механорецепторный аппарат, который, наряду с восприятием механиче­
ских воздействий, также способен, хотя и в значительно меньшей степени, 
реагировать па изменение химизма среды (8), отражением чего может 
быть повышение числа высоковольтных разрядов, что имело место и в 
наших опытах.

При регистрации афферентной активности в фундальной ветви, иннер­
вирующей преимущественно дно желудка, момент еды также сопровож­
дается возрастанием частоты импульсов (до 320%). Одпако, в отличие от 
уровня афферентации в кардиальной ветви, частота разрядов достигает 
значительно больших показателей во второй половине опыта, когда раз­
вивается вторая, нервно-химическая фаза пищеварения. Следует отметить, 
что и здесь наиболее выраженные изменения обнаруживаются в частоте 
низковольтных осцилляций. Динамика сокоотделения в этих опытах, 
а также значение общей кислотности и концентрация соляной кислоты 
были такими же, что и при регистрации активности в кардиальной ветви. 
Наконец, при рассмотрении уровня афферентации в пилорической ветви 
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также зарегистрировано увеличение частоты импульсов во время акта 
еды. Однако после окончания еды, несмотря на развивающуюся секрецию 
кислого желудочного сока, происходило достоверное (Z><0,05) падение 
частоты афферентных разрядов. Такой эффект, вероятно, можно объяс­
нить отсутствием в зоне иннервации этой ветви достаточного количества 
желез, продуцирующих кислый желудочный сок, а стало быть условий 
для воздействия на химически чувствительные элементы слизистой обо­
лочки.

Таким образом, учитывая предположение о том, что изменениями ча­
стоты низковольтных импульсов кодируется информация о состоянии хе- 
морецепторных структур, а также данные о функционировании хеморе­
цепторов (*, 3, 4, е, 10), можно сделать следующее заключение. Развиваю­
щаяся секреция кислого желудочного сока является одним из факторов, 
вызывающих увеличение частоты афферентных разрядов в ветвях блуж­
дающего нерва, иннервирующих преимущественно кардиальную и фун­
дальную части желудка. Хеморецепторные образования улавливают 
изменения в концентрации соляной кислоты, отражая тем самым разви­
вающийся процесс образования желудочного сока.
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