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Оценка уровня агрессивности юношей и девушек 

из неблагополучных семей 
 

В течение продолжительного времени, проблема агрессивности вызывает жи-

вой интерес исследователей разного профиля. Так, исследованием данной пробле-

мы занимались З. Фрейд, А. Бандура, Дж. Доллард, А. Адлер, Э. Фромм, 

А. Маслоу, А. Берковец, А. Басс и др. 

На сегодняшний день, все больше возрастает количество неблагополучных 

семей, в которых дети находятся в социально опасном положении. Так, на начало 

2016 года в республике состояло на учете 24,4 тыс. детей, признанных находящи-

мися в социально опасном положении, из них 13,7 тыс. – дети из неблагополучных 

семей, в отношении которых осуществляется необходимая социально-

педагогическая деятельность [1]. 

В последнее время проблема повышенной агрессивности лиц юношеского 

возраста все чаще привлекает внимание ученых, так как нарушения эмоциональ-

ной сферы и поведения негативно влияют не только на качество учебной деятель-

ности, характер взаимоотношений с родителями, друзьями, сверстниками, инди-

видуальное развитие, но и на успешность их будущей личной жизни и профессио-

нальной деятельности. Еще большую тревожность вызывает тенденция 

проявления агрессивности среди юношей и девушек, проживающих в неблагопо-

лучных семьях, где молодые люди оказываются брошенными на произвол судьбы.  

К числу неблагополучных относят семьи с нарушением детско-родительских 

отношений, семьи, в которых дети живут в конфликтной и эмоционально неблаго-

приятной атмосфере, обусловленной тем, что родители систематически употреб-

ляют спиртные напитки или наркотические вещества, хронически больные или 

инвалиды, безработные [2]. 

Цель нашего исследования – изучение агрессивности юношей и девушек из не-

благополучных семей. В исследовании приняли участие 80 испытуемых, средних 

возраст которых составил 20 лет. В качестве метода исследования применялась ме-

тодика оценки агрессивности в отношениях А. Ассингера. Данная методика позволя-

ет диагностировать агрессивность личности по отношению к окружаюшим, уровень 

корректности при социальных контактах, и позволяет судить о направленности 

агрессии. Полученные результаты исследования представлены в таблице 1. 
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Таблица 1 
 

Уровни оценки агрессивности в отношениях юношей и девушек 

из неблагополучных семей по методике А. Ассингера 
 

Количество баллов Благополучные Неблагополучные 

45 и более очков 0 человек (0 %) 32 человека (64 %) 

36-44 очка 23 человека (77 %) 13 человек (26 %) 

35 и менее очков 7 человек (23 %) 5 человек (10 %) 

 

Представленные в таблице данные позволяют говорить о том, что у юношей и 

девушек из неблагополучных семей более высокий уровень агрессивности (64 %), 

тогда как для большинства юношей и девушек из благополучных семей характе-

рен средний уровень агрессивности (77 %). 

Результаты по данной методике отражены на рисунке 1. 

 

 
 

Рис. 1. Уровни оценки агрессивности в отношениях юношей и девушек 

из благополучных и неблагополучных семей (методика А. Ассингера) 

 

На основании результатов исследования мы приходим к выводу, что юноши и 

девушки из неблагополучных семей более склонны вести себя агрессивно, при 

этом нередко бывают неуравновешенными и жестокими по отношению к другим 

людям. Такие люди надеются добиться профессионального роста, жертвуя интере-

сами окружающих. Для них характерна несдержанность, трудность в общении с 

людьми, демонстрация превосходства по отношению к сверстникам. В свою оче-

редь, юноши и девушки из благополучных семей отличаются умеренной агрес-

сивностью, при этом они достаточно успешно идут по жизни, поскольку не лише-

ны здорового честолюбия и уверенности в себе. 

Полученные в результате исследования данные могут быть интересны и по-

лезны специалистам социально-педагогического и психологического профиля 

(психологам, социальным педагогам, преподавателям), работающим с юношами и 

девушками из неблагополучных семей. Сделанные выводы еще раз подтверждают 

необходимость оказания социально-психологической помощи неблагополучным 

семьям, причем в поддержке нуждаются не только дети, растущие в семье, но и 

юноши и девушки, несущие в себе определенный багаж негативных воспомина-

ний и переживания, а также сами родители, не владеющие знаниями и навыками 

выстраивания благоприятных внутрисемейных отношений. В данном случае ос-

новной формой работы являются индивидуальное психологическое консультиро-
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вание и социально-психологические тренинги, направленные на снижение уровня 

агрессивности юношей и девушек, на нормализацию внутрисемейных отношений. 
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Реализация принципов педагогики сотрудничества на уроках 

технологии при изучении раздела «Художественные ремесла» 
 

Как целостная технология педагогика сотрудничества пока не воплощена в 

конкретной модели, не имеет нормативно-исполнительного инструментария; ее 

идеи вошли почти во все современные педагогические технологии, составили ос-

нову «Концепции среднего образования Российской Федерации». Поэтому педаго-

гику сотрудничества надо рассматривать как особого типа «проникающую» тех-

нологию, являющуюся воплощением нового педагогического мышления, источ-

ником прогрессивных идей и в той или иной мере входящую во многие 

современные педагогические технологии, как их составная часть. Главная новация 

педагогики сотрудничества содержится не в целях учебно-воспитательного про-

цесса, а в методах, приемах, формах их реализации. [1, 24-25]. Смыслом совмест-

ной деятельности в учебном процессе является сотрудничество его участников. В 

процессе сотрудничества происходит динамическое преобразование ролевых от-

ношений педагогов и учащихся в равноправные. Наиболее высоким уровнем раз-

вития сотрудничества в совместной деятельности является творческое сотрудни-

чество, которое позволяет ее участникам наиболее полно реализовать свои внут-

ренние резервы. 

В связи с этим целью данной работы является возможность применения обу-

чения в сотрудничестве как образовательную технологию на уроках технологии. 

Нами была выдвинута гипотеза: можем ли мы применять педагогику сотрудниче-

ства на уроках технологии. 

Для реализации поставленной цели и проверки выдвинутой гипотезы в работе 

были определены следующие задачи: 

– научить учеников работать в группе по четыре человека; 

– показать ученикам на практике в процессе совместной работы свою взаимо-

зависимость и взаимозаменяемость от других членов группы и ощущать личност-

ную ответственность за достижение групповых целей. 

Обучение в сотрудничестве, обучение в малых группах использовалось в пе-

дагогике довольно давно. Но разработка технологии началась лишь в 1970-е годы. 
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