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ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ ЖИЗНЬ НЕУСПЕВАЮЩИХ ШКОЛЬНИКОВ 

О.В. Ясечко

Оценивание знаний неудовлетворительной отметкой переносит эмо
циональный центр в сторону отрицательных эмоций. Среди ответов на во
прос о чувствах, которые испытывают ученики при получении таких отме
ток, выделяются те, в которых дана поведенческая реакция на это: "тяжесть, 
пустоту, злость на себя, желание уйти", "злюсь сначала на себя, а потом на 
учителя", "я зол и невыносим", "если не удалось исправить веду себя развяз
но".

Есть и такая группа детей, которые при получении отметки "2", выра
ботав психологическую защиту, ничего не чувствуют, им уже все равно. 
Среди них и третьеклассники и десятиклассники.

Отношение к неудовлетворительным отметкам за редким исключением 
отрицательное. Они воспринимаются как неудача и, естественно, говорят в 
целом о неуспешности ученика.

Неудовлетворительная оценка для большинства учеников - это страда
ние и отрицательное переживание, она становится стрессогенным фактором. 
Если эмоциональный стресс затягивается - это может привести к стойким 
эмоциональным нарушениям. Эмоциональные нарушения приводят к дис- 
гармонизации отношений личности с социальной средой. Это формирует у 
неуспевающих школьников внутреннюю напряженность, тревожность, аг
рессивность, конфликтность, ощущение неполноценности, ненужности, от
верженности.

В результате диагнорстического исследования , при помощи методики 
школьной тревожности Филлипса были получены следующие результаты:

- у школьников, которые учатся на "4" и "5", повышенный уровень 
тревожности наблюдается только по одному фактору (страх не соответство
вать ожиданиям окружающих или страх ситуации проверки знаний);

- у большинства школьников, которые имеют тройки по двум - трем 
предметам, - повышенный уровень общей тревожности в школе, страх само
выражения, страх ситуации проверки знаний, страх не соответствовать ожи
даниям окружающих, а также проблемы и страхи в отношениях с учителями;
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- школьники, которые имеют тройки по пяти и более предметам имеют 
проблемы и страхи в отношениях с учителями и страх не соответствовать 
ожиданиям окружающих;

- у школьников, имеющих оценку "2", не наблюдается высокого уровня 
тревожности. Нужно заметить, что это школьники, которые не успевают дли
тельное время.

При измерении уровня агрессивности по методике Басса-Дарки, было 
установлено, что наибольший уровень агрессивности и враждебности у де
тей, которые не успевают по двум или трем предметам (на 15 % больше, чем 
у успевающих школьников).

Школьники, получающие двойки, имеют повышенный уровень лично
стной агрессивности.

Таким образом, получение неудовлетворительных оценок нарушает 
эмоциональную сферу школьника, а это ведет к изменению личности в це
лом.

К ВОПРОСУ О ТАК НАЗЫВАЕМОЙ 
ВИРТУАЛЬНОЙ РЕАЛЬНОСТИ 

О.В. Волкова, А.Н. Карпенко

Человек, по одному известному' определению, - существо символосоз
дающее. Процесс познавательного миротворения сложен и противоречив и 
идет путем абстрактной композиции и декомпозиции разных образов мира.

Начиная с Н. Коперника и И. Канта, философия развивалась от идеи 
уникальной реальности единственного неизменного мира к идее множества 
миров. Наука XX столетия, особенно теория относительности и квантовая 
теория, дали этой идее новую аргументацию.

В последнее десятилетие нашего века в научный и философский оби
ход все уверенней входит понятие «виртуальная реальность». Это обуслови
ло необходимость онтологического, гносеологического и этико
психологического анализа данного понятия.

Слово «виртуальный» берет начало в компьютерной инженерии. Его 
сегодня используют для обозначения разнообразных компьютерных явлений
- от виртуальной почты до виртуальных библиотек, университетов, магази- 
нов.

В каждом из этих случаев прилагательное относится к реальности не
формальной. Когда же мы называем виртуальным пространством особую 
среду -  киберпространство, то имеем в виду пространство не вполне дейст
вительное, нечто существующее по контрасту с реальным объективным и за
кономерно структурированным миром, то есть имеющее субъективную при
роду, но создающее иллюзию присутствия человека в реальной среде.

Виртуальная реальность есть результат компьютерного моделирования 
действительности, она содержит информационный эквивалент вещей,
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