
следят через одностороннее зеркало и фиксируют, устоит ли он перед со
блазном рассмотреть предметы, как скоро он нарушит уговор и как далеко 
зайдет в его нарушении. Оказалось, что подростки в разной степени способ
ны не поддаваться искушению, и что эта способность определяется рядом 
переменных. Исследование в лабораторных условиях - более эффективный 
способ сбора точной информации о поведении. Вместо того, чтобы часами 
ждать, когда подросток поведет себя соответствующим образом, создается 
ситуация, актуализирующая его поведение. Сомнение вызывает лишь внеш
няя валидность - достаточно ли высок уровень сходства лабораторных и 
жизненных ситуаций, чтобы можно было делать обобщающие выводы.

Третий метод - «социометрический» рейтинг. Здесь вновь исследуется естественное 
шведение в естественных условиях. Однако рейтинг носит боже обобщенный характер и 
не имеет тесной связи с фактическим поведением. Задача состоит в выявлении общих 
характеристик подростка - насколько он честен, щедр и т. д. Эш характеристики не 
являются непосредственными генпальтами; о них судят, используя ретроспективные 
наблюдения учителей и родцтезкй. В подростковом возрасте источником информации 
может стал, мнение сверстников. Например, измерялось сочувствиг к другим: подросткам 
было предложено назвать трех одноклассников, которые «внимательнее остальных 
относятся кчувствам других ребят и стараются никого не обижшь», а также «вступаются 
за тех, кого высмеивают и  обзывают». Недостаток рейтинга связан с наличием причин, 
из-за которых независимые оценки могу г создать об испытуемом невертюе представлен»: 
недостаточные возможности для наблюдения, забывчивость, следование в оценках 
стереотипам. Вместе с тем рейтинг позволяет получил, информацию, недоступную при 
использовании других методе®, так как она основана на многоплановых данных, 
включающих в себя практически все, что знают о неведении подростка окружающие.

ОСОБЕННОСТИ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 
ДЕТЕЙ, ВОСПИТЫВАЮЩИХСЯ В УСЛОВИЯХ 

ИНТЕРНАТНОГО ТИПА 

Покормнхо И.А.

Особенности психического развития детей, воспитывающихся в учреж
дениях интернатного типа, очень актуальная, но всё ещё мало разработанная 
проблема

Ребёнок, который растёт и воспитывается вне семьи -  всегда нежела
тельное явление. Конечно, бывает много различных трагических обстоя
тельств (война, стихийное бедствие, болезни и т.п.), в результате которых 
ребёнок может оказаться без близких ему людей. Однако безотрадным со
циальным фактом является то, что в условиях мирного времени, при доста
точном в целом уровне материальной обеспеченности всех слоёв нашего 
общества в дома ребёнка, интернаты поступают дети, переходящие на попе
чение государства по воле их родителей.

Проведя анализ состава детского контингента авторами: Лисиной, Дуб
ровиной, Прихожан, Толстых, было выявлено, что среди воспитанников ин
тернатов преобладают дети из семей:

-  где родители лишены родительских прав (68%);
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-  где одинокие родители не воспитывают своих детей (8%);
-  отказались от родительских прав при рождении ребёнка (7%);
-  дети родителей, не дееспособных по болезни (7%);
-  родители, находящиеся в заключении (4%);
-  сироты (5%);
-  подкидыши (1%) [1].
В настоящее время приходится с сожалением констатировать, что по 

своему психическому развитию дети вне семьи, отличаются от ровесников, 
растущих в семье. Темп развития первых замедлен. Их развитие и здоровье 
имеют ряд качественных негативных особенностей, которые отмечаются на 
всех ступенях детства.

Так, уже дети первого года жизни, воспитывающиеся в доме ребёнка, 
отличаются от ровесников, растущих в семьях: они вялы, апатичны, лишены 
жизнерадостности, у них снижена познавательная активность, уплощены 
эмоциональные проявления.

У малышей второго и третьего года жизни, воспитывающихся в домах 
ребёнка, добавляются новые особенности пониженная любознательность, 
отставание в развитии речи, задержки в овладении предметными действия
ми, отсутствие самостоятельности.

У многих дошкольников 3-7 лет отмечаются пассивность во всех видах 
деятельности (особенно в игре), обеднённая речь, слабое внимание, кон
фликты во взаимоотношениях со сверстниками.

У младших школьников, обнаружены специфические отклонения в раз
витии интеллектуальной и мотивационно-потребностной сфер их психики. 
Они выражаются в задержке (или отсутствии) развития у детей образного 
мышления. В течение первых трёх лет обучения значительная часть воспи
танников (до 50%) выводится в специализированные учреждения.

В подростковом возрасте особенности психического развития воспитан
ников интернатов проявляются в первую очередь в системе их взаимоотно
шений с окружающими людьми. Значительно возрастают трудности овладе
ния учебным материалом, что осложняется грубыми нарушениями дисцип-
ЛИНЫ.

Для всех детей, воспитывающихся в детских учреждениях характерны 
искажения в общении со взрослыми:

- с одной стороны у детей потребность во внимании и доброжелательно
сти взрослого в человеческом тепле, ласке;

- с другой стороны -  полная неудовлетворённость этой потребности.
Эти особенности общения со взрослыми лишают детей важного для их

психического благополучия, переживания своей нужности, уверенности в 
себе, лежащие в основе формирования личности, переживания ценности 
другого человека, глубокой привязанности к людям.

Можно выделить основные причины определяющие неблагополучие в 
психическом развитии детей, воспитывающихся в детских учреждениях:

- неправильная организация общения взрослых с детьми;
- непостоянство взрослых, воспитывающих детей;
- недостаточная работа по формированию игры;
- бедность конкретно-чувственного опыта детей;
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- недостаток программ обучения воспитания;
- недостаток психолого-педагогической подготовленности воспитателей;
- недифференцированный подход к детям в процессе их воспитания и 

обучения.
Немаловажную негативную роль в формировании особенностей психо

логического облика ребёнка, воспитывающегося в закрытом детском учреж
дении, играют замкнутость сферы его жизнедеятельности.
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ПРОБЛЕМА АТТРАКЦИИ В МЕЖЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЯХ 

Такуноиа Н А

Так много было написано о симпатии, приязни, дружбе и любви, что любое мыс
лимое объяснение и его опровержение -  будет повторением пройденного. Что пред
располагает одного человека испытывать приязнь к другому человеку или любить его? 
Пожалуй никакие другие вопросы не вызывают у людей большего интереса.

Процесс предпочтения одних людей другими, взаимного пришкения между 
людьми, взаимной симпатии получил название «межличностшя аттракция». Аттрак
ция -  (в переводе с английского -  attract — пленять, привлекать, приталивать, прель
щать). Чтобы раскрыть сущность понятия аттракция, необходимо обратиться к ее ос- 
новным факторам и психологическим особенностям ее проявления.

Явление аттракции и факторе®, способствующих ее проявлению, исследовались 
как отечественными (Еникеев МЛ, Гоаман Л Я , Куницина ВМ, Обозов НН, Смир
нова ЕО., Калягина ЕВ. и др.), так и зарубежными психологами (Аронсон Э., Зимбар- 
до Ф., Крайг Г’., Майерс Д).

Аттракция -  эго прежде всего эмоция, имеющая своим пред метом другого чело
века Вместе с тем, это сравнительно устойчивая оценочная реакция, которая побужда
ет нас действовать определенным образом при взаимодействии с конкретным челове
ком, таи самым аттракция предстает как определенный вид социальной установки, как 
отношения одного человека к другому. Таким образом, она всегда включена в меж
личностный контекст, выступая одним из ключевых факторов формирования и реали
зации межличностных отношений.

Среда причин, оказывавших наибольшее влияние на процесс аттракции, можно 
выделить внешние, т.е. непосредственно не связанные с процессом межличностного 
взаимодействия, и внутренние, т.е. те, что возникают в процессе взаимодействия.

К внешним факторам аттракции относяпся: 1) степень выраженности у человека 
потребности в аффилиации (потребность создавать и поддерживать отношения с дру
гими людьми, желание нравться); 2) эмоциональное состояние партнеров по обще
нию; 3) пространственная близость.

К внутренним, или собственно межличностным детерминантам аттракции отно
сятся: 1) физическая привлекательность партнера по общентпо; 2) демонстрируемый 
стиль общения; 3) фактор сходства между партнерами по общению; 4) выражение лич-
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