
занных трудностей нами и было разработано научно-методическое 
пособие для студентов специальности “Физика (педагогическая 
деятельность)” «Линзы и оптические приборы», где рассмотрены 
основные вопросы современной оптики. Здесь же нами раскрыва
ются методы построения изображений в линзах, приводятся инте
ресные исторические факты первых представлений о линзах и оп
тических системах, описываются оптические свойства линз, мето
ды образования и построения изображений в собирающих и рас
сеивающих линзах. Предложены различные методики и сценарии 
проведения дней физики, дней оптики для учащихся средней шко
лы. Не менее интересен предлагаемый комплект задач для прове
дения тематических занятий, включающий в себя индивидуальные 
экспериментальные, исследовательские, конструкторские задания, 
а также нестандартные оптические задачи, приведённые в качестве 
примеров и иллюстрирующие основные положения современной 
оптики, показывающие роль линз в современной науке, производ
стве, торговле, повседневной жизни.

Успех в усвоении изучаемого материала школьником в зна
чительной мере определяется качеством предлагаемых теоретиче
ских и экспериментальных задач, разумным сочетанием требова
ний нестандартности и доступности. В предлагаемом комплекте 
присутствуют задачи, рассчитанные на учащихся средних способ
ностей, и задачи, требующие творческого подхода к их решению.

Важность линз в изучении курса оптики средней школы, их 
практическое применение -  вот главные вопросы, которые реша
ются в разработанном нами пособии.

Данная научно-методическая разработка может быть также 
полезна учителям физики средней школы, работающим в классах с 
углубленным изучением, и использована для проведения инте
гральных уроков и факультативных занятий по теме “Геометриче- 
ская оптика ”.

Данная научно-методическая разработка внедрялась на 
педагогической практике в средней школе № 44 г. Гомеля.

ФОРМИРОВАНИЕ ФИЗИЧЕСКИХ 
ПОНЯТИЙ И ВЕЛИЧИН 

О.Г. Данько

При изучении тех или иных отраслей человеческого знания 
приходится прибегать к различным формам и методам запомина
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ния, что обуславливает различие форм изложения материала. Так 
наряду со слуховой памятью используются моторная, зрительная, 
ассоциативная и др. Дублирование материала в форме конспекта, 
наличие при изложении материала примеров и аналогий, апелли
рование к житейскому опыту, здравому смыслу и ощущениям, а 
также самостоятельная работа при решении задач намного эффек
тивнее самой талантливой лекции. При этом следует учитывать и 
временную ограниченность активного восприятия материала. Од
нако почему-то не учитывается наличие различных форм мышле
ния. Апеллируя постоянно к абстрактному мышлению, забывают, 
что для человека, как и для любого, достаточно развитого в интел
лектуальном плане существа (высшие приматы и др.) самым есте
ственным является как раз образное мышление. От ученика школы 
мы зачастую не в состоянии добиться правильного запоминания 
простейших определений физических величин, не говоря уже об 
их понимании и осмыслении. Причиной тому представляется по
рочность подхода к введению физических величин в действующем 
учебнике за курс средней школы. Типичный подход заключается в 
утверждении, что “ ... -  это физическая величина, численно рав
ная...” . Далее идет отношение либо произведение некоторых дру
гих физических величин. Оставляя в стороне вопрос об осуществ
лении математических операций над физическими величинами 
(именно над величинами, а не над их численными значениями), 
можно констатировать, что в определении, данном в такой форме, 
определение самой величины фактически отсутствует. Констати
руется, что физическая величина -  это физическая величина (от
кровенная тавтология), и дается правило вычисления её численно
го значения. Именно вычисления, а не определения. А ведь как раз 
определение (конкретный процесс измерения) величины и должен 
лежать в основе введения её определения, как физической величи
ны. Существующие формулировки физических величин основаны 
только лишь на математической записи, которую даёт учитель на 
уроке, а учащиеся должны её механически запомнить, без осмыс
ливания. Но человеку свойственно оперировать образной памятью, 
которая даёт возможность представить вводимую величину, от
кладывая её в качестве какого-то образа. Тем самым мы отвлека
емся от абстрактного представления величин в их математическом 
определении. Например, при определении давления учащиеся 
должны запомнить, что “это физическая величина, численно рав
ная отношению модуля силы F ,  действующей перпендикулярно 
поверхности, к площади S этой поверхности” . Это лишь математи
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ческая формулировка, пользуясь которой, можно вычислить чис
ленное значение давления. Если же мы скажем, что давление -  это 
сила, действующая на единичную площадку со стороны газа или 
жидкости, то тем самым сформируем образ давления — силы, с ко 
торой газ или жидкость давит на реальную поверхность площадью 
1 м2 , и которую мы можем измерить именно так, как она опреде
лена -  т.е. поместив в газ или жидкость динамометр соответст
вующей конструкции. Таким образом, мы связали давление с м е
рой механического воздействия на тело со стороны других тел, то 
есть с силой. И для запоминания определения давления теперь 
достаточно запомнить способ его измерения, что гораздо проще, 
чем запоминать голую абстрактную формулу. Однако, для того, 
чтобы определить, например, саму силу, нам не удастся поступить 
таким же образом. В физике имеется целый ряд величин, которые 
можно определить, как фундаментальные, и к которым не приме
ним рассмотренный выше способ создания образа. К фундамен
тальным величинам или мерам относят силу, массу, заряд, энер
гию. Эти величины не могут быть выражены через другие величи
ны, и при их определении приходится апеллировать к чувствен
ным представлениям и к житейскому опыту, определяя их, как 
количественные меры содержания того или иного качества или 
интенсивности процесса. Аналогичные понятия в математике оп
ределяются как аксиомы. Если же все остальные величины вво
дить, как производные от мер, то есть в качестве коэффициентов, 
то мы будем оперировать с образами этих величин, вводимыми, 
как способы их измерения, что значительно эффективнее механи
ческого запоминания.

В качестве примера введём понятие силовой характеристики 
электрического поля -  напряжённости. Рассмотрим взаимодейст
вие двух электрических зарядов q , и q 2 . Заряд является дискрет
ной величиной, то есть q  = N q0, q 0 — элементарный заряд. Значит 

q  = N , q 0 , a q ,  =  N 2 q 0 . Каждый электрический заряд взаимодей

ствует с полем самостоятельно. Заряд q взаимодействует с полем, 

создаваемым зарядом q , ,  с силой F ,, a q  2 взаимодействует с по

лем, создаваемым зарядом q ,, с силой F2 . Но каждый заряд со
стоит из элементарных зарядов, поэтому F0 -  сила взаимодействия 

элементарного заряда. F = ТГ F0 = NF0, где N -  число элементар

ных зарядов. Таким образом, мы видим, что сила взаимодействия 
заряда с полем прямо пропорциональна числу элементарных заря
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дов, а так как q = N q 0, то, следовательно, и самому заря

ду: F ~ N  ~ q  . Для обозначения пропорциональности введём коэф

фициент и обозначим его буквой Ё. F = Eq, где Е -  индивиду
альная характеристика того поля, в котором находится заряд, на

зываемая напряжённостью. Е = F , если q = 1. Тогда напряжен
ность поля -  это сила, действующая на единичный заряд, находя
щийся в поле. Чтобы её определить, нужно поместить единичный 
заряд в поле и измерить силу, действующую на него.

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ СТУДЕНЧЕСКОЙ  
МОЛОДЕЖИ В ПРОЦЕССЕ ПРЕПОДАВАНИЯ ФИЗИКИ

Н.Н.Захаров

Основой патриотического воспитания студенчества являет
ся учебный процесс. Глубокое овладение научными знаниями о 
законах развития природы и общества, способствующее формиро
ванию мировоззрения студентов, расширению их идейно -  поли
тического кругозора является важным условием эффективности 
патриотического воспитания.

Особо важным направлением деятельности всех вузов явля
ется работа по патриотическому воспитанию студенческой молоде
жи на данном этапе в период празднования 60-летия Победы в Ве
ликой Отечественной войне. В период молодости, когда происходит 
становление личности, идут поиски своего отношения к ценностям 
и идеалам, неизмеримо возрастает сила примера. Поэтому воспита
ние молодежи на боевых и трудовых традициях народа всегда явля
ется в центре внимания преподавательского коллектива.

Излагая учебный материал преподавателям необходимо оп
ределить основные патриотические идеи, содержащиеся в учебной 
дисциплине и, используя все возможности учебного процесса, до
водят их до сознания студентов.

В плане теоретического осмысления патриотических поня
тий и формирования убеждений мы считаем, что особенно важна 
работа, проводимая со студентами во внеучебное время (лекции, 
доклады, беседы, вечера встреч, диспуты, конференции, научные 
исследования).

Особое внимание заслуживает тема физиков, занимающим и 
наукой, в Великой Отечественной войне. Оно и понятно, что иш
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