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Aicnonb3oBaHWe CMeCK LLaBeeBOW M XN10POBOAOPOAHOM KMUCNOT npu
onpegeneHnn sntammHa C (hOTOMETPUYECKUM METOLOM

T.B. bo6puk

AckopbuHoBas kucnota (ButaMuH C) NPUCYTCTBYET B TKAHAX BCEX XXMBOTHbLIX W BbICLUNX
pacTeHWiA. BONbLUMHCTBO XMBOTHBIX U BCe paCTeHUs MOTYT CUHTE3MPOBaTb 3TOT BUTAMUH W3 [/1H0-
KO3bl. Y XXMUBOTHbIX, HECMIOCOOHbIX K SHAOTEHHOMY CUHTE3Y, Ha KOMIMYECTBO ero.BdopraHax BavseT
obecrneyeHHOCTb paynoHa ButTammHom C.

Mpy oueHke C-BUTaMWHHON 06GeCNeYeHHOCTU OpraHuM3Ma HamboJisLiee pacrnpocTpaHeHue
NoNYYnIN NpsiMble MeTOAbI OMpeseneHns acCKop6UHOBOW KUCNOTbI B KPOBW, Moye M opraHax. Co-
JepxxaHne BuTamuHa C B niasmMe KpoBM OTpaxkaeT Mpouecc ero MeTabenvmyeckon ytunmsauum B
onpejeneHHoe BpeMs, a KOHLEHTpauus ero B fleMKouuTax XapakTepusyeT CTabuanM3vpoBaHHbIN
YypOBeHb 00eCneYeHHOCTM TKaHei opraHn3ma ackopouHOBOM KMCOTOW. KOHUeHTpaums BUTamMuHa
B nnasme Kposu (Mr%) u BbiBefeHWe ero ¢ Mo4ol (Mr/4) HaXeAAaTCH B TECHOW 3aBUCUMOCTU W SB-
NAKTCA XOPOLUMM MoKasaTesieM 06ecnevyeHHOCTM paunoHa BUTaMuHom [1,2].

Takum 06pa3om, onpegesnieHne cofepXKaHnus ackopOVMHOBON KUCMOTbl B paCTUTE/bHbLIX 00b-
eKTax, pa3/IMYHbIX opraHax v GMONOrNMYECKNX >KUAKOCTAX >XXMBOTHbLIX U Ye/0BEKA MMEET BaXKHOe
AnarHocTnyeckoe 3HayeHue. CylleCTBOBaHMe pasfiMlHbIX METOAMK, pe3y/bTaTbl KOTOPbIX Heco-
MoCTaBMMbl, FOBOPUT O HEOBXOAUMOCTU MOAUGDUKALUM aHaNMTUYECKOro onpeaeneHns ButamuHa C
B OMONOrMYecKnX 06beKTax.

CMecb pacTBOpPOB LLaBe/1eBOW M, X10POBOLOPOLHOM KMUCMOT UCMOMb3YIOTCA, BO-NEPBbIX, 415
nosly4YeHns 3KCTPaKTOB (T.e. B KAYeCTBe 3KCTPAreHTOB) M3 pacTUTe/NIbHOro Matepuana npu onpege-
NeHNN acKOpOMHOBOW KMCNOTbI B A/I04ax W BEreTaTMBHbIX YacTAX PacTeHWUI, BO-BTOPbIX, KakK KOH-
CepBaHTbl, NpefoTepallatoLLme paspyLleHe sutammHa C [3]. Tpu KOMYeCTBEHHOM OnpeaeneHum
BUTaMuHa C B MoYe C UCNOJb30BaHMEM B KayeCTBe KOHCcepBaHTa cMecu 2 % pacTBopa LiaBeneBoi
1 XJI0POBOAOPOAHON KMCAQT (B COOTHOLLIEHUN 4:1) CKOPOCTb pa3pyLUeHns ackopOUHOBOW KUCNOTI
B TeMHOTe 3a 60 MuHyTcOoeTaBnseT 2,5 %, 3a 300 MuHyT - 12,9 % [4].

BaXkKHbIM 3Tanom (hOTOMETPUYECKOro OnpefenieHns acKopObWMHOBOIN KUCNOTbI B 61oNormnye-
CKMX W PacTUTENBHbLIX BbITAXKKaX ABNSAETCA NOCTPOEHUE KaNMBpPOBOYHbIX rpaiMkoB MHAMKATOPA.

Hamu 66 NpoBeieHbl UCMbITAHNA, LefIblo KOTOPbIX ABNSETCA ONpeaenieHne cTabunbHoCTH
KanMbpoBOYHOFO rpaduka 2,6-anxnopeHonMHAoMeHoNa B KCUO/e C TEYEHNEM BPEMEHWN MPU UC-
nonb30BaHNNB KauecTBe 3KCTpareHTa BuTammnHa C cmecu 2 % pacTBopa LiaBenesoin n 1% pacTBo-
pa X/10pOBOOPOAHON KUCNOT B COOTHOLWEHUM 4:1.

MeToanka onpefeneHmsa

HeobxoaMMble peakTuBbl U 060pYyL0BaHMeE:

maueTaTHbIn 6ydep (50 r ayeTata HaTpMa X.4. pacTBOPMTbL B 50 MA AUCTUNNNPOBAHHON
BOAb! M 06aBUTb paBHOE MO 06bEMY KONMYECTBO NEAAHON YKCYCHON KUCNOTbI);

W KCUNoN X.u.;

m 0,001 HpacTBOp Kpackn TunbMaxca (60 Mr 2,6-anxnopgeHo0NnHAO0GEHO1Aa pacTBOPUTL B
200 M ropsyein AMCTUNNNPOBaHHON BOAbI, OXN1aANTb, MPOPUILTPOBATL Yepe3 OYMaXHbI (UnbTP);

H cMecb 2 % pacTBopa Lasenesoin 1 1 % pacTBopa XN0pOBOLOPOLHON KMCIOT (B COOTHO-
weHmm 4:1);

m criekTpooTomeTp PV 1251 C dmpmbl SOLAR.
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MeTofmMKa nccnefoBaHUa CBOAUTCS K CNefyoLLemy:

B wecTb NpoOHYMepoBaHHbIX MPO6GUPOK OTMepseM Mo 2 M cMecu 2 % pacTBopa LaBeneBoii
n 1% pacTBopa X/I0pOBOAOPOAHON KUCNOT (B COOTHOLWEHNUM 4:1) 1 no 2 Mn aueTaTHOro 6ydgepa un
pnobasnsem cooteetcTBeHHo 0,1; 0,2; 0,3; 0,4; 05 n 0,6 mn 0,001 H pacTBopa 2,6-guxnop-
(heHONMHAOMEHOA.

B kaxayt npobupky fobasnsem no 5 Ma KCuiona, U NyTem 3KCTpakuuu nepesogum 2,6-
anxnopgeHonuHaodeHon B Keunon. ocne pasgeneHns BOAHOW M OpraHMYeckoin (a3 BepXHWA
cnoi (KCunon ¢ Kpackoil TunbmaHca) OCTOPOXHO OTGMpaem MUMETKOW B NpobupKu, KOTopble 3a-
KpbiBaeM Mpo6KOi 1M nomeLlaeM B TEMHOTY.

MprMeyaHune: Henb3s LOMYCKaTb A/IMTENbHOr0 KOHTaKTa BOAHOW M OpraHuMyeckon a3z no-
cNe MOMeHTa WX MOMHOrO  pasfeneHus.  V3mepeHuve  OMTUMYECKOW  MAOTHOCTU  2,6-
anxnopgeHonnHgogeHona NpoBoanM Ha crietpootomeTpe PV 1251 C ¢mpmbl SOLAR cpasy no-
cne pasgeneHus as, vepes 1,5 vaca n yepes 3,0 yaca. B KauecTBe pacTBopa CpaBHEHUA UCMOb3Y-
eM YUCTBIN KCUoN.

Pe3ynbTaTbl U UX 06CYXKAeHNE

MocTpoeHve KanmbpoBOYHOro rpatmka NpoM3BOAAT B MOMEHT pasdfeseHns BOAHOWN 1 opra-
HMYeCKoiA (a3, yepe3 90 MmHYT (5400 cek) 1 yepe3 180 MuHyT (10800 cek). B Tabnuue npuBeaeHbl
pe3y/bTaTbl 3KCMEPUMEHTA.

MocTpoeHne KannbpoBOoYHbIX rpatiMkoB ¢ UCNONb30BaHWeEM cMecK 2 % pacTBopa wasenesoin n 1%
pacTBOpa X/I0POBOAOPOAHON KNCMOT (B,GOOTHOLWEHNN 4:1)

Bpewms V Kpacku OnviHa BONHbI, HM
n3vepe-  TWIbMaH-
S ca, M 470 480 490 500 510 520
01 0,026 0,033 0,043 0,043 0,039 0,034
cpasy no- 0,2 0,054 0,063 0,074 0,072 0,067 0,064
Cne pas- 0,3 0,097 0,106 0,121 0,117 0,110 0,101
AenexHns 0,4 0,139 0,142 0,151 0,151 0,148 0,142
(a3 0,5 0,167 0,184 0,197 0,194 0,182 0,169
0,6 0,196 0,213 0,228 0,224 0,212 0,195
(o]} 0,047 0,051 0,054 0,054 0,050 0,044
yepes 0,2 0,076 0,080 0,083 0,081 0,078 0,068
90 0,3 0,119 0,122 0,128 0,128 0,123 0,110
MUHYT 0,4 0,150 0,153 0,158 0,156 0,150 0,147
0,5 0,190 0,201 0,205 0,204 0,194 0,176
0,6 0,218 0,233 0,240 0,239 0,224 0,202
01 0,048 0,051 0,054 0,052 0,049 0,040
yepes 0,2 0,073 0,079 0,084 0,084 0,080 0,068
180 0,3 0,117 0,122 0,128 0,127 0,121 0,108
MUHYT 0,4 0,150 0,154 0,161 0,158 0,151 0,148
0,5 0,186 0,202 0,204 0,203 0,194 0,176
0,6 0,219 0,233 0,240 0,237 0,224 0,203

He3aBuCMMO OT BpeMeHW M3MepeHUs (cpasy nocne pasfeneHnus BOLHOW W OpraHnyeckoin
(ha3, uvepe3s 90 MMHYT M 4Yepe3 180 MWHYT) ONTUYecKas MNJOTHOCTb Kpacku TwunbmaHca (2,6-
ANXN0pEeHONNHA0MEHONMA) NPY NOCTPOEHUN KaIMOPOBOYHOIO rpafuka oCTaeTCcqd MacKMMasbHOM
npu A =490 Hw.
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WccnepoBaHne KannbpoBOYHbIX TPavkoB, MOCTPOEHHbIX C YUYETOM BPEMEHHbIX MapameT-
POB, NOKA3aHO Ha PUCYHKE.

D

V Kpacku, mn

¢ Pagl m  Pag2 a4 Paa3
NuHeilinbiii)(Pagl) NunenHbin (PSa2) - - - JnHeiiHblid (PSa3)

pag 1- cpasy nocne pasgeneHuns gas;pag 2 - yepes 90 muHyT;pag 3 - yepe3 180 MUHYT.
3meHeHVe KannbpoBOoYHOro rpadumka 2,6-auxnopheHonmHaodeHona
B KCWU/I0/1€ C TEYEHNEM BPEMEHMU

MpAMble.kaANB6POBOYHbIX FPagMKOB, NOCTPOEHHbIE MO AaHHbLIM M3MepeHuin Yepe3 90 n 180
MWUHYT, NPaKTMYeCcKn CMBAKOTCA APYT C APYroM, OfHaKO OHM 3aMeTHO OT/INYAKOTCS OT NPAMON Ka-
NMBPOBOMHONRO rpaduka, MOCTPOEHHOro cpasy Moc/e pasgefieHns BOAHOW W OpraHMYeckon as.
Ye B TedeHue nepsbix 90 MUHYT HaxoxaeHusa 2,6-guxnopheHonmHgodeHona B Kcunone (B TeM-
HOTEe) MPOUCXOAMT 3aMETHOe M3MEHeHMe ero ONTUYECKON NAOTHOCTU. ABCONKOTHAA NOrPeLlHOCTb
npu onpegeneHnn 06bLeMOB Kpackm TubMaHca No AaHHbIM KaJIM6pOBOUYHbIM rpadikam cocTaBs-
et 0,02342-0,02530 mn.

HecmoTps Ha y3KuiAi MHTepBan abCoOMOTHLIX MOrpeLlHOCTed, OTHOCUTENbHAA MOTPELLIHOCTb
M3MEePEHNA KoNnebneTcs AOCTaTOYHO LUMPOKO M 3aBUCUT OT BEMUYUHBLI ONTUYECKON MAOTHOCTK. Mpu
D = 0,050 (4yto cooTBetcTBYeT npumepHo 0,10-0,12 mn Kpacku TwusbmaHca) OTHOCUTE/bHas
owmnbKa namepeHnin coctasnsetr 19,0-20,5 %. Mpu D = 0,100 (cooTBeTCTBEHHO 0,23-0,25 M MH-
Ankatopa) owmnbka namepeHnin cHmkaetcs Ao 9,2-9,9 %. MuHuManbHas owmnbka HabnogaeTcs
npu D = 0,250 (06bem Kpacku TunbMaHca npu atom paseH 0,63-0,65 mi) u coctasnset 3,7-3,8 %.

OTHOCUTENbHbIE OLWIMOKN CMMLLIKOM BEMKW, NO3TOMY WU3MEPEHME OMTMYECKOW NAOTHOCTM
2,6-anxnopheHoNNHAOMEHONA B KCU101e AN NOCTPOEHUS KanmbpoBOYHOIo rpafuka Heo6xoamMmo
NPOBOANTL Cpasy Xe Nnocse pasfeNeHnst OpraHNYeckon n BogHoN as.

B cnyuae, korga npv NOCTPOEHWUM KanMBPOBOYHOW KPUBOK MEXAY MOMEHTOM pasfeneHus
(ha3 1 M3MepPeHNeM OMTMYECKOW MIOTHOCTM 2,6-AnxnopdeHonMHAoeH0Na B KCWUIone NpPoXoauT
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6onee nonyyaca, A5 CHVKEHWUS OWMUOKN MOXHO PEKOMEHA0BaTb NPV NPOBeLEHUU KO/IMYECTBEH-
HOro aHanusa ButammHa C poToOMeTpUYeCcKUM MeTogoM fob6aBnsaTh n3bbiTok 0,001 H pacTBopa 2,6-
auxnopeHonmHaodeHona o6beMom He MeHee 0,6 mn. B aTom criydae owwimbka onpegenieHnin He
OyfeT npesblwaTh 4 %.

3ak/noyeHune

Mpn NoCTpoeHUN KannmbpoBOYHOro rpaduka B Xoge POTOMETPUYECKOro OrnpefesieHns ac-
KOPOVMHOBOW KWUCNOTbI B BbITSXKAaX pacTeHUA 1 GUONOrMYECKUX XULKOCTAX (C UCMOMb30BaHWEM B
KayecTBe JKCTpareHTa uU KoHcepBaHTa BuTaMmHa C cmecun 2 % pacTBopa Lasenesoii n 1 % pacTtso-
pa X/I0pOBOAOPOAHON KNCNOT) M3MepeHne ONTMYECKOW NMOTHOCTU 2,6-amxnopheHonMHaodeHoNa
B KCW/10/1e HEO6XOAMMO NPOBOAUTL Npn X =490 HM.

OTHOCWTENbHAs MOrPeLIHOCTb U3MEPEHMUI B Pa3NYHbIe BPEMEHHbIE MHTepBa/bl COCTaBMIA
3,7- 20,5 % Bo n3bexaHune ownbKM npyu OTOMETPUYECKOM OMpesesieHUn ackopouHOBOIN Kuncno-
Tbl U3MEPEHME ONTUYECKOW MIOTHOCTU 2,6-ANXN0PGHEHONNHAOMEHOA B KCU0e AN IOCTPOEHUA
KafIMbpOBOYHOro rpaguka Heo6xXo4MMO MPOBOAMTL CpPasy >Ke Mocne pasfefieHuUs \0praHuyeckom u
BOAHOI (has.

Abstract

The author studies use of a mixture of oxalic and chlorohydrogenyacids for definition of vi-
tamin C with the help ofa photometric method.
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