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В 2019 году всемирная зимняя универсиада будет проводиться в г. Красноярске 

(Россия). Развитие студенческого спорта в нашей стране определяется в рамках реали- 

зации Федеральной и целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в 

Российской федерации на 2006-2015 – первый этап и 2016–2020 годы - второй этап», а 

также закона «Об образовании в Российской Федерации» (вступившего в силу с 1 сен- 

тября 2013 года). 

Начиная с 2018 года по решению международной организации FISU участие в 

студенческих соревнованиях ограничено по возрасту и составляет от 18 до 25 лет. Та- 

ким образом, студенческий спорт помолодел и соответствует молодежному возрасту, 

как в некоторых других видах спорта. 

После распада СССР практически прекратились официальные соревнования по 

биатлону среди студентов в нашей стране. Исключения составляли отборочные сорев- 

нования среди студентов-биатлонистов на Всемирные зимние универсиады, да и они 

проходили совместно с проведением различных соревнований российского масштаба. 

Перспективы и развитие студенческого биатлона следует рассматривать с трёх 

позиций: 

1 - развитие студенческого биатлона в России с учетом итогов внутренних сорев- 

нований, популяризации и развития студенческого биатлона в вузах, его массовости [5,9]; 

2 - выступления сборной команды студентов России по биатлону на междуна- 

родных универсиадах (их итоги)[6]; 

3 - представительство в основной сборной команде России по биатлону как у 

мужчин, так и у женщин представителей студенческого биатлона 

С 2010 стали регулярно раз в два года проводится Всероссийские зимние уни- 

версиады, где в программу были включены и соревнования среди ВУЗов России по би- 

атлону. В 2016 году была проведена IV зимняя Всероссийская универсиада, где участ- 

вовало 23 вуза России, с общим количеством участников - 109 биатлонистов (56 муж- 

чин и 53 женщины). 

В 1960 году была проведена первая зимняя всемирная универсиада в г. Шамони 

(Франция). Всего проведено 28 зимних Всемирных универсиад. Последняя зимняя 

Всемирная универсиада в 2017 году в г. Осорбли (Словакия), где российские студенты 

биатлонисты завоевали (см. таблицу) 14 медалей, из которых – 4 золотых, заняв первое 

общекомандное место среди всех участвующих команд. 

В таблице приводятся результаты российских студентов-биатлонистов на зим- 

них Всемирных универсиадах с 2005 года. 

 

Таблица – результаты российских студентов-биатлонистов на зимних Всемирных 

универсиадах с 2005 года 

  Золотые 
медали 

Серебряные 
медали 

Бронзовые 
медали 

Всего 
медалей 

2005 год г. Хохфильцен, Астрия 5 нет 4 9 

2007 год г. Турин, Италия 3 2 3 8 

2009 год г. Харбин, Китай 6 2 3 11 

2011 год г. Эрзерум, Турция 3 4 4 11 

2013 год г. Трентино, Италия 3 2 3 8 

2015 год г. Осорблье, Словакия 4 5 5 14 

2017 год г. Алмату, Казахстан 3 5 4 12 



 

 

К решению актуальных вопросов Российского студенческого биатлона можно 

отнести: 

- открытие отделений специализаций по биатлону в профилирующих ВУЗах (на 

очном обучении) и функционирование спортивных клубов; 

- проведение конференций среди вузов России по биатлону совместно с Союзом 

биатлонистов России (СБР) 

- издание научно-методической литературы по биатлону; 

- проведение стажировок, курсов ФПК по биатлону в специализированных ВУЗах; 

- разработка и ведение хоздоговорных тем, НИР по биатлону; 

- в Российском студенческом спортивном союзе (РССС) рассмотреть вопрос по 

проведению летних соревнований по биатлону вреди вузов России (кроссовая или лы- 

жероллерная программа). 

В настоящее время нет ставок штатных тренеров по биатлону в Российском сту- 

денческом спортивном союзе (РССС). Сложности в приобретении и хранении спортив- 

ного оружия, патронов, нет достаточного количества биатлонных комплексов, а где 

есть, то до них трудно добраться 

Особое внимание, в рассмотрении тенденции развития студенческого биатлона 

по мнению автора [8] следует уделить созданию межвузовских центров по его разви- 

тию, созданию ассоциации студенческого биатлона, учитывая тот факт, что биатлон в 

Союзе биатлонистов России представлен в 57 регионах. 

Главным в подготовке биатлонистов является современная методика трениров- 

ки, в основе которой является функциональная (гоночная), специально-стрелковая, 

техническая, тактическая и морально-волевая виды подготовки [1,2,4,6], а также раци- 

ональное соотношение как видов, так и средств физической подготовки [3,10]. 
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