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ОСОБЕННОСТИ ГРАЖДАНСКО-ПРАВОВОГО СТАТУСА ТУРИСТОВ, 

ПУТЕШЕСТВУЮЩИХ С ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫМИ ЦЕЛЯМИ 

В науке правоведения предметом правового регулирования традиционно при- 
знаются общественные отношения, складывающиеся между двумя или более субъекта- 
ми, т.е. участниками правоотношений. 

Применительно к туристской деятельности такими субъектами являются ту- 
рагенты и туроператоры, профессионально занимающиеся туристской деятельностью 
как организаторы путешествий, с одной стороны, и туристы и (или) заказчики турист- 
ского продукта – с другой, а также ряд субъектов, в той или иной мере принимающих 
участие в туристской деятельности [1, с. 30]. Цель туристической деятельности – реа- 
лизация комплекса туристских услуг их потребителю – туристу [2, с. 63-64]. 

В 1963 году на Конференции ООН по международному туризму в Риме (Rome 
Conference Definition) были рассмотрены вопросы туристских дефиниций, где было 
принято определение туриста – это временный посетитель, находящийся в посещаемой 
стране, по меньшей мере, 24 часа; цели путешествия туриста могут быть сгруппирова- 
ны следующим образом: a) ради удовольствия: отдых, отпуск, здоровье, образование, 
религия, спорт; б) с деловыми целями, по семейным обстоятельствам, командировки и 
участие в конференциях [3]. 

Закон Республики Беларусь «О туризме» (далее Закон РБ «О туризме) в ст. 1. 
определяет туриста как физическое лицо, совершающее туристическое путешествие на 
период от 24 часов до одного года или осуществляющее не менее одной ночевки в 
стране (месте) временного пребывания [4]. 

Как было указано, турист – это физическое лицо. Согласно требованиям граж- 
данского законодательства (статья 20 Гражданского кодекса Республики Беларусь – да- 
лее ГК РБ), гражданин, заключающий договор возмездного оказания туристических 
услуг на оздоровление должен обладать полной дееспособностью [5]. В определенных 
случаях туристом может быть и лицо, не обладающее полной дееспособностью. 

В соответствии с ГК РБ сделки, в том числе договор на оказание туристических 
услуг, в интересах малолетних совершают от их имени родители, усыновители или 
опекуны. Несовершеннолетние в возрасте от 14 до 18 лет совершают сделки с согласия 
родителей, усыновителей, попечителей [5]. При формировании группы, состоящей из 
несовершеннолетних лиц, договор оказания туристических услуг в отношении их могут 
заключать законные представители несовершеннолетних или педагогические работни- 
ки учреждения образования и иных образовательных организаций, которым законода- 
тельство предоставило такое право [6]. 

Для туриста, приобретающего санаторно-курортные услуги предпочтительно 
иметь рекомендации к лечению, выданные соответствующим учреждением здраво- 
охранения. В частности, в Республике Беларусь для направления на санаторно- 
курортное лечение с использованием средств государственного социального страхова- 
ния и республиканского бюджета необходимо: наличие медицинских показаний для 
лечения эффективными природными лечебными факторами и возможность получения 
при их воздействии терапевтического эффекта; отсутствие медицинских противопока- 
заний; наличие эффективных природных лечебных факторов, находящихся в местности 
расположения санатория [7]. Для оздоровления необходимо подтверждение отсутствия 
медицинских противопоказаний [8]. 

Из ст. 1 Закона Республики Беларусь «О защите прав потребителей» следует, что 
турист, приобретающий лечебно-оздоровительные услуги становится потребителем 
указанных услуг. Согласно данному Закону потребитель – физическое лицо, имеющее 



 

 

намерение заказать или приобрести либо заказывающее, приобретающее товар (работу, 
услугу) или использующее товар (результат работы, услугу) исключительно для лич- 
ных, семейных, домашних и иных нужд, не связанных с осуществлением предпринима- 
тельской деятельности [9]. 

Особенность правого статуса туриста в том, что турист всегда совершает путеше- 
ствие, а значит, является путешественником. Международные рекомендации ЮНВТО по 
статистике туризма 2008 г. (далее – Рекомендации ЮНВТО по статистике туризма) опре- 
деляют, что путешественник – это какое-либо лицо, перемещающееся между различными 
географическими пунктами с любой целью и в течение любого срока. Посетитель – это 
путешественник, совершающий поездку в какое-либо основное место назначения, нахо- 
дящееся за пределами его обычной среды, на срок менее года с любой главной целью. Та- 
ким образом, понятие туризм представляет собой подкатегорию понятия путешествия, а 
понятие посетители — подкатегорию понятия путешественники [10]. 

Определение туриста, данное Конференцией ООН по международному туризму 
в Риме [3] охватывает две категории путешествующих: а) непосредственно туристов; в) 
экскурсантов – людей, которые посещают страну с любыми целями и остаются в ней 
менее 24 часов. 

Согласно ст. 1 Закона РБ «О туризме», экскурсия представляет туристическое пу- 
тешествие, посещение физическими лицами, в том числе туристами, в познавательных це- 
лях туристических ресурсов, других объектов, имеющих художественную, историческую и 
иную значимость. К категории «другие объекты» могут быть отнесены санаторно- 
курортные и оздоровительные учреждения. Однако лечебно-оздоровительные цели путе- 
шествия предполагают нахождение в указанных учреждениях более чем 24 часа. Кроме 
того, при экскурсии определены познавательные, а не лечебно-оздоровительные цели. 

Турист путешествует с какими-то определенными целями, которые могут быть 
самыми разнообразными. Если основные цели приезда не отвечают установленным, то 
принадлежность посетителя к категории туриста не возникает, и таким образом утрачи- 
вается возможность воспользоваться установленными преференциями и льготами для 
туристов [11, с. 295]. 

Цель путешествия туриста, приобретающего оздоровительные услуги – санатор- 
но-курортное лечение, оздоровление. Рекомендации ЮНВТО по статистике туризма в 
числе туристических поездок по их основной цели выделяют «Лечебные и оздорови- 
тельные процедуры» [10]. Биржаков М.Б. отмечает, что цели отдыха и оздоровления 
входят в число важнейших целей туризма [12, с. 40]. 

В ст. 3 Закона РБ «О туризме» определено, что туристическими целями являют- 
ся «отдых, оздоровление, познавательные, образовательные, паломнические, деловые, 
другие цели без занятия трудовой, предпринимательской, иной приносящей доход дея- 
тельностью». 

Таким образом туристами, приобретающими лечебно-оздоровительные услуги 
могут быть не все физические лица, так как законодательно имеются определенные 
ограничения: некоторые возрастные ограничения, для определенных случаев наличие 
медицинских показаний, отсутствие медицинских противопоказаний и пр. Турист – 
субъект правоотношений в области оздоровительного туризма приобретает по законо- 
дательству Республики Беларусь статус потребителя туристских услуг. Такой субъект 
одновременно считается путешественником и посетителем (временным посетителем) 
страны (места) пребывания, но не считается экскурсантом. 

В итоге возможно сделать вывод о том, что категории «турист» и «турист, путе- 
шествующий с лечебно-оздоровительными целями» соотносятся как общее и частное. 
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