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Структурная деформация семьи – это нарушение структурной 

целостности семьи. В наши дни это обычно связано с отсутствием одного из 
родителей. Психологическая деформация семьи связана с нарушением системы 

межличностных отношений, а также системы отрицательных ценностей, 

асоциальных установок и т. п. Структурные деформации семьи оказывают 
влияние на развитие личности ребёнка.  

Целью нашего исследования было выявить особенности Я–концепции 

подростков в неполных семьях. Выборку исследования составили 60 подростков 

(30 подростков из неполных семей и 30 подростков из полных семей, в том 

числе 17 девочек и 13 мальчиков в первой группе, и 16 девочек и 14 мальчиков 

во второй группе). Исследование было проведено с помощью следующих 
методик: методика изучения самооценки Дембо-Рубинштейн, опросник МИС 

(С.Р. Пантелеев). Также был использован метод наблюдения и беседы.  
В результате проведения исследования были получены следующие 

данные. Подростки из неполных семей значимо чаще (α ≤ 0,01) имеют 
неадекватно завышенную или неадекватно заниженную самооценку. Они 

имеют значимо низкий уровень по шкале «внутренняя честность». Также они 

значимо чаще (α ≤ 0,01) имеют высокий уровень по шкале «самоуверенность». 

Подростки из неполных семей имеют высокий уровень внутренней 

конфликтности.  
Подростки из полных семей чаще имеют адекватную самооценку. Они 

имеют более высокий уровень по шкале «внутренняя честность». Подростки из 
полных семей имеют уровень самоуверенности ближе к среднему. Также они 

значительно чаще (α ≤ 0,01) имеют средний уровень внутренней конфликтности.  
В результате проведения исследования, направленного на выявление 

особенностей Я–концепции личности подростка в неполных семьях, было 

выявлено, что подростки в семьях со структурными деформациями имеют 
более неблагоприятные варианты формирования Я–концепции. Данные 

исследования позволили установить, что подростки из полных семей 

достоверно чаще испытывают положительные эмоции по отношению к 

собственной личности. Подростки из неполных семей чаще испытывают 
отрицательное отношение к собственной личности.  
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