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HEMELKME ®PA3SEO/10TM3Mbl, PENPE3EHTUPYIOLLME SMOLIMOHA/IbHOE COCTOAHWE BUHbI U
OropP4YEHMA

Lenblo uccnefoBaHUs ABNAETCA BbIABNEHUE U CEMAHTUYECKUIA aHaNn3 Gppa3eoNorniyeckmx eauHmL
HEMELKOro A3blKa, OTParkatoWMX SMOLMOHA/IbHOE COCTOSAHUE BUHbI M OropyeHms. HayyHasa HOBM3Ha
nccnenoBaHua obycnosneHa fA3biko3HaHMe 188 Tem, yto $ppa3eonorma coBpemMeHHOro HeMeLKOro
A3blKa, PENPE3eHTMPYIOLLANA SMOLUNOHAbHYIO Chepy *KU3HeAeATeIbHOCTN YeI0BEKa, Ha CeroAHALHNM
AeHb MmanounsyyeHa. Pe3yibTaTbl paboTbl MOKA3bIBAOT, YTO U3YYEHUE IMOLMIN N YYBCTB B
JINHIBUCTUYECKOM acrneKTe MoMOraeT pacKpbiTb HE TO/IbKO 0COBEHHOCTM YeNoBeYeCKol IMYHOCTU, HO U
3THOHAUMOHAaNbHYO cneunduKy Toi MAN MHON IMHIBOKYAbTYpPbI.

Hanbonee cnoKHbiM BUAOM KOMMYHUKaLMM ABAAETCA KOMMYHMKALMA MEXKAY HOCUTENAMM Pa3INYHbIX
A3bIKOB U KY/IbTYp, BeAb A1 TOro, YTO6bl 0B/1afAeTb MHOCTPAHHbIM A3bIKOM, BaXKHO He TOJIbKO YMETb
rOBOPUTb, HO M HAYYUTbCA AYMaTb Ha 3TOM fA3bIKe U, YTO ellle 6osiee 3HaYMMO, 3HaTb 06 0cobeHHOoCTAX
WMHOA3bIYHOWN IMHTBOKY/IbTYPbl. IMOLUM U YyBCTBA ABMAIOTCA HEOTHEMIEMON COCTaBAAIOLLLEN
yenioBeYeCcKolM IMYHOCTU. [laxke 32 KOPOTKUIM Nepuos BpemMeHM YesioBeK cnocobeH ncnbitTatb pas
pas3NIMUHbIX IMOLMIA. MX apceHan AocTaTouHO pa3HoobpaseH, o4HaKo nepeyeHb 6a30BbIX IMOLNIA
BMOJIHE UCYMCNSEM U CTabuneH. Ho KaxAablit YeNoBeK BblparKaeT 3IMOLUKN MO-CBOEMY, YEM U
06YCNOBNEHO CYLLECTBOBAHWE SMOLMOHA/IbHO OTKPbITLIX M cAEPXKaHHbIX ntogei. CBonm
3MOLMOHA/NbHbIM COCTOSTHUEM YE/IOBEK NMOKA3blBAaET OTHOLLIEHME K OKPYHKAOLWMM ero ntoasm. IMoumnm
B/INSIIOT Ha Bce cdepbl XKM3HeAeATeIbHOCTM YesioBeKa. Ppaseosiornyecknin doHag Ntoboro Asbika — 3To
boraTas KnafoBas My4poCTU Hapoaa, B KOTOPOW Ha NPOTAXEHUN MHOTMX BEKOB HaKaNAMBaloTCA U
COXPaHALOTCA HaLMOHabHasA CaMOBbITHOCTb, 0COBEHHOCTU NCTOPUU U KY/IbTYpPbl 3THOCA. AHaNM3
$paseonorMyeckmx eanHNUL, NoMoraeT yBUAETb U MOHATL cneuuduyeckne, STHOHaUMOHabHbIE YepTbl B
A3bIKE U KyNbType TOro Ui MHOro Hapoga. B aToi cTaTbe Mbl pacCMOTPUM 0COBEHHOCTH
penpeseHTaumm TaKUX SMOLMOHA/IbHbIX COCTOAHWUIA, KaK BUHA M OrOpYEHME, C MOMOLLbIO
$paseonormyeckmx eAnHNUL, COBPEMEHHOIO HEMELKOTO A3blKa. BMHa — 3To oTpuuaTesibHoe
3MOLIMOHaIbHOE COCTOSIHUE, CBA3AaHHOE C NpeaB3AaTbiM OTHOLIEHMEM K cebe 1 cBoum noctynkam. OHa
BO3HUWKAET U3-3a NepeknBaHuii, HeyBepeHHOCTU B cebe, TpeBOr1, oropyeHnin U HeJoBObCTBA
OKpY*KaoWwum MUPOM. BAN3KUM K COCTOAHMIO BUHbI MO NPUYMHAM BOSHUKHOBEHUA MU 0COBEHHOCTAM
NPosABAEHNA ABNAETCSA COCTOAHME CTblaa. OueHb BaXKHO YMETb pa3nunyatb 3T amouunn. CTblg BO3HUKAET
BC/1eACTBUE Ybero-Mb0o OLEHOYHOro B3rn1a4a, MHEHUS CO CTOPOHbI UM MPU OLLEHKE BHELWHOCTH
yenoBeka. HeobxogmMmbim fABNsieTCA Hannume HabnogaTens, nepes KOTOPbIM MOXKET BbITb 33 YTO-TM60
CTblAHO. Ecin XKe Takon YenoBek oTcyTcTByeT, TO 189 BO3HMKHET YyBCTBO BMHbI, TaK KaK NpW OTCYTCTBUM
HabntogaTenA 3a HalWMMKM NOCTYNMKaMM YyBCTBO CTblda He npoasaseTca. CTblh pa3pyLlaeT IMYHOCTb
W3HYTPW, YMENO CKpbIBascb Mo BUAOM AeNpeccun 1 Heya0BAeTBOPEHHOCTU YenoBeKa coboli 1
OKpy:Katowmum mupom. B «Hemeuxro-pycckom dppaseonornyeckom cnosape» J1. 3. bBuHosnya Hamu 6binm
BbIiB/IEHbI Cieaytolne Gbpaseonormieckne eamHuLbl, B TOU UM MHOW CTENEHU penpe3eHTUpyoLLne
3MOLIMOHA/IbHOE COCTOAAHUE BUHbI, NMBO CBA3aHHbIE C HUM COCTOAHMA U AelcTeuA: j-m Absolution
erteilen 6yKB. ,,AapoBaTb OTNYLLEHNE FPEXOB KOMY-/."; ,,MPOCTUTb KOMY-/1. BUHY, OTNYCTUTb rpexmn™ [1, c.
30]; eine Schuld auf sich laden ,,B3aTb Ha ceba BUHY, NnpoBuMHUTLCA™ [1, c. 680]; Schuld an etw. tragen
,ObITb BUHOBATbIM B YeM-/1.; 0TBeYaThb 3a Yto-n1." [1, c. 680]; j-m die Schuld zuschieben ,,cBanuTb BUHY Ha
koro-n." [1, c. 680]; j-n schuldig sprechen top. ,,06BUHUTb KOro-/., NPU3HATb BUHOBHbIM Koro-a." [1, c.
680]; j-m etw. zur Last legen ,,nOCTaBUTb YTO-/1. KOMY-JI. B BUHY, 06BUHUTb KOro-/1. B yem-n." [1, c. 464].
CTblZ, OTparKatoT TakMe Pppa3eosornamsl, Kak j-n rot machen 6yKB. ,,Aenatb KOro-. KPacHbIM"; ,BOrHaTb
Koro-n. B Kpacky" [1, c. 630]; bis Giber die Ohren rot werden ,,nokpacHeTb Ao yweit* [1, c. 630]; die Rote



flog ihm ins Gesicht bykB. ,,KpacHOTa npunetena emy B MLUO"; ,,0H NOKPACHEN 40 KOpPHEel BO0C, Kpacka
3anuna ero anuo™ [1, c. 631]; die Réte schoss ihm bis in die Haarwurzeln 6yKs. ,,pymaHeL, npocTpenmn
ero 40 KopHei Bonoc"; ,0H NoKpacHen Ao KopHen sosioc" [1, c. 631]; j-m das Blut ins Gesicht treiben
6YKB. ,MOATO/IKHYTb KPOBb K /INLY Y KOro-n."; ,,BOrHaTb B KPacKy, yCTblanTb Koro-n." [1, c. 778]; vor
Scham vergehen ,,cropatb oT cTbiga™ [1, c. 804]; das Blut stieg ihm ins Gesicht (naum in die Wangen) 6yks.
,»KPOBb NOAHAMACL eMy B MLLO"™; ,,O0H FycTo nokpacHen" [1, c. 135]. MNpuBeaeHHbIe Npumepbl
MOKa3bIBatOT, YTO GPU3NONOTMYECKUMMU CUMNTOMAMM NPOSBAEHUS CTblAA ABNAIOTCSA NOKPACHEHUE KOXKN U
CKOBAHHOCTb B AeMCTBUAX. YyBCTBO BUHbI CBOWCTBEHHO MUCMbITbIBaTb aBCOMOTHO Kax40My Ye/I0BEKY.
OHO MOXKeT BO3HUKHYTb BCAeACTBUE NPUUNMHEHUA BONM U 0O6UAbI APYrOMY YeN0BEKY M BbITb CBA3AHHbLIM
C YrpbI3eHMsAMM COBECTU: j-m etw. zu Leid tun ,,06uaetb, ockopbutb Koro-n." [1, c. 477]; j-m Schimpf
antun 6yKB. ,,NPUUYUHATL OCKOpbaeHne Komy-n."; ,ockopbutb Koro-a. * [1, c. 57]; j-n vor den Kopf stoBen
(nnwn schlagen) 6ykB.. ,,yaapuTb B ronosy Koro-ia."; ,,06MaeTb, 0CKOpObUTb KOro-a."; ,,HeNpPUATHO NOPa3sUTb,
B3BOJIHOBATb, paccepanTb Koros." [1, c. 435]; j-m auf die Zehen treten 6yKB. ,HacTynaTb Ha NajibLbl HOT
koron."“; ,,601bHO 06uaeTb, 3aaeTb Koro-1." [1, c. 876]; j-m zuleide tun ,,NPUYNHUTL KOMY-11. 3/10;
obuaetb Koro-n." [1, c. 890]. A3biko3HaHMe 190 Takoe aKTUBHOE NPOSIBNEHWNE arpeccuu B YyBCTBE BUHbI
06bIYHO CBA3AHO C HEBbICKA3aHHOM NPETEH3NEN UM YTPEKOM OCKOPOUTENIO, TaK KaK 3a4eTa
CaMOOLLEHKA NMYHOCTU. [poABAEHUE arPeccumn y Kaxkaoro YesioBeKa MOXKET NpoTeKaTb No-pasHomy.
MpuBeaem Nnpumepsbl penpeseHTauum gaHHoro coctosHua: die Lippen hangenlassen 6ykB. ,,onycTuTb
rybo!"; ,,HagyTb rybol, obuaetbca* [1, c. 486]; etw. flir ungut nehmen 6yKB. ,,HENPaBWUIbHO NOHATb YTO-
NN.; 06uKaTbeA Ha uTo-n." [1, c. 795]. CheayeT OTMETUTb, UTO OYEHb BaXKHO YMETb OTANYATb
«MOJIOXKUTEIbHOE» NPOABJAEHMUE BUHbI OT «OTPULATENbHOTO». EC/IM B MepBOM c/y4ae BMHA CBA3aHa C
YIPbI3EHUAMM COBECTU U KeNaHUeM U3MEHUTb U UCMPaBUTb COAEAHHbIN NOCTYNOK WU NPUHECTU
W3BUHEHWSA, TO BO BTOPOM — OHa YHMUTOXKAET }KenaHue AelCTBOBaTb M MCNPaBAATb OWMOKKN 1 ABNAeTCA
abCcoNOTHO HeraTMBHbLIM YyYBCTBOM, TaK KaK HanpaB/ieHa nllb Ha buyeBaHue camoro cebs. B Kakoi-1o
CTENEeHU 3TO HaKa3aHue CBA3aHO CO CTPaZaHMEM U YMATMMBAHMEM TOFO, YTO HE HPABMUTCA U HE NMPUHOCUT
NoNOXUTENbHbIX 3MoUMi: Becher des Jammers noat. ,4awa ctpagaHnin® [1, c. 98]; der Becher fliel3t
Uber noart. ,yawa (ropectu, TepneHna) nepenonHmnnacs" [1, c. 98]; Beleidigungen (Schlage, harte Bissen)
einstecken 6yKB. ,,HAHOCUTb OCKOPHAEHUA (YAapbl, }KECTKUE YKYyCbI)™; ,, TepneTb, CHOCUTb OCKopbaeHUA
(rpybocTtb, noboun)™; ,,npornotnuTs 0buay* [1, c. 202]; Leid tragen (um, Gber A) 6yKB. ,,HOCUTb CTpaZaHue
0 Kom-11."; ,ckopbeTb 0 Kom-n., 0 Yem-n." [1, c. 477]. BUHa MOKEeT HaxoauTb CBOe OTPaXKeHUe B
3MOLIMOHAaIbHOM COCTOAHUK Ye/I0BEKa Yepes TPEBOXKHOCTb. TpeBora ConocTaBMma ¢ My4uTeIbHbIM
COCTOSIHMEM, KOTOPOE He BCEerga BEPHO MOMKHO onpeaennTb. YacTas 1 BbiCOKaA TPEBOXKHOCTb NPUBOAUT
He TO/IbKO K NJI0XOMY CaMOYYBCTBMIO, HO, KaK YTBEPKAAIOT CNEUNannCTbl, U K PE3KUM U BecnpuUnHHbIM
CMEeHaM HaCTPOEHMA U NCUXONOTMYECKMM PACCTPOMCTBAM, KOTOpble, B CBOIO o4epesb, MOTyT Bbi3BaTb Y
yenloBeKa OTYasHME U HEHABUCTb K cebe. B ynomMAaHYTOM c/ioBape Hamm 6bi10 06HapPYKeHO TobKo 4
dpaseonornyeckue eanHULbI, penpeseHTUpyoLwme AaHHOe aMoLMOoHaAbHOe cocTosiHMe: sich verhaRt
machen ,BbI3bIBaTb K cebe HeHaBucTb" [1, c. 804]; kein Verstandnis finden ,,He BcTpeyaTb codyscTBMA™
[1, c. 811]; in Verzweiflung kommen ,npuittn B otyasaHme™ [1, c. 813]; j-n zur Verzweiflung bringen
,NIPUBECTUN B oTYasiHMe Koro-n." [1, c. 813]. Ucxoaa M3 3TOro, MOXKHO NPeAnoiOKUTb, YTO COCTOAHUE
TPEBOMKHOCTU U OTYAAHUS HE CBOMCTBEHHO A/1A HEMLIEB, TaK KaK OHM CTapaloTCA NIaHUPOBATb KaxKaoe
CBOE AeicTBune, YyTobbl BNOCAeACTBUM BbiTh YBEPEHHbIM B COBEPLLEHHbIX MOCTYNKax. OTANYNTENbHOM
0COH6EHHOCTbIO HEKOTOPbIX OTPULLATE/IbHbIX SMOLUIM ABNAETCA BO3HUKHOBEHME Y Ye/I0BEKAa MOTMBALIUK U
KenaHua ctaHoBMTbCs 191 nyylle, coBepLUEHCTBYSA TEM CaMbiM CBOW HaBblKM U cnocobHocTn. OgHO 13
TaKUX SMOLIMOHA/IbHbIX COCTOAHUI — OFOpPUYEHME, TaK KaK HEPeZIKO OHO NOMOTaeT YeNoBeKY 3abbiTb NPO
CBOIO Heyauy 1 pa3oyapoBaHMe M UCKATb NYTU peLleHma BO3HUKLWKX Nnpobaem. YacTo AaHHOE YyBCTBO
CNYXKUT CTUMYJIOM K BO3HMKHOBEHMIO HOBbIX UAEN M NPOoeKTOoB. KaK NpaBuao, oropyeHne HocuT
HeNpPOAONKUTENbHbIN XapaKTep M He BAeYeT 3a coboll paspyLuatolmx nocneacTsunin. Cnesyet oTMETUTD,
YTO OropyYeHme Ierko NepenyTaTb C TAKUMM HEraTUBHLIMU SMOLMOHANBHbIMM COCTOAHUAMM, KaK 40Caaa,
pa3apaxkeHue, Hey10BONbLCTBME M Pa30YapoBaHME, KOTOPble BO3HMKAIOT B pe3y/ibTaTe Kakonnanbo
nepeKMTon HeNnpUATHOCTU MK obuabl. Ho NCMX0NOr COBETYIOT BCE *Ke pa3rpaHUYMBaThb AaHHbIE



3MOLIMOHA/IbHbIE COCTOSIHUA, TaK KaK BCE OHW OPUEHTMPOBAHbI Ha BHELIHWI UCTOYHUK pa3parkeHns 1
MMeIoT pasHyto addeKTUBHYIO OKpacKy. OropyeHune CBA3aHO € AyLIEBHbIM COCTOSHUEM TPEBOTU UK
ropeyun, BOSHUKLLIMM M3-3a MPUYNHEHMA 0OUAbI U HEMPUATHOCTM 3HAKOMOMY WU BJIM3KOMY YE/IOBEKY.
Ha 3Toi noyBe 4acTo MOryT BO3HUKATb YrPbI3EHUS COBECTM, NOABAAOWMECS U3-3a YYBCTBA BUHbI.
Yrpbl3eHUsA COBECTU — 3TO M eCTb OrOpYEHNE U HEKas 3/10CTb U3-3a MOCTOAHHOIO BHUMAHMA K CBOMM
n3bAHaM, OLIMOBKaM M HegocTaTKam: vor Kummer vergehen 6yKs. ,,yracHyTb OT ropsi; U3BeCTUCb OT ropa™;
»V3BECTUCb OT TOCKM No Kom-1." [1, c. 804]; Nerven haben 6yKB. ,umeTb HepBbI“; ,,HepBHMYATL" [1, C.
552]; j-m viel von seinem Spald nehmen bykB. ,,B38Tb MHOIO OT CBOEro y0BO/IbCTBMA"; ,UCNOPTUTb
Komy-n. yaosonbcteme" [1, c. 711]; Unheil bringen ,,npuHecTn rope, HecyacTbe; HagenaTb, HATBOPUTb
6en" [1, c. 795]; j-m Kummer bereiten 6yKs. ,noArotoBuTb Nevasab KOMy-1."; ,,0NedyannTb, OropYnUTb
KOro-/., NPUYNHUTL rope komy-a." [1, c. 108]; j-m den ganzen Kram verderben 6yks. ,,Bce uCNOpTUTb
KOMy-N1."; pasr. ,paccTpouTb YbM-A. NJIaHbl, UICNOPTUTbL BCe Aeno Komy-n." [1, c. 444]. Kak un noboe
OPYroe aMoLMOHa/IbHOE COCTOAHWNE, OTOPYEHME Y KaXKA0ro Ye/I0BEKa NPOABAAETCA MHANBUAYABHO.
OTAnuYUTENbHBbIM PU3MONOTUYECKMM NPU3HAKOM AAHHOW SMOLUKN ABNSETCA NOoABJAEHME C/ie3. 3a4acTyto
noc/sie TaKoro poa BCM/iecKa 3MOLMIA Ye/IOBEK 3aMETHO YCMOKaMBaeTca U bbicTpee HaxoauT BbIXo4, U3
cuTyaumu: in Tranen ausbrechen ,,pa3spasutbcs cnesamu, paspolgatbes™ [1, c. 81]; feuchte Augen
bekommen (unu kriegen) 6ykB. ,,nony4nTb BRaxKHble rnasa"; ,npocnesntbca™ [1, c. 234] B «HemeuKo-
pycckom ¢paseonornyeckom cnosape» J1. 3. BUHOBMYA HamK BbiK BbiABEHbI Gpaseonornyeckume
eAUHULbI, KOTopble NoAYEePKUBAIOT TOT PaKT, YTO OropYEHME — 3TO OAHOKPATHOE U
HenpoAoKUTENbHOE A3blKo3HaHWE 192 3MOLMOHaNbHOE COCTOSHUE, MPUYNHON KOTOPOro B
60/IbLUMHCTBE CBOEM ABNAETCA HEOXKUAAHHOE HEeYAOBNETBOPEHME KeNaHUI B onpeae/ieHHbIX
YM3HEHHbIX cuTyauusx: sich (D) das Herz schwer machen bykB. ,,caenatb cebe cepale TAXKeNbIm";
»Oropyatbcs, cokpylwartbea® [1, c. 364]; aus allen Himmeln fallen 6yks. ,ynactb co Bcero Heba"; ,,6bITb
KpaiHe pa3o4apoBaHHbIM, ObITb HU3BEPrHYTbIM C 3a061a4HbIX BbICOT HA 3emto™ [1, c. 370]; es kam
gleich knuppeldick pasr. ,,nocbinannck HecyacTba 1 Heyaaun®™ [1, c. 428)]. KpaTKOBpeEMEHHOCTb
NpPosBAEHNA AAHHON SMOLMKN FOBOPUT O HErNMYBOKOM 1 AOCTaTOYHO NOBEPXHOCTHOM NeperKnUBaHUMU.
Taknum 06pa3om, Hamu 6b110 06HaPYKEHO, YTO OTPULATENbHBIE SMOLIMOHAbHbIE COCTOAHMUA
[0CTaTOYHO YacTo Haxo4AT CBOe BblpaxKeHne Bo Gppa3eosiormm CoOBPpeMEHHOro HEMELLKOTO A3bIKa.
ApceHan cooTBeTCTBYOLWMX GpPa3eonormiyecknx eauHunL, HaCTo/IbKO e pa3HoobpaseH, HaCKOIbKO
pa3HO0bpa3eH CNeKTP SMOLMOHA/IbHbIX COCTOAHWI, KOTOPble CNOCOBEeH UCMbITbIBaTb YE0BEK.
JINHrBUCTUYECKME UCCNe0BaHNS B 061aCTN SMOLMIA M YyBCTB, B COBOKYMHOCTU C AOCTUNKEHUAMM APYIUX
HaYK U MeXANCUMNIMHAPHbIX HanpaB/eHni, NoMoratoT pa3obpaTbcs Kak B 0COBEeHHOCTAX
Yye/IoBEeYECKOM IMYHOCTU, TaK U CBOEOBPa3UM KOHKPETHOW NIMHIBOKYbTYpbl. CMUCOK nuTepaTtypsbl 1
BuHoBwKyY, /1. 3. HemeLKo-pycckuit dpaseonornyeckuii cnosapb / /1. 3 buHosmy. — M. : FocyaapcTBeHHOe
N34aTeNbCTBO MHOCTPAHHbIX cnoBapen, 1956. — 904 c.



