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CreneTHaa Mycrynatypa

AXTHBHAas 4aCTh OIIOPHO-ABUTATEIILHOTO armnapara,
IOCTPOCHHAS U3 HNOIIEPEUHOIIOI0CATHIX
(MCUEPYCHHBIX ) MBIIIICYHBIX BOJOKOH. MBIIIICUHEIC
BOJIOKHA IPUKPEIUISIOTCS K KOCTSIM CKEJleTa U IIpH
CBOEM COKpAIICHUM (YKOPOUCHHUH ) IPUBOASAT KOCTHBIC
pblYary B IBHIKCHHE.




Macca CKeneTHbIX MbiLuL

Y HOBOPOXJICHHBIX U ACTEH HA JIOJIXO MBIIIIIL
npuxoautcs 10 20-25% maccel Tea.

Y B3pocabix 35-40% Maccel Tea.

B moXwuJioM U cTapueCKoM BO3pacTe Macca
CKEJICTHOW MBIIICYHON TKAHW HE IPEBBIIIACT 25-

30%




COCTaB CKeNneTHbIX MbILlL

B cocTaB ckeneTHOM MyCKyIaTyphbl BXOIST:
MBIIIIEYHBIE BOJIOKHA, PHIXJIasi BOJIOKHUCTAS
COCIMHUTENIbHASA TKaHb, KDOBEHOCHBIC
COCY/Ibl, HEPBHBIC BOJIOKHA.

MpliiedHbIe BOJIOKHA 00pa3yroT My4oK,
OKPYKEHHBIA COCIMHUTEIIBHOTKAHHOMN
000JIOYKOM, KOTOpasi Ha3bIBACTCS IHOOMUSUI.
HeckonbKo MBIIIIEUHBIX BOJIOKOH (POPMHUPYIOT
KPYIHBIN MYYOK, MOKPBITBIN nepumusuem.
Mplii11a B eJI0M OKPYKEHa MIOTHOU
000JIOUKOH, KOTOpasi Ha3bIBACTCS dNUMUIULL
unu acuus.

1 — muonuT, 2 — MuouOpHUIIBEI B CapKOILIa3Me,
3 — aapo MuonwnTa, 4 — capkoiema, 5 —
SHIOMU3UM, 6 — HEPB, / — KPOBEHOCHBIN
KaIAJuIsIp




OCHOBHBIM 3JIEMEHTOM SIBIIICTCS ITOIICPCYHOIIOIOCATOC
BCPCTCHOBHUAHOC MbIINICYHOC BOJIOKHO — MHUOCHUMILIIACT.
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	ОБЩАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ
	Мышечная ткань
	Скелетная мускулатура
	Масса скелетных мышц
	Состав скелетных мышц
	Основным элементом является поперечнополосатое веретеновидное мышечное волокно – миосимпласт.

