«uaean» U TPAKTYIOT €ro Kak HEKOE «COBEPIIEHCTBO, K KOTOPOMY CJIEYET CTPEMUTHCS, paB-
HATBHCS HA HETOM.

Ha Bonpoc «Kto sBnsieTcst BammM ujeanom?» O0JbIIMHCTBO MOAPOCTKOB (60 % neBo-
yek U 45 % MaJbuMKOB) MPEANOYUTAIOT HA3bIBATh 3HAMEHUTHIX apTUCTOB, MIEBLIOB, B TO Bpe-
Msl KaK MEHbBIIUN MPOLEHT PECIOHJEHTOB NMPUBOAMUT B KaueCTBE HJ€ajna CBOMX POIUTENEH,
elle MEHBIINH MPOLEHT — JI0AeH UHTEJUIEKTyalnbHOro Tpyaa. M moutu Bce xoTenu Obl UMETh
KauecTBa CBOETO HJeana.

Ha Bompoc «Kakue kauecTBa upaeana Bam HpaBsATCs?» NOJABIAIOIIEE KOJINYECTBO
LIKOJIBHUKOB OTMEYAlOT CIEAYIOUIME KauecTBa: KPEaTHMBHOCTb, YBEPEHHOCTb, JIMIEPCTBO,
YMEHHE YIPAaBIATH CBOMMH 3MOIMSIMH, CMEJIOCTh U YYBCTBO I0OMOpa. bosblioe BHUMaHue OHU
YIENAI0T BHEIIHOCTH: KPacoTe, TEJIOCIOKEHUI0 U (pu3nueckoil moaroroBke. OAHAKO TaKxke
BBICOKO LIEHHUMBIMHM KaueCTBaMHU y IMOJPOCTKOB OKa3ajHCh AEP30CTh, HAIJIOCTh, YHPSIMCTBO,
YTO U 1I0Ka3bIBAET MOJSPHOCTD IICUXUKH MTOPOCTKOB.

TakuMm o0pa3oM, COBPEMEHHBIM MUP TUKTYET MOJPOCTKAM HE TOJBKO IMOJIOKHUTEIbHBIE
KauecTBa U UJIealbl, HO M OTPULIATENIbHbBIE KAUECTBA U AHTUHIEAJIBI.

E. A. Ilpumak
Hayu. pyx. H. H. /lyoans,
cm. npenodasamens

B3AUMOCBA3b OAUHOYECTBA U CAMOOLEHKHA
B IIOKNJIOM BO3PACTE

OnauHOYECTBO B MOXKHIOM BO3PACTE OTPAKAETCS HA PA3IMYHBIX ICUXOJIOTHYECKUX OCO-
OCHHOCTSAX 4YEJIOBEKAa, OJHA M3 TaKUX BaXKHBIX OCOOCHHOCTEH — 3TO caMoolieHka. MIMEHHO
OJIMHOYECTBO, MOXKET Ha CTOJIBKO, IOHU3UTh CAMOOLICHKY, YTO MOXUJIOW YeJIOBEK MPEPHIBAECT
BCE KOHTAKThI C OKPYXAIOIIUMHU €0 JIOJbMU U 3aMbIKaeTcs B cebe. Bo3zmMokHO 1 0OpatHOe,
W3HAYaIbHO HU3Kas CaMOOIEHKA MPHUBOJUT YEJIOBEKA K MPUHYXKICHHOMY OJAHMHOYECTBY, 0O-
SI3HU TIOKA3aThCSA CMEMIHBIM U HenenbiM. OueHb OOJIBIION MHTEPEC MPEICTaBIISIET OMpee-
JUTh, BIUSET JIM OIMHOYECTBO HAa CAMOOLIEHKY, 1100 Haobopor [1, c. 253].

[To pesynpraTaM wucciaeaoBaHUs OBUIO BBISBICHO, YTO Yy TOJIOBHHBI PECTIOHJICHTOB
(50 %) HabnromaeTcst HU3KUN YPOBEHb OJMHOYECTBA, ¥ 40 % pEeCroHICHTOB — CPEeIHHI YPO-
BeHb ouHOoYecTBa Uy 10 % — BBICOKMI YPOBEHB OJIMHOYECTBA, T. €. MMOKHIJIBIEC JIFOJU B HAIICH
CTpaHe UMEIOT HU3KUI YPOBEHb OJUHOYECTBA, B OOIIEM, a JIFOJeH ¢ BBICOKUM YPOBHEM OJIH-
HOYECTBA OUYEHb MAJIO.

brina ompeaeneHa caMOOIEHKA MOXKWIBIX JtoAeH. BblIo BBISBIEHO, YTO MOYTH IOJIO-
BHUHE NOXMIBIX (50 %) monelt cooTBeTCTBYET afiekBaTHas camooneHka. ¥ 30 % pecrnoHneH-
TOB HaOJIOJaeTCs 3aHIKEHHAs: camoolieHKa 1 'y 20 % — 3aBbIllIeHHAs CaMOOILICHKA.

beuin BBISBICHBI OCOOCHHOCTH OJIMHOYECTBA y MOXKWIBIX JIIOJICH, B YACTHOCTH CBS3U
OJIMHOYECTBA C MOJIOM, BO3PACTOM, MECTOM KHUTEILCTBA M 00pa3oBaHue. B3anMocBs3b Oblia
BBISIBIICHa MEX]Iy OJJMHOYECTBOM M OOpa30BaHMEM: UYEM BBIIIE Y YEJIOBEKa 00Pa30BaHHOCTD,
TeM OO0JIbIlIe BEPOATHOCTH, YTO OH HE Oy/IeT MOABEPKEH OAUHOYECTBY.

[locne mpoBeneHUs UCCIIEIOBAHUS TUIIOTE3a MOATBEPANIACH: MEXKY OJMHOYECTBOM U
CaMOOIIEHKOH B MOXHUJIOM BO3pPAcTe JCHCTBUTEIHHO MOXKHO HAOJIOAATh OMPECICHHYIO B3a-
MMOCBsI3b. B 1aHHOM cilydae HU3Kas CaMOOIIEHKa CO37aeT MPEANOCHUIKU ISl OMMHOYECTBRA.
JIis MOXKUIBIX JTIOACH C aJeKBAaTHOW M 3aBBIMICHHOW CaMOOLIEHKOH, OyIeT He XapaKTepHO
YyBCTBO OJJMHOYECTRBA.
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