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ТУРИЗМА 
 

Объектами рекреационного туризма могут быть природные и историко-

культурные. В первом случае речь идѐт о природно-территориальных 

комплексах (ландшафтах), главными факторами рекреационной 

привлекательности которых     являются     эстетические     (наличие лесов, 

визуальная     вариабельность     природных     комплексов     более     низкого 

таксономического ранга, наличие водных объектов, уникальность и другие). 

По наличию и качеству рекреационных ресурсов, т.е. рекреационному 

потенциалу ландшафтов проводят их типологию и районирование, которое 

является частью более обобщѐнного     рекреационного районирования 

территорий, включающего помимо ландшафтной составляющей социально-

экономические, природоохранные, административные и другие факторы. 

Рекреационные ресурсы во многом являются производным от рекреационных 

потребностей населения, которые связаны с социокультурным освоением 

территории [1]. 

Целью работы является оценка и картографирование рекреационного 

качества ландшафтов на примере Белорусской Возвышенной ландшафтной 

провинции. Методической основой исследования является балльная 

пофакторная оценка ряда характеристик, влияющих на рекреационное 

качество ландшафтов и суммирование баллов в единый интегральный 

количественный показатель,     отражающий сравнительный     показатель 

рекреационного качества. 

Использовалась четырѐхбалльные шкалы для оценки таких факторов, как 

доля лесов в общей площади ландшафта, доля водных объектов в общей 

площади ландшафта, редкость ландшафта (то есть доля, занимаемая 

ландшафтов данного вида в общей площади провинции) и характер 

поверхности (рельеф) (таблица 1). В итоге, все ландшафты провинции 

получили общее интегральное значение от 4 до 13. Из рассмотрения были 

исключены болотные ландшафты, как непригодные для рекреации. Подход к 

балльной оценке с вычислением интегрального балла к оценке рекреационной 

ценности территории встречается в работах многих авторов [2, 3 и др.], причѐм 

в ряде случаев метод можно усовершенствовать, вводя нормализованные 

шкалы или взвешивающие коэффициенты. 

По результатам оценки была составлена карта рекреационного 

качества ландшафтов Белорусской ландшафтной провинции (рисунок 1). 
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Таблица 1 – Методика балльной оценки рекреационной ценности ландшафтов 
 
 

Критерии 
 

Лесистость, 

% 

Удельная 

площадь 

водных 
объектов, ‰ 

Редкость, % 

Рельеф 

 

1 
 

до 10 
 
 

до 20 
 
 

более 5 

плоские, 

плосковолнис 

тые, 

плосковогнут 

ые, 

волнистые, 

Количество баллов 

2 3 4 
 

10–30 30–60 больше 60 
 
 

20–80 80–200 более 200 
 
 

3–5 1–3 менее 1 

Волнисто-увалистые, среднехолмист крупнохолмист 

холмисто-волнистые,       ые, средне-                ые, 

мелкохолмистые, холмисто- крупнохолмист 
мелкохолмисто-             грядовые           о-грядовые, 

грядовые, платообразные 

мелкохолмисто- 

увалистые 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рисунок 1 – Оценка рекреационного качество ландшафтов 

Белорусской Возвышенной ландшафтной провинции 
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Болотные ландшафты занимают 5,2 % площади Белорусской 

возвышенной ландшафтной провинции. Из других ландшафтов к категории 

ландшафтов с высоким рекреационным качеством были отнесены ландшафты, 

занимающие 7,1 % территории провинции, с повышенным – 23,5 %, со 

средним – 40,6 %, с низким – 21,0 %. 

В типологическом аспекте ландшафтами с наиболее высоким значением 

интегрального балла являются холмисто-моренно-эрозионные 

крупнохолмистые, среднехолмистые и платообразные, камово-моренно-

эрозионные среднехолмистые, с наиболее низким – вторичноморенные и 

вторичные водно-ледниковые волнистые, а также нерасчленѐнные комплексы 

речных долин с низкими значениями уникальности, лесистости и доли водных 

объектов. 

В административном отношении ландшафты, наиболее пригодные для 

рекреации, расположены в пределах Логойского, Минского, Новогрудского 

районов. 

Рекреационные ресурсы природных комплексов имеют большое 

значение для развития внутреннего и международного туризма, особенно в 

условиях отсутствия таких традиционных туристических аттракторов, как 

горные территории и морские побережья и относительного недостатка на фоне 

других стран культурно-исторических достопримечательностей европейского 

и мирового значения. Поэтому рациональное использование в полной мере 

рекреационного потенциала существующей природной среды – задача 

государственного значения. 

Аналогичные исследования могут быть проведены и для других 

ландшафтных провинций и административных единиц Республики Беларусь с 

целью выработки как региональных, так и национальной методики оценки 

рекреационного потенциала природной среды. 
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