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ОСОБЕННОСТИ ОТНОШЕНИЯ К ОПАСНОСТИ У СТУДЕНТОВ  

С РАЗНЫМ УРОВНЕМ ПЕРСОНАЛЬНЫХ РЕСУРСОВ 

 

Одной из важнейших задач в области психологии является изучение механизмов 

и особенностей отношения людей к опасности. Персональный ресурс личности  это 

совокупность внутренних ресурсов, которыми обладает человек и которые позволяют 

ему успешно справляться с жизненными задачами и преодолевать трудности [1, с. 227]. 

Отношение к опасности – это оценка фактора, события внешней или внутренней  

среды с точки зрения потенциального вреда жизни, здоровью, психическому и 

социальному благополучию [2, с. 133]. Результаты статистического исследования 

представлены в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Результаты статистического исследования различий отношения к опасности  

 

Критерий 

Статистические данные 

φ эмп. 

низк. 

ур. 

Усло-

вия 
Н 

φ эмп. 

средн. 

ур. 

Усло-

вия 
Н 

φ эмп. 

высок. 

ур. 

Усло-

вия 
Н 

Сензитивность 

к угрозам 
0,527 р ≤ 0,01 0 2,375 р ≤ 0,01 1 2,129 р ≤ 0,05 1 

Потребность в 

опасности и 

безопасности 

0,567 р ≤ 0,01 0 2,372 р ≤ 0,01 1 1,99 р ≤ 0,05 1 

 

Для повышения эффективности подготовки к критическим ситуациям необходимо 

принимать во внимание разные уровни персональных ресурсов и на их основе 

формировать индивидуальные планы подготовки и тренировки. 
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