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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Значимость дисциплины компонента учреждения высшего образования 

«Повседневная жизнь городского населения БССР» для обучающихся на II ступени 

высшего образования по специальности 1-21 80 16 «Отечественная история» 

заключается в том, что она  углубляет знания по истории отечественной культуры и 

этнографии Беларуси, историческому краеведению, помогает получить новые данные 

по истории повседневной жизни жителей городов Беларуси в 1920-е – 1030-е годы, в 

послевоенное десятилетие, в период «хрущевской оттепели», «брежневского застоя» и 

«перестройки». Профессиональная подготовка специалиста в области отечественной 

истории  предполагает умение анализировать различные виды источников, что широко 

представляется в рамках овладения дивицплиной. Магистрант приобретает навыки 

работы не только с письменными материалами, но также приобщается к изучению 

кино-, фоно- и фотодокументов. Особое внимание обращается на работу с 

вещественными памятниками, которые, как и некоторые сведения устной истории, 

магистрант учится самостоятельно выявлять и компетентно интерпретировать. Это 

придает дисциплине актуальность и подтверждает ее востребованность в системе 

подготовки специалиста. Дисциплина важна и в связи с необходимостью обучения 

объективной интерпретации истории, выработке научных, не стереотипизированных 

представлений о советском прошлом. Научный компонент дисциплины очень велик, 

во-первых, в ходе обучения магистрант знакомится с возможностями использования 

материалов по истории повседневности горожан БССР в научно-исселедовательской 

деятельности, во-вторых, в основе многих разделов – научные разработки автора по 

истории городской культуры Беларуси, в том числе опубликованные О.Г. Ященко на 

страницах 4 тома академического издания  «Нарысы гісторыі культуры Беларусі» 

(Минск, 2017 г.). Содержание дисциплины несет в себе значительный воспитательный 

потенциал, так как предусмотрено погружение магистранта в историю жизни 

родителей, семьи, хронологически близких ему поколений, что играет значительную 

роль в формировании жизненной позиции.  

Дисциплина «Повседневная жизнь городского населения БССР»   

непосредственным образом связана с историей Беларуси, историей культуры Беларуси, 

этнографией Беларуси и др.  

Целью дисциплины «Повседневная жизнь городского населения БССР»  

является подготовка магистрантов к научной работе в области отечественной истории и 

культуры на основе историко-культурной характеристики повседневной жизни 

горожан БССР.  

Задачи дисциплины заключаются в том, что магистранты должны:  

- овладеть навыками организации научных исследований по отечественной 

истории и культуре; 

- уметь подготовить и проводить архивный поиск и выявление иных видов 

источников по теме (мемуарной литературы, кино-, фоно- и фотодокументов, графики, 

литературных произведений, написанных в изучаемый период, и др.); 

- обладать умением проводить научное описание, классификацию и 

интерпретацию полученных данных из разных видов источников, в первую очередь, 

материалов устной истории и фотографий; 

- изучить базы данных по истории вещественного окружения горожан, в 

первую очередь, каталоги музейных предметов по теме из собраний музеев Беларуси;  

- анализировать основные достижения и проблемы, связанные с историей 

повседневности городского населения БССР; 

- знать наиболее значимые факторы, которые повлияли на содержание и 

формы повседневной жизни населения городов БССР на разных исторических отрезках 

времени (политические, экономические, военные и пр.); 



 

 

- представлять полноту представленности национального компонента в 

повседневной культуре городскогих жителей БССР и причины этих явлений; 

- закрепить знания в области урбанистики как научного направления. 

Магистрант должен иметь знания: 

- понятие о предмете и задачах научной работы по истории отечественной  

культуры, специфике урбанистики как научного направления; 

- о современных трудах известных историков, этнологов, искусствоведов, 

литературоведов и других специалистов по истории городской культуры Беларуси XX 

века; 

- о факторах (военно-политическом, социально-экономическом, национальном и 

пр.), которые влияли на ход культурных преобразований в городах Беларуси в 

советский период; 

- о специфике бытового среза культуры в межвоенный период, канун Великой 

Отечественнной войны, первое послевоенное десятилетие, годы «хрущевской 

оттепели»,   «брежневского застоя», «горбачевской перестройки»;    

- о характере развития городской среды, градостроения и архитектуры городов 

БССР; 

- об истории городской культуры Беларуси XX века на фоне становления и 

развития советской культуры; 

- об образе городов Беларуси XX века в архивных источниках, живописи, 

фотодокументалистике, материалах устной истории; 

- о характеристике повседневной  жизни горожан малых и крупных городов 

БССР; 

- об отдельных компонентах повседневной культуры горожан БССР (жилье и 

его интерьеры, костюм разных профессиональных и вохрастных групп, система 

питания, сфера развлечений, место женщины в советской культурной традиции и др.); 

- о  методике написания исторического сочинения, посвященного 

урбанистической тематике, с элементами научного исследования на материалах 

городов БССР.  

Магистрант должен уметь: 

- выявлять, описывать и анализировать историко-культурные материалы 

(письменные, визуальные, устные и др.); 

- организовывать и осуществлять поиск, научную интерпретацию архивных и 

иных документов; 

- планировать научную работу по истории отечественной культуры и 

урбанистике;  

- определять степень акутальности и значимости научных разработок по истории 

советской культуры и урбанистике. 

Требования к академическим компетенциям магистра:  

Магистр должен: 

АК-3. Быть способным самостоятельно формулировать новые идеи. 

АК-5. Иметь навыки, связанные с использованием ІТ-технологий, управлением 

информацией и работой с разными видами технических средств. 

Магистр должен: 

СЛК-1. Быть способным к социальному взаимодействию, работе в команде. 

ПК-9. Проводить учебные занятия в учреждениях среднего специального и 

высшего образования. 

ПК-10. Разрабатывать и использовать современное учебно-методическое 

обеспечение. 

 ПК-11. Освоить и внедрять в учебный процесс инновационные образовательные 

технологии. 

ПК-12. Руководить научно-исследовательской работой учащихся. 



 

 

ПК-14. Осуществлять мониторинг учебного процесса, диагностику учебных и 

воспитательных результатов. 

ПК-15. Квалифицированно разбираться во всех исторических процессах. 

 

Дисциплина «Повседневная жизнь городского населения БССР»  изучается 

магистрантами специальности «Отечественная история»: дневная форма обучения (2 

года) в объеме 116 часов учебных занятий (3 зачетные единицы), 50 аудиторных (из 

них 32 лекционных, 18 практических занятий), форма контроля – зачет (3 семестр); 

заочная форма обучения (2 года) в объеме 116 часов, аудиторных 12 часов (из них 8 

лекций, 4 практических занятия), форма контроля зачет (3 семестр). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

 

Тема 1 Введение  

Место истории отечественной культуры новейшего времени в системе 

подготовки специалиста  II ступени высшего образования. Цель, задачи изучения 

дисциплины. Понятие «советская культура». Понятия «повседневность», «быт», 

«бытовая культура».  

Возникновение истории повседневности как научного направления. Зарубежные 

исследования в названной области.  

Труды искусствоведов, историков, социологов, затрагивающие вопросы 

повседневной жизни городского населения БССР.   Степень изученности отечественной 

истории культуры и культурно-бытовых процессов в городах БССР. Роль АН БССР в 

организации и проведении этнографических исследований города. Вклад В.К. 

Бондарчика, В.Н. Белявиной, Г.И. Касперович, Л.В. Раковой в исследование 

этнографии советского города. Обобщающие издания по истории культуры городов 

БССР (1970-е – 1980-е годы). Современные труды по истории культуры городов БССР 

(А.И. Локотко, И.И. Калачева, О.Г. Ященко, Т.А. Шкрабова, Н.В. Корникова и др.). 

Издание «Нарысы гісторыі культуры Беларусі», том 4.   

Источники для разработки вопросов культурно-бытового развития городов 

БССР. Архивные материалы. Устная история и ее фиксация. Визуальные источники 

(фотографии, произведения живописи и графики, почтовые открытки, марки и пр.), 

Фоно записи и видеоматериалы. Архитектурные объекты как источник по истории 

городской среды. Мемуарная литература. Художественная литература.     

Обращение к анализу отечественной культуры как средство патриотического, 

национального и эстетического воспитания. Значение этнографии городского 

населения для успешного развития гуманитарных наук на современном этапе. 

 

Тема 2 Города и горожане БССР: общая историко-культурная 

характеристика 

 Исторические обстоятельства развития городов БССР в разные десятилетия. В 

том числе военный  фактор, государственный, политический, социально-

экономическое развитие, национально-культурный и религиозный фон 

предшествующих  эпох, урабанизация, города БССР в условиях формирования 

советской культуры.  

Города БССР: численность, статус, размещение. Новые города.  

Численность городского населения БССР: динамика, основные тенденции. 

Соотношение полов в городах БССР. Возрастные показатели городского населения. 

Профессиональный состав жителей городов БССР. Уровень грамотности горожан 

Беларуси в советский период. Мобильность городского населения.  

 

Тема 3  Городская среда в повседневных практиках горожан БССР 

Характеристика городской среды. Архитектурный облик городов БССР в 

довоенные и послевоенные годы. Территория города, зонирование городского 

пространства. Развитие инфраструктуры. Общественный транспорт, связь. Виды 

транспортных средств, появление троллейбусов, метрополитена. Автобусы, трамваи, 

велосипеды в городах БССР. Перемещения по воде. Аэротранспорт. Вокзалы. 

Почтовые отделения, работа телеграфа. Телефонная связь. 

Повседневный пейзаж советского города в 1950-е - 1980-е годы. Его отражение в 

документальных и художественных источниках. Образы городов БССР в памяти 

жителей городов БССР. Первые впечатления о городах сельского населения глубинки. 

Оформление городской среды. Типовые объекты. Исторические здания, 

архитектурные памятники в функциональном измерении.  



 

 

 

Тема 4 Сфера торговли и бытового обслуживания в городах БССР 

Характеристика торговли в городах БССР и влияние на этот процесс различных 

факторов (развитие промышленности в БССР и СССР, государственная политика в 

области торговли и ее приоритеты в разные десятилетия, военная разруха, снабжение 

товарами из других республик и импортными товарами, кадровое обеспечение, 

изменение запросов населения и т.д.).  Виды торговли. Классификация торговых 

заведений, их размещение в городском пространстве. Специализированная торговля. 

Универмаги. Универсамы. Ведомственные торговые точки. Оформление торговых 

залов. Реклама товаров в советское время. Изменения в ассортименте товаров. 

Праздничная торговля. Рыночная торговля.  

Стоимость и доступность товаров. Проблема дефицита товаров и ее решение. 

Изготовление товаров своими руками. Фарцовка. Спекуляции. Продажа «из-под 

прилавка». Торговые базы. Очереди как историко-культурный феномен. 

Спецобслуживание. Поездки за товарами в другие населенные пункты. Импортные 

товары в повседневной жизни советских людей. Культура торговли.   

Сфера бытовых услуг. Работа парикмахерских, ателье по пошиву и ремонту 

одежды, обуви. Функционирование прачечные комбинатов, химчисток, пунктов по 

ремонту обуви, часов, бытовой техники. Бани, сауны. Фотоателье. Пункты проката 

транспортных средств,  предоставление  горожанам напрокат изделий для туризма и 

спорта, отдыха, бытовой техники и пр. Культура бытового обслуживания.    

 

Тема 5 Развитие системы общественного питания в городах БССР 

Система общественного питания, ее составляющие. Виды точек общественного 

питания, их категории. Столовые, буфеты, кафе, рестораны. Детское питание. Система 

школьного питания. Организация питания по месту работы, для отдельных категорий 

трудящихся. Оздоровительное питание в санаториях, домах отдыха, детских лагерях. 

Организация питания на транспорте (вагоны-рестораны и пр.). Диетические столовые. 

Спецобслуживание. Оформление залов в различных пунктах общественного питания.  

Типовые рецептуры. Витаминизация пищи. Меню различных точек 

общественного питания. Применение специального оборудования в точках 

общественного питания. Холодильные установки, машины для обработки продуктов. 

Санитарный контроль. Поварское искусство, ученичество.  

Место национальных блюд и продуктов в системе общественного питания 

горожан БССР.  

 

Тема 6 Жилье в городах БССР 

Проблема обеспечения жильем. Предоставление жилья городским жителям в 

различные десятилетия. Правовая основа предоставления и пользования  жильем. 

Дефицит жилья, способы его ликвидации. Государственные программы обеспечения 

жильем. Льготные категории граждан. Обмен жилья.  

Спальные районы. Виды жилья. Дом и усадьба в городах. Многоквартирные 

многоэтажные дома. Квартира. Квартиры с общей кухней. «Хрущевка». Дома «для 

малосемейных». Казармы, бараки. Общежитие, койкоместо. Дома по зарубежным 

проектам. Элитные дома для семей партийно-советского аппарата, номенклатуры. 

Отдельные жилые дома в городах БССР и повседневная история их жильцов. 

Функциональное назначение отдельных помещений жилья советских горожан. 

Советская кухня. Ее бытовая утварь.   Зал. Коридор. Балконы, лоджии, правила и 

культура их оформления и эксплуатации. 

Интерьер жилья советских граждан в разные десятилетия, его оформление и 

расширение возможностей для разнообразия интерьера в 1960-е – 1970-е годы. 

Освещение, колорит, ткани. Мебель. Побелка и оклейка обоями. Фотообои. Ковры в 



 

 

интерьере. Часы. Декоративные изделия (вазы, репродукции картин, вышивка, чеканка, 

рисунки, вырезки из иллюстрированных изданий, хрусталь, привозные статуэтки, 

морские раковины, наградные листы в рамках, фотографии и пр.). Агитационные 

материалы, плакат, портреты и скульптурные изображения политических лидеров. 

Познавательные предметы (географические карты, глобусы).  

Предметы советского быта в музейных коллекциях Беларуси и постсоветского 

пространства.   

 

Тема 7 Повседневная и праздничная одежда городского населения БССР 

Одежда городского населения БССР в межвоенный период. Новые тенденции. 

Влияние социального фактора на развитие костюма.  

Одежда горожан БССР накануне Великой Отечественной войны и в первое 

послевоенное десятилетие.  

Изменения в костюме горожан в середине 1950-х – 1980-е годы. Повседневная 

одежда – мужской и женский костюм. Детская одежда. Одежда для подростков. 

Школьная форма. Головные уборы. Обувь. Аксессуары одежды.  Прически. 

Праздничная одежда. Спортивный костюм. Форменная одежда.  

Влияние моды на эволюцию костюма. Основные тенденции молодежной моды.   

Изготовление одежды (в ателье, своими руками, шитье, вязание). Использование 

отечественных и зарубежных журналов мод, изданий по рукоделию. Импортная 

одежда. 

Элементы национального колорита в облике городского костюма.   

Коллекции предметов одежды советского периода в музейных коллекциях. 

Фотографии в семейных альбомах как источник по истории городского костюма.   

 

Тема 8 Повседневная жизнь городской семьи в БССР. Семейная обрядность 

горожан 

Законодательная основа брака. Городская семья в БССР в разные десятилетия 

советского времени: этнодемографическая характеристка. Влияние идеологии 

советского общества на семейные традиции городских жителей. Национальный и 

конфессиональный факторы в развитии городской семьи.  

Домашний уклад советской семьи. Обязанности членов семьи. Уход за домом. 

Приготовление пищи. Рецептура блюд в семье.  

Семейные связи. Кумовство. Гостевание. Формы досуга в семье: чтение, игры, 

игра на музыкальных инструментах, пение, рукоделие, просмотр телепередач.  

Изменение роли женщины в семье. Культура советского детства. 

Поддержание в семье здорового образа жизни. Представления о красоте, 

эстетические предпочтения.   

Выбор брачного портнера, брачность. Межнациональные браки. Семейная 

обрядность. Свадьба. Характерные черты свадебной обрядности в разные исторические 

отрезки. Свадебные фото в семейных альбомах.  

Семейные праздники. День рождения в городской семье. Торжества, юбилеи.  

Сервировка стола. Одаривание. Развлечения на семейных праздниках (танцы, пение, 

игра на музыкальных инструментах). 

 

Тема 9 Общественные традиции. Праздничная культура в городах БССР 

Исторические этапы в развитии общественного быта. Формы общения горожан. 

Общественные организации и их влияние на общественные контакты.  

Общение в малых социокультурных группах. Двор как место общения: занятия 

спортом во дворе, посиделки, игры. Общение молодежи. Студенчество. Ценности в 

разных половозрастных и профессиональных срезах. Интернационализация культуры 

горожан и ее проявления. 



 

 

Праздники в городской среде (государственные, профессиональные). 

Праздничное оформление городов, организация праздничных мероприятий в разные 

десятилетия. Праздник улицы, двора. День города. 

 

Тема 10 Формы общественного досуга горожан БССР  

Формы досуга и их эволюция. Проявление коллективистского начала в формах 

досуга. Музицирование. Чтение, посещение библиотек, литературных вечеров.  Роль  

музеев в проведении свободного времени горожанами. Планетарии. 

Коллекционирование. Посещение кинотеатров. Театральные спектакли, цирковые 

представления, концерты в системе досуга. Танцы, дискотеки. Дворцы культуры как 

центры досуга. Кафе, рестораны как место проведения досуга. 

Посещение кружков любительской самодеятельности – драматических, 

музыкальных, фольклорных, танцевальных и пр. Кружки рукоделия «Сделай сам» и пр.  

Отдых в зеленых зонах. Парк в жизни горожан. Река и лес в системе досуга. Пляж 

как культурный ландшафт. Собирание грибов, ягод. Охота. Рыбалка. Загородные 

маевки и пикники. Поездки в деревню.  Дачный отдых.  

Занятия физкультурой и спортом, их роль в жизни горожан. Спортивные объекты 

и атрибуты для спорта. Туризм. Путешествия и экскурсии.   

Роль профсоюзов и различных общественных организаций в  организации досуга. 

Отдых в санаториях и домах отдыха. Детские пионерские лагеря.  

Отдых на различных курортах Советского Союза. Поездки к морю, в том числе 

«дикарем». Культурные взаимосвязи с горожанами других союзных республик, образы 

городов СССР глазами жителей БССР. Примеры отдыха  за границей. Влияние 

мировых брендов в сфере культуры на культурные запросы и проведение досуга 

жителями городов БССР. 

Фотофиксация общественного досуга. Досуг горожан в отражении материалов 

устной истории. Предметы советского быта, отражающие формы проведения 

свободного времени в городах в семейных и музейных коллекциях, кинематографии и 

пр.   
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1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Введение    

1 История повседневности как научное направление. Цель и задачи 

дисциплины, основные понятия.  

2 Историография проблемы. 

3 Источники по теме.  

2 2 -    

2. Тема 2 Города и горожане БССР: общая историко-культурная 
характеристика 

 1 Исторические обстоятельства развития городов БССР в разные 

десятилетия советского периода.  

2 Города БССР: численность, статус, размещение. Динамика 
городского населения БССР. 

2 - -    

3. Тема 3  Городская среда в повседневных практиках горожан 
БССР 
1 Характеристика городской среды в межвоенный период, 
послевоенные годы и 1950-е – 1980-е годы. Городская территория,  
транспорт и связь.  
2  Повседневный пейзаж советского города в 1950-е - 1980-е годы. 
3 Оформление городской среды. Типовые объекты. 

2 2 -    



 

 

4. Тема 4 Сфера торговли и бытового обслуживания в городах 
БССР 

1 Характеристика торговли в городах БССР и влияние на этот 

процесс различных факторов. 

2 Классификация торговых заведений, их размещение в городском 

пространстве. Реклама товаров. Деятельность городских рынков. 
3 Проблема дефицита товаров и ее решение. Очереди как историко-
культурный феномен. Спецобслуживание.  
4 Поездки за товарами в другие населенные пункты. Импортные 
товары в повседневной жизни советских людей. Культура торговли.   
5 Сфера бытовых услуг. Культура бытового обслуживания.    

4 2 -   Реферат 

5. Тема 5 Развитие системы общественного питания в городах 

БССР 

1 Система общественного питания, ее составляющие. Виды точек 

общественного питания, их категории.  

2 Распространенные продукты и ассортимент блюд в системе  

общественного питания. Меню отдельных заведений и оборудование 

для приготовления пищи. Поварское искусство.    

3 Место национальных блюд и продуктов в системе общественного 

питания горожан БССР. 

2 2 -    

6. Тема 6 Жилье в городах БССР 

1 Проблема обеспечения жильем. Дефицит жилья, способы его 

ликвидации. Государственные программы обеспечения жильем.  

2 Спальные районы города. Виды жилья (дом, квартира, общежитие и 

пр.).  

3 Отдельные жилые дома в городах БССР и повседневная история их 

жильцов. 

4 Функциональное назначение отдельных помещений жилья 

советских горожан, культура их эксплуатации. 

5 Интерьер жилья советских граждан в разные десятилетия. 

Освещение, колорит, ткани, мебель, ковры, часы, декоративные 

изделия  

6 Предметы советского быта (интерьер) в музейных коллекциях 

4 2 -    



 

 

Беларуси и постсоветского пространства.  

7. Тема 7 Повседневная и праздничная одежда городского 
населения БССР 
1 Одежда городского населения БССР в межвоенный период. Новые 
тенденции. Влияние социального фактора на развитие костюма.   
2 Одежда горожан БССР накануне Великой Отечественной войны и в 
первое послевоенное десятилетие.  
3 Изменения в костюме горожан в середине 1950-х – 1980-е годы.  
4 Влияние моды на эволюцию костюма. Изготовление одежды  
своими руками. Литература по рукоделию. Импортная одежда. 
5 Элементы национального колорита в облике городского костюма.   
6 Коллекции предметов одежды советского периода в музейных 

коллекциях. Фотографии в семейных альбомах как источник по 

истории городского костюма.   

4 2 -   Реферат 

8. Тема 8 Повседневная жизнь городской семьи в БССР. Семейная 

обрядность горожан 

1 Семья и брак.  

2 Семейные связи. Кумовство. Гостевание. Формы досуга в семье. 

Поддержание здорового образа жизни. 

3 Изменение роли женщины в семье. Культура советского детства. 

4 Семейная обрядность. Характерные черты свадебной обрядности в 

разные исторические отрезки.  

5 Семейные праздники (день рождения в городской семье, юбилеи). 

Развлечения, одаривание, сервировка стола.  

4 2 -    

9. Тема 9 Общественные традиции. Праздничная культура в 

городах БССР 

1 Исторические этапы и формы общения горожан. Общественные 

организации и их влияние на общественные контакты.  

2 Общение в малых социокультурных группах. Двор как место 

общения. 

3 Общение молодежи. Студенчество.  

4 Ценности в разных половозрастных и профессиональных срезах. 

Интернационализация культуры горожан и ее проявления. 

4 2 -   Реферат 



 

 

5 Праздники в городской среде (государственные, 

профессиональные). Праздничное оформление городов.  

6 Праздник улицы, двора. День города. 

10. Тема 10 Формы общественного досуга горожан БССР  

1 Музицирование, посещение библиотек, музеев, планетариев, 

концертов, цирка, театра. Роль кино в жизни горожан. 

2 Танцы, дискотеки. Дворцы культуры как центры досуга. Участие в 

самодеятельности.  

3 Отдых в зеленых зонах.  

4 Занятия физкультурой и спортом. Туризм, путешествия и 

экскурсии.   

5 Отдых в санаториях и домах отдыха. Детские пионерские лагеря.  

Поездки к морю. Культурные взаимосвязи с горожанами других 

союзных республик.  

6 Досуг горожан в отражении фотографии и материалов устной 

истории, кинематографии. Предметы советского быта в семейных и 

музейных коллекциях.    

4 2 -    

 Всего: 32 18 -   зачет 
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1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Введение    

1 История повседневности как научное направление. Цель и задачи 

дисциплины, основные понятия.  

2 Историография проблемы. 

3 Источники по теме.  

2 - -    

2. Тема 2 Города и горожане БССР: общая историко-культурная 
характеристика 

 1 Исторические обстоятельства развития городов БССР в разные 

десятилетия советского периода.  

2 Города БССР: численность, статус, размещение. Динамика 
городского населения БССР. 

 

Самостоятельное изучение 

  

3. Тема 3  Городская среда в повседневных практиках горожан 
БССР 
1 Характеристика городской среды в межвоенный период, 
послевоенные годы и 1950-е – 1980-е годы. Городская территория,  
транспорт и связь.  
2  Повседневный пейзаж советского города в 1950-е - 1980-е годы. 

 

Самостоятельное изучение 

  



 

 

3 Оформление городской среды. Типовые объекты. 

4. Тема 4 Сфера торговли и бытового обслуживания в городах 
БССР 

1 Характеристика торговли в городах БССР и влияние на этот 

процесс различных факторов. 

2 Классификация торговых заведений, их размещение в городском 

пространстве. Реклама товаров. Деятельность городских рынков. 
3 Проблема дефицита товаров и ее решение. Очереди как историко-
культурный феномен. Спецобслуживание.  
4 Поездки за товарами в другие населенные пункты. Импортные 
товары в повседневной жизни советских людей. Культура торговли.   
5 Сфера бытовых услуг. Культура бытового обслуживания.    

2 - -   Реферат 

5. Тема 5 Развитие системы общественного питания в городах 

БССР 

1 Система общественного питания, ее составляющие. Виды точек 

общественного питания, их категории.  

2 Распространенные продукты и ассортимент блюд в системе  

общественного питания. Меню отдельных заведений и оборудование 

для приготовления пищи. Поварское искусство.    

3 Место национальных блюд и продуктов в системе общественного 

питания горожан БССР. 

 

Самостоятельное изучение 

  

6. Тема 6 Жилье в городах БССР 

1 Проблема обеспечения жильем. Дефицит жилья, способы его 

ликвидации. Государственные программы обеспечения жильем.  

2 Спальные районы города. Виды жилья (дом, квартира, общежитие и 

пр.).  

3 Отдельные жилые дома в городах БССР и повседневная история их 

жильцов. 

4 Функциональное назначение отдельных помещений жилья 

советских горожан, культура их эксплуатации. 

5 Интерьер жилья советских граждан в разные десятилетия. 

2 - -    



 

 

Освещение, колорит, ткани, мебель, ковры, часы, декоративные 

изделия  

6 Предметы советского быта (интерьер) в музейных коллекциях 

Беларуси и постсоветского пространства.  

7. Тема 7 Повседневная и праздничная одежда городского 
населения БССР 
1 Одежда городского населения БССР в межвоенный период. Новые 
тенденции. Влияние социального фактора на развитие костюма.   
2 Одежда горожан БССР накануне Великой Отечественной войны и в 
первое послевоенное десятилетие.  
3 Изменения в костюме горожан в середине 1950-х – 1980-е годы.  
4 Влияние моды на эволюцию костюма. Изготовление одежды  
своими руками. Литература по рукоделию. Импортная одежда. 
5 Элементы национального колорита в облике городского костюма.   
6 Коллекции предметов одежды советского периода в музейных 

коллекциях. Фотографии в семейных альбомах как источник по 

истории городского костюма.   
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8. Тема 8 Повседневная жизнь городской семьи в БССР. Семейная 

обрядность горожан 

1 Семья и брак.  

2 Семейные связи. Кумовство. Гостевание. Формы досуга в семье. 

Поддержание здорового образа жизни. 

3 Изменение роли женщины в семье. Культура советского детства. 

4 Семейная обрядность. Характерные черты свадебной обрядности в 

разные исторические отрезки.  

5 Семейные праздники (день рождения в городской семье, юбилеи). 

Развлечения, одаривание, сервировка стола.  

 

Самостоятельное изучение 

  

9. Тема 9 Общественные традиции. Праздничная культура в 

городах БССР 

1 Исторические этапы и формы общения горожан. Общественные 

организации и их влияние на общественные контакты.  

2 Общение в малых социокультурных группах. Двор как место 

общения. 
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3 Общение молодежи. Студенчество.  

4 Ценности в разных половозрастных и профессиональных срезах. 

Интернационализация культуры горожан и ее проявления. 

5 Праздники в городской среде (государственные, 

профессиональные). Праздничное оформление городов.  

6 Праздник улицы, двора. День города. 

10. Тема 10 Формы общественного досуга горожан БССР  

1 Музицирование, посещение библиотек, музеев, планетариев, 

концертов, цирка, театра. Роль кино в жизни горожан. 

2 Танцы, дискотеки. Дворцы культуры как центры досуга. Участие в 

самодеятельности.  

3 Отдых в зеленых зонах.  

4 Занятия физкультурой и спортом. Туризм, путешествия и 

экскурсии.   

5 Отдых в санаториях и домах отдыха. Детские пионерские лагеря.  

Поездки к морю. Культурные взаимосвязи с горожанами других 

союзных республик.  

6 Досуг горожан в отражении фотографии и материалов устной 

истории, кинематографии. Предметы советского быта в семейных и 

музейных коллекциях.   
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ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ  

 
Примерный перечень практических занятий  

 
1 Введение. 

2 Городская среда в повседневных практиках горожан БССР. 

3 Сфера торговли и бытового обслуживания в городах БССР. 

4 Развитие системы общественного питания в городах БССР. 

5 Жилье в городах БССР. 

6 Повседневная и праздничная одежда городского населения БССР. 

7 Повседневная жизнь городской семьи в БССР. Семейная обрядность горожан. 

8 Общественные традиции. Праздничная культура в городах БССР. 

9 Формы общественного досуга горожан БССР.  

 

Формы контроля знаний  

1 Реферативные работы. 

 

Рекомендуемые темы реферативных работ  

1 Развитие легкой промышленности как фактор расширения ассортимента и повышения 

качества товаров в БССР. 

2 История универмагов в городах БССР.  

3 Универсамы в городах БССР. 

4 Реклама товаров в советское время.  

5 Рыночная торговля в городах БССР.  

6 Проблема дефицита товаров и ее решение.  

7 Импортные товары в повседневной жизни советских людей.  

8 Работа парикмахерских в городах БССР. 

9 Работа ателье по пошиву и ремонту одежды, обуви в городах БССР.  

10 Услуг фотоателье в городах БССР. 

11 Влияние социального фактора на одежду городского населения БССР в 1920-е годы. 

12 Одежда горожан БССР накануне Великой Отечественной войны и в первое 

послевоенное десятилетие.  

13 Мужской костюм горожан БССР в середине 1950-х – 1980-е годы.  

14 Женский костюм горожан БССР в середине 1950-х – 1980-е годы.  

15 Детская одежда в городах БССР в середине 1950-х – 1980-е годы.  

16 История школьной формы в советский период.  

17 История спортивного костюма.  

18 Форменная одежда работников транспорта.  

19 Использование отечественных и зарубежных журналов мод, изданий по рукоделию 

горожанами БССР в в середине 1950-х – 1980-е годы.  

20 Фотографии в семейных альбомах как источник по истории городского костюма в 

БССР. 

21 Комсомол Беларуси и его влияние на общественные контакты.  

22 Двор как место общения. 

23 Общение молодежи.  

24 Повседневная жизнь студенчества в БССР.  

25 Интернационализация культуры горожан и ее проявления. 

26 Государственные праздники в городской среде БССР.  

27 9 Мая - День победы, традиции его празднования в городах БССР.   

28 Профессиональные праздники в городской среде БССР.   

29 Праздничное оформление городов БССР. 

30 Празднование Дня города.   
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номера 

протокола)  

История 

Беларуси 

Кафедра 

истории 

Беларуси 

 Рекомендовать к 

утверждению 

учебную 

программу в 

представленном 

виде протокол № 

от     20___ г.  

 
 
 

 

 
 

 



 

 

ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ К УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЕ  

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ  

на  20   /20    учебный год 

 

№№ 

пп 

Дополнения и изменения  На какой основе  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебная программа пересмотрена и одобрена на заседанияя кафедры  

 

истории Беларуси (протокол № ___  от   _____ 20___  г.) 
 

Заведующая кафедрой  

истории Беларуси  

к.и.н., доц.        _______________  О.Г. Ященко 
        (подпись)   

 

УТВЕРЖДАЮ  

 

Декан исторического факультета 

д.и.н., доц.      _______________  Н.Н. Мезга  

  
  

  


