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Результаты по шкале У. Зунга на старте сессии показали,  
что 30 студентов (75 %) не имели значимых отклонений. Легкие нару-
шения были зарегистрированы у 7 человек (17,5 %), а умеренные –  
у 3 человек (7,5 %). Случаев тяжелой депрессии зафиксировано  
не было. На финальном этапе исследования нормативные показатели 
были отмечены у 28 респондентов (70 %). Число лиц с легкой симпто-
матикой возросло до 8 человек (20 %), а с умеренной и тяжелой –  
до 2 человек (5 %) в каждой группе. 

Исследование выявило связь между академической нагрузкой, 
эмоциональным состоянием студентов и активностью дофаминерги-
ческой системы. Экзаменационная сессия выступает стресс-факто-
ром: большинство сохраняют устойчивость, но увеличивается доля 
студентов с признаками неблагополучия. Дофамин играет ключевую 
роль в учебной деятельности, поэтому поддержка его естественного 
баланса через здоровый образ жизни, оптимизацию режима и развитие 
стрессоустойчивости может способствовать академической успешно-
сти и сохранению психического здоровья.  
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ГЕНЕТИКА ОКРАСА ДОМАШНИХ КОШЕК ГОРОДА ГОМЕЛЯ 

 
Статья посвящена исследованию генетической структуры популя-

ции домашних кошек (Felis catus) в городе Гомель. Cоставлены генетиче-

ских портретов кошек, что позволяет определить частоты различных ал-

лелей, влияющих на окраску и длину шерсти.  

 

В последние годы домашняя кошка (Felis catus) стала объектом 

активных популяционно-генетических и геногеографических иссле-

дований. Это связано с тем, что в популяциях F. catus наблюдается 
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высокая частота легко различимых по внешнему виду мутаций, влия-

ющих на окрас и структуру шерсти, что не характерно для диких  

животных. Несмотря на совместное существование с человеком, по-

пуляции кошек сохраняют все признаки естественных популяций, что 

позволяет эффективно иллюстрировать различные аспекты популяци-

онной генетики, такие как генетический дрейф, искусственный и есте-

ственный отбор, мутационные процессы и миграции, которые влияют 

на изменения частот генов во времени и пространстве. Все цветовые 

вариации, кроме серого полосатого (дики тип), в окрасе меха кошек  

F. catus обусловлены мутациями в генах, регулирующих пигментоге-

нез и миграцию меланоцитов в волосяные фолликулы [1]. Частоты му-

тантных и нормальных аллелей генов окраса варьируются в зависимо-

сти от популяции и отражают их генетическую структуру. В настоя-

щее время аллельные частоты по генам окраса меха домашних кошек 

практически описаны для всех развитых стран, а также имеются ис-

следования, посвященные анализу генетической структуры кошек  

в отдельных городах Восточной Европы. В этом контексте исследова-

ние генетической структуры популяций F. catus в городе Гомель ста-

новится особенно актуальным. 

Цель работы составление генетических портретов кошек го- 

рода Гомеля. 

В ходе исследования был использован метод маршрутного хода 

для учёта особей, а также метод визуального типирования. При визу-

альном типировании использовалась камера телефона. 

В результате исследования было встречено 100 особей Felis catus. 

Фенотип кошек детерминирован генотипом. Для каждой особи по фе-

нотипу был составлен генетический портрет. 

После составления генетического портрета были посчитаны ал-

лельные частоты для всех популяций. Данные занесли в таблицу 1. 
 

Таблица 1 – Аллельные частоты по шести генам окраса и структуры меха  

в популяции F. catus города Гомель  
 

 
Аллели 

A a O o S s D d W w T tb L l 

Ч
ас

то
ты

 

0,43 0,56 0,29 0,7 0,59 0,4 0,71 0,28 0,01 0,99 0,89 0,1 0,85 0,14 
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Из таблицы 1 видно, что в Гомеле преобладаю, кошки с алле-

лем w (99 %) который позволяет другим генам окраски появиться. До-

минантный аллей W (1 %) наоборот подавляет действие другие гены 

и приводит к появлению особей только с белой окраской.  

Частота аллеля a (не-агути) составила 56  %. Этот ген отвечает за 

черный окрас. Доминантный аллель A отвечает за окрас дикого типа,  

и его частота составила 43 %. Локус T проявляется только на фоне ал-

леля A и отвечает на образование полос, пятен и разнообразных рисун-

ков на теле кошки. Аллель T определяет тигровый окрас, и частота осо-

бей с таким окрасом составила 89 %. Мраморный окрас у кошек опре-

деляется рецессивным аллелем tb , частота аллеля составила 1 %.  

Локус S определяет будут ли у особи белые пятна или нет. Ча-

стота аллеля s, при котором окраска меха формируется без белых пя-

тен, составила 41 %. При доминантном аллели S присутствуют белые 

пятна на шерсти кошки. Частота аллеля S составила 59 %.  

Интенсивность окраса определяется геном D, то есть разбави-

тель. Под действием аллеля d у особей формируется ослабленный 

окрас, частота аллеля составила 29 %. Аллель D отвечает за окрас нор-

мальной интенсивности, его частота 71 %. 

Локус L отвечает за длину шерсти кошек. Аллель L отвечает за 

проявление короткой шерсти, частота аллеля составила 86 %. Аллель l 

определяет развитие длинной шерсти. Частота данного аллеля – 14 %. 

Ген O сцеплен с полом и отвечает за рыжий окрас шерсти. Ча-

стота аллея O ставила 29 %, а частота аллея o – 71 %. Самцы в нор-

мальном состоянии несут только одну Х-хромосомуи поэтому для 

проявления рыжой окраски им достаточно одного аллеля O. Самки 

могут быть как рыжими и тогда их генотип будет OO, так и черепахо-

выми (генотип Oo). У таких кошек по телу разбросаны несколько де-

сятков рыжих и черных фрагментов [2]. Также в белорусских популя-

циях встречаются трёхцветные черепаховые кошки. У таких кошек 

помимо оранжевых и черных участков также присутствуют пятна бе-

лого цвета. 
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