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Вставочные нейроны системы а.ф.р. (афферептов флексорного рефлек­
са) — большая группа нейронов интермедиальной области и вентрального 
рога спинного мозга (фокус распределения — VII пластина Рекседа), ко­
торые испытывают возбудительные влияния при активации высокопорого­
вых мышечных, кожных, суставных афферентных волокон и через которые 
реализуется генерализованный защитный флексорный рефлекс, а воз-

Рис. 1. Рефлекторные ответы в первых центральных нейронах системы а.ф.р. 
(хлоралозно-нембуталовый наркоз). А и Б - вставочные нейроны, локализован­
ные в области двигательных ядер. А, 1 — рефлекторные ответы при раздраже­
нии и. gastrocnemius ips. силой, равной порогу разряда нейрона 2,5 П (П — по­
рог активации пизкопороговых афферентные; волокон), и Б, 1 - n. peroneus pro­
fundus,-силой, равной порогу разряда нейрона 3,2 П; 2 - при раздражении си­
лой, равной 20 П; 3— при раздражении серией импульсов (сила 20 П; частота

80 имп/сек.). Калибровка: 5 мв, 5 мсек. (А, 7; Б, 1), 10 мсек. (А, 2, 3\ Б, 2, 3)

1029



Рис. 2. Рефлекторные ответы в сегментарном 
вставочном нейроне первого порядка при актива­
ции а.ф.р. ппси- и контралатеральной стороны 
(гексеналовый наркоз), /-направление трека 
(а) микроэлектрода, // — рефлекторные ответы 
при раздражении: 1 — n. peroneus profundus ips. 
(34 П); 2 - n. posterior biceps-semitendinosus ips. 

(20 П); 3 — n. gastrocnemius ips. (25 П); 4 — n. qua­
driceps ips. (18 П); 5 — n. suralis ips. (10 П); 6 - 
n. peroneus profundus contr. (17 П); 7 - n. posteri­
or beceps-semitendinosus contr. (20 П); 8 — n. gast­
rocnemius contr. (20 П); 9 - n. quadriceps contr. 
(15 П); 10 — n. suralis contr. (10 П). Калибровка: 

3 mb, 2 мсек.

можно, и большинство других 
сегментарных реакций. Лока­
лизация нейронов первого по­
рядка системы а.ф.р. до сих 
пор изучена мало. При пере­
резке а.ф.р. дегенеративные 
изменения на соме клеток 
наблюдаются очень редко, 
а потому предполагают, что 
а.ф.р. формируют синаптиче­
ские контакты преимущест­
венно на дистальных частях 
дендритов (*). Электрофизио­
логическими методами также 
длительное время не удава­
лось выявить вставочные ней­
роны, моносинаптически свя­
занные с а.ф.р. В связи с этим 
было высказано предположе­
ние, что во флексорных путях 
очень мало вставочных нейро­
нов первого порядка, а обшир­
ный полисинаптический эф­
фект при активации а.ф.р. 
является результатом значи­
тельной дивергенции аксон­
ных коллатералей относи­
тельно малого числа клеток 
(2). Только в самое последнее 
время, применяя методы ре­
гистрации внеклеточных фо­
кальных синаптических по­
тенциалов, а также антидром­
ной интраспинальпой микро­
стимуляции, удалось просле­
дить спинальные проекции 
аксонных ветвей мышечных 
афферентов группы II и ус­
тановить существование двух 
основных популяций вставоч­
ных нейронов первого поряд­
ка этих афферентов — в дор­
сальном роге и в области дви­
гательных ядер (3,4).

В настоящей работе на 
кошках в классической мето­
дике внутри- и внеклеточной 
регистрации электрической 
активности единичных нейро­
нов спинного мозга исследо­
вались локализация и свойст­
ва вставочных нейронов пер­
вого порядка, активируемых 
высокопороговыми (II и III 
группы) мышечными аффе­
рентами. Показано, что в об 
части двигательных ядер
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Рис. 3. Рефлекторные ответы в сегментарном вставочном ней­
роне первого порядка при активации а.ф.р. ипсн- и контралате­
ральной сторон (хлоралозно-нембуталовый наркоз). 1 — при раз­
дражении п. peroneus profundus ips.; 2 — n. gastrocnemius ips.; 
3 — n. suralis ips.; 4 — n. posterior biceps-semitendinosus ips.; 5 — 
n. plantaris ips.; 6 - n. peroneus profundus contr. Калибровка: 

5 мсек., 5 mb

в некоторых клетках (15 нейронов) при активации а.ф.р. регистрируются 
рефлекторные ответы с коротким латентным периодом, позволяющим отне­
сти эти клетки к нейронам первого порядка. Так, в нейронах А и Б низко­
пороговые мышечные афференты не вызывали рефлекторного ответа; при 
активации же мышечных афферентов II группы регистрировались моноси- 
наптические разряды (время центрального проведения равно 1 мсек.), час­
тота и длительность которых значительно увеличивались при усилении раз­
дражения и вовлечения в реакцию мышечных афферентов III группы 
(рис. 1). В другом нейроне вентрального рога моносинаптические разряды 
регистрировались при активации высокопороговых афферентных волокон 
нескольких ипсилатеральных нервов, мышечных и кожных (рис. 3, 1—3}; 
контралатеральные нервы не вызывали ответа (рис. 3, 6). В области двига­
тельных ядер была локализована также клетка, в которой регистрирова­
лись моносинаптические ответы (время центрального проведения меньше 
1 мсек.) при раздражении мышечных и кожных нервов контралатеральной 
стороны (рис. 2). В этом же нейроне раздражение ипсилатеральных нер­
вов вызывало только полисинаптические разряды. При стимуляции нервов 
серией импульсов нейроны первого порядка системы а.ф.р. могут отвечать 
реакциями тонического и физического типов (рис. 1А, 3, Б, 3). Постразряд­
ное торможение, весьма характерное для вставочных нейронов системы 
а.ф.р. (s), имеется и в нейронах первого порядка.

Таким образом, вставочные нейроны первого порядка системы а.ф.р. 
могут быть локализованы в области двигательных ядер спинного мозга. 
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Вставочные нейроны первого порядка имеют более узкое рецептивное поле, 
чем большинство вставочных нейронов системы а.ф.р., но не обязательно 
мопомодальны. Сегментарные нейроны первого порядка для ипси- и конт­
ралатеральных путей различны.
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