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До настоящего времени большая часть работ по радиационному на­
рушению метаболизма рибонуклеиновых кислот проводилась спустя два и 
более часов после воздействия ионизирующей радиации (обз. (1_3)). В этот 
период реакция клеток и тканей на облучение маскируется нейро-гумо­
ральными сдвигами (4_6) и гибелью части клеток в быстро пролиферирую­
щих тканях.

В то же время данные о метаболизме РНК в самые ранние сроки после 
облучения чрезвычайно ограничены (7). Между тем, именно в этот период.

Рис. 1. Кинетика включения метки в ядерную (а) и цитоплаз­
матическую (б) РНК печени крыс и ядерную РНК селезен­

ки (в). 1 — контроль, 2 — облучение

следует ожидать наибольших аномалий процесса транскрипции вследствие 
появления различных радиационных дефектов в генетическом аппарате 
клетки.

Целью данной работы явилось изучение начальных этапов радиацион­
ного нарушения биосинтеза рибонуклеиновых кислот в различных по 
радиочувствительности органах крыс: печени и селезенке.

Работа проводилась на крысах-самцах породы Вистар (150—180 г). 
Животных подвергали облучению в дозе 800 р гамма-лучами 137Cs на уста­
новке ГУПОС с мощностью дозы 409 рад/мин. В первой серии опытов. 
2 14С-оротовая кислота инъецировалась контрольным и облученным 'жи­
вотным (200 мкС на 100 г веса) тотчас после облучения. Спустя 30, 60 и 
120 мин. животных забивали и ядерную РНК выделяли, как описано нами 
в работе (8). Для получения цитоплазматической РНК ядра и митохондрии 
отделяли центрифугированием гомогената (в 0,32 М сахарозе, 3 мЛ/ MgCl2, 
0,01 М трис-НС1, pH 7,2) и из надосадочной жидкости выделяли РНК об­
работкой 0,5% додецилсульфатом натрия — горячим (70°) фенолом. Радио­
активность определяли в жидкостном сцинтилляционном счетчике после 
осаждения РНК на нитроцеллюлозные фильтры в присутствии носителя.

На рис. 1а, б представлены данные по кинетике включения “С-оротовой 
кислоты в ядерные и цитоплазматические РНК печени контрольных и 
облученных крыс. В контроле удельная активность ядерной РНК воз-
988



□_____ I l I I I

5 Ю 15 20 25 30
Номер фракции

Рис. 2. Седиментограмма ядерных 
РНК из печени крыс. Градиент са­
харозы 5-20%, «Spinco», ротор 
SW-39, 3 часа, 3800 об/мин. 1 — 
контроль; 2 — РНК, меченная в пер­
вые 30 мин. после облучения; 3 — 
РНК, меченная между 90 и 120 мин.

после облучения

растает с увеличением продолжительности метки. В печени облученных 
животных удельная активность РНК резко повышается (в 2, 3 раза) в пер­
вые 30 мин. метки. Через 1 час активность РНК превышает контрольные 
величины на 50% и к двум часам метки этот показатель оказывается при­
мерно одинаковым для контрольных и облученных животных.

Удельная активность цитоплазматической РНК из печени также пре­
вышает контрольные величины. Наибольшая разница (в 2,5 раза) отме­
чается при 60-минутной метке, что свя­
зано с переходом к этому времени из '
ядра в цитоплазму части РНК, синте- 12 - \ 
зированной в первые 30 мин. после об­
лучения.

Кинетика включения метки в ядер- 
ную РНК селезенки контрольных и 
облученных животных приведена на 
рис. 1в. Проследить удельную актив­
ность цитоплазматической РНК селе­
зенки оказалось невозможным из-за ее 
низкой удельной радиоактивности. Как 
видно на рисунке, в селезенке также 
наблюдается активация синтеза РНК. 
Характер изменений удельной актив­
ности ядерной РНК селезенки оказыва­
ется примерно таким же, как в печени. 
Через 30 мин. отмечается «вспышка» 
синтеза РНК,— удельная активность 
новообразованной РНК более чем в два 
раза превышает контрольные величины. 
При 60-минутной метке удельная актив­
ность РНК превышает контроль на 50% 
и через два часа после облучения ока­
зывается ниже контроля на 20%. Ана­
логичные данные в отношении синтеза 
РНК в селезенке в первые 30 мин. после 
облучения были получены при использовании 32Р-ортофосфорной кислоты 
в качестве предшественника.

При продолжительной метке животных удельная активность выделен­
ных препаратов РНК определяется как скоростью ее биосинтеза, так и 
кинетикой распада. Ранее нами было показано, что облучение приводит 
(хотя и в различной степени) к усилению распада быстрометящихся ядер- 
ных РНК в селезенке и печени крыс (9). Именно этим объясняется, по- 
видимому, падение удельной активности ядерных РНК из органов облучен­
ных крыс между 1 и 2 часами метки. Поэтому в следующей серии опытов 
метку (2 14С-оротовая кислота, 70 мкС на 100 г веса) контрольным и об­
лученным крысам вводили за 30 мин. до забоя.

Таким образом, продолжительность включения метки в РНК была везде 
одинаковой и небольшой и нарушение процессинга не должно было су­
щественно отразиться на удельной активности ядерной РНК. Параллельно 
выделяли кислоторастворимую фракцию и определяли ее активность на 1 г 
ткани. Полученные данные представлены в табл. 1. Из таблицы видно, 
что удельная активность ядерной РНК печени и селезенки через 30 мин. 
после облучения составляет 200% от контроля. Активность кислотораст­
воримой фракции в селезенке не изменена, а в печени повышена всего 
лишь на 20%. Таким образом, увеличение удельной активности ядерных 
РНК действительно связано с активацией синтеза, а не с повышением 
удельной активности предшественников. К двум часам после облучения 
скорость синтеза РНК в печени полностью, а в селезенке частично норма­
лизуется.
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Популяция новообразованных после облучения РНК в печени также 
исследовалась методом ультрацептрпфугпрованпя в сахарозном градиенте. 
На седиментограмме (рис. 2, 2) отчетливо обнаруживается «сверхпродук­
ция» гигантских ядерпых РНК в первые 30 мпн. после облучения. И хотя 
спектр РНК, меченных ко второму часу после облучения (рис. 2, 5), когда 
в клетке заканчиваются основные репарационные процессы, пе отличается 
от контроля, облученный организм содержит избыточное количество мо­
лекул ядерной РНК, которая в дальнейшем может привести к нарушению 
нормальной работы клетки.

Таблица 1
Включение метки в кпслоторастворимую фракцию (КРФ) 

и ядерную РНК печени и селезенки облученных крыс

Примечание. К — необлученные крысы; Oi—метка от 0 до 30 мин. после облучения; 
О2 — метка от 90 до 120 мин. после облучения. Активность КРФ дана в имп/мин на 1 г ткани, 
удельная активность РНК — в имп/мин на 1 мг РНК.

Объект к о, о,/к, % О2 о2/к, %

Печень
КРФ 4,2 10е 5.1-106 121 4,6 10е 109
РНК Ю5 2,04-105 204 0,97- 10s 97

Селезенка
КРФ 2,6-105 2,5-105 97 2,03-105 78
РНК 1,2-103 2,7-103 225 1,08-103 150

Таким образом, тотальное облучение крыс в дозе 800 р вызывает одно­
направленные изменения в ткани печени и селезенки (резкую активацию 
синтеза РНК в первые 30 мин. после облучения). Показанные ранее в целом 
ряде работ (i0) усиление синтеза РНК в печени и угнетение в селезенке 
в более поздние сроки после облучения являются, по-видимому, вторичным 
эффектом, связанным, в частности, с повышением концентрации кортико­
стероидов в крови облученных животных.
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